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Dados os primeiros passos, o futuro abriu-se a uma
geragdo que acarinhou, aplaudiu e entusiasmou a
vontade de uns tantos. E assim se chegou aos tempos
atuais, com O Despertar a cumprir uma fungdo edi-
torial suportada e apoiada por um clima de afeto que
constitui a coluna vertebral do seu existir. Se jornais a
informar ainda vai havendo quem cumpra e muito bem
essa missdo (os didrios de Coimbra sdo disso um bom
exemplo), sdo ja menos os que transportam consigo
um afeto de dezenas de anos, que sejam companhia
familiar hd vidas inteiras ou janela do passado com o
carinho e ternura que sé um Despertar como este con-
sequird, tal a forma como se foi colando a sensibilidade
de geragaes, reavivada a cada instante.

Muitos, muitos mesmo, dos Assinantes do Des-
pertar vém pagar a sua assinatura ao nosso local de
trabalho, nada azado para aqui chegar a quem tem
dificuldade de mobilidade. E somos cada vez mais os
que sentimos essa dificuldade. Pois apesar disso, raro
é o dia que ndo entra porta dentro, porta dentro da
sua propria casa onde o peito tdo bem se sente, alguém
que vem pagar a assinatura, tantas e tantas vezes ja
mais antiga que os filhos mais velhos, alguns mesmo
ja partidos.

Esta é a verdadeira dimensdo do Despertar e o su-
porte da sua existéncia. E quando um Assinante ndo
resiste e se despede, leva consigo um bocadinho de nés
todos que, firmes tanto quanto podemos, nos ampa-
ramos nas dificuldades do dia a dia, nas saudades de
quem partiu, na assungdo de um propdsito que tantas
vezes faz parte da heranga: ser Assinante até que as
palpebras se fechem. Um jornal assim ndo é papel, é
bronze. Receoso do futuro, é certo, mas firme na honra
e na dignidade com que construiu tdo longo passado.

Obrigado a todos. Continuem connosco enquanto
puderem, por favor. Sejam Despertar até que a noi-
te venha e nos aconchegue na mortalha do siléncio.
Palpebras serradas, entdo depois 1d iremos ter com os
Sousas e foram tantos; com as esposas que, tal como
os maridos, empunharam a enxada da coragem e
tanto suor lhes correu pelo rosto belo e ternurento de
geragdes seguidas. S6 depois disso iremos ter com o
Fausto Correia, bastido ultimo da familia a sequrar
o simbolo deste projeto que, fazendo-se antigo, parece
renovar-se a cada instante.

Contamos convosco. Deixem-nos manter este so-
nho, de sentir que por mais anos que tenhamos, nos
sentimos a recomegar a cada manhd. O Jornal, as
pessoas que o trabalham, os Assinantes, Anunciantes
e os Colaboradores que, todos juntos, Ihe ddo vida, sdo,
somos, os fiéis mandatdrios das geragdes que nos ante-
cederam e em nés confiam para atravessar a margeme
depositar em mdos menos trémulas, este legado que, de
tdo pesado, muito custa ao corpo e tdo bem faz a alma.

Obrigado.

Lino Vinhal
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“E PRECISO ACREDITAR"

Grandes nomes da musica nacional unem-se
em Coimbra para apoiar vitimas das cheias

O Grande Auditério do
Convento Sao Francisco
recebe, no préximo dia
4 de marco, as 21h30,
o espetaculo solidario
“E Preciso Acreditar”,
umainiciativade grande
envergadura que visa so-
correr as populacdes fus-
tigadas pela tempestade
Kristin e pelas cheias
do Baixo Mondego. O
evento surge como uma
respostadireta a destrui-
céo causada nos munici-
pios de Coimbra, Soure,
Montemor-o-Velhoe Fi-
gueira da Foz, contando
com a adesdo voluntaria
de um elenco de artistas
de renome nacional que
decidiram colocar a sua
arteaoservicodarecons-
trucdo da regido.

Em palco, o publico
podera contar com as
atuagdes de André Sar-
det, ATOA, Corodos An-
tigos Orfeonistas da UC,
D.A.M.A,DiogoPicarra,
Hugo Gamboias, Jodo
Farinha, Jodo Pedro Pais,

od¥P2 tar

André Sardet, D.A.M.A, Diogo Picarra, Marisa Liz
e Miguel Araujo sdo alguns dos nomes que vao
marcar presenca no Convento Sao Francisco

Luis Trigacheiro, Mari-
sa Liz e Miguel Arajo,
estando ainda prevista a
inclusdo denovos nomes
no cartaz.

MOMENTO

DE SOLIDARIEDADE
Maisdo que um momen-
to de entretenimento,
este concerto afirma-se
como um gesto coletivo
de mobilizacdo civica,
garantindo que a totali-
dade das receitas de bi-
lheteirareverte integral-
mente para as familias e
comunidades afetadas.
A gestdo rigorosa dos

fundosangariadosficara
sob a responsabilidade
da Caritas Diocesana de
Coimbra, que trabalhara
em estreita articulacdo
com 0s servicos sociais
dos quatro municipios
envolvidos. Este esforco
conjunto permitird um
levantamento preciso
das necessidades no ter-
reno, assegurando que o
apoio financeiro chegue
de forma transparente
e eficaz as situacoes de
maior urgéncia habita-
cional e social identifi-
cadasapés aintempérie.

Os interessados po-

27FEV'26

dem adquirir bilhetes na
bilheteira do Convento
Sao Francisco e atra-
vés da Ticketline, com
precos fixados em 50
euros para as cadeiras
de orquestra e 30 euros
para as restantes zonas
doauditério. Consciente
de que muitos cidad&os
poderdo querer contri-
buir mesmo sem poder
comparecer presencial-
mente, a organizacéo
disponibilizard também
aop¢iodedonativoatra-
vésdaplataforma digital.

Num periodo parti-
cularmente exigente
para a Regido Centro,
este espetaculo reforca a
importancia da cultura
como um instrumento
de unido, convocando
toda a comunidade a
participar ativamente
num esforco de espe-
ranca e acdo concreta
para devolver a norma-
lidade a vida de milhares
de habitantes do Baixo
Mondego.

PROGRAMA DIVERSIFICADO

Casa da Escrita retoma foco na literatura
e quer reconquistar publico em Coimbra

A Casa da Escrita, em
Coimbra, vai regressar
a sua vocacdo original,
com uma programacao
centrada na literatura
e na poesia. Apés o tér-
mino do protocolo com
a Associacio Portugal
Brasil 200 Anos (AP-
BRA), que durante dois
anosassumiuagestdodo
espaco, entdo designado
Casa da Cidadania da
Lingua, o equipamento

municipal recupera o
nome e o propoésito fun-
dacional: ser um lugar
de reflexdo, criacdo e
encontro com escritores
eleitores.

Margarida Mendes Sil-
va, vereadora da Cultu-
ra deu conta que um re-
latério sobre a atividade
desenvolvida no &mbito
do protocolo revelou
uma “atividade muito
reduzida”, sobretudo

em 2025, com presen-
ca residual de publico,
considerando “despro-
porcionada” a alocacéo
de recursos face aos
resultados alcancados.

Para os préximos qua-
tro meses, 0 executivo
propde uma programa-
ciodiversificada, cons-
truida com um orca-
mento de cercade cinco
mil euros, organizada
em seis eixos tematicos.

Estdo previstas expo-
sicdes, apresentacoes
de livros, conversas,
leituras, performances
e oficinas, envolvendo
a comunidade local e o
meio académico. Ape-
sar de estarem previs-
tas obras para resolver
problemas estruturais
no edificio, a autarquia
garante que os traba-
lhos néo deverdo inter-
romper as atividades.

PUBLICIDADE
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PUBLICAGAO OFICIAL

CAMARA MUNICIPAL

COIMBRA

PUBLICACAO DOS EXTRATOS DAS DELIBERACOES I,\UTARQUICAS
E DECISOES DOS RESPETIVOS TITULARES COM EFICACIA EXTERNA
(N.°1E2DO ARTIGO 56.°,DA LEI 75/2013, DE 12 DE SETEMBRO).

A LEITURA DESTES EXTRATOS NAO DISPENSA A CONSULTA

DOS RESPETIVOS PROCESSOS E DA ATA DA REUNIAO

DO EXECUTIVO MUNICIPAL.

DELIBERAGCOES DA REUNIAO DO
EXECUTIVO MUNICIPAL DE
26 DE JANEIRO DE 2026

Deliberagao 178/2026 (Processo
4083)

Relatério do Exercicio do Direito de Opo-
sicdo ao Abrigo do Estatuto do Direito de
Oposicao relativamente a proposta de Or-
camento e Grandes Opc¢des do Plano (GOP)
2026

Tomado conhecimento.

Deliberagao 180/2026 (Processo
4841)

Alteracdo ao Orcamento n. 1 e as GOP
(Modificacdo aos Documentos Previsio-
nais n.° 1/2026)

Tomado conhecimento do despacho da
Presidente, de 21/01/2026, que aprovou a Al-
teracdo ao Orcamento n° 1 e as GOP (Mo-
dificacdo aos Documentos Previsionais n.
1/2026) no valor total de 549.841,00€ em re-
forcos e em anulacdes no Orcamento da
Despesa, justificando-se pela transicdo das
dividas e compromissos nao pagos de 2025
para 2026 e pelas propostas dos servicos
municipais.

Deliberagao 181/2026 (Processo 1326)
Regulamento Interno de Fundos de Ma-
neio para o ano 2026

Aprovado.

Deliberacao 182/2026 (Processo
4731)

Contrato de Gestao de Eficiéncia Energé-
tica para a implementacao de medidas de
melhoria da eficiéncia energética no Sis-
tema de Iluminacgéo Publica (SIP) no con-
celho de Coimbra

Aprovado o pedido de prorrogacao do pra-
7o, apresentado pela “Prezero Portugal, S.A”,
para implementacao das medidas de eficién-
cia energética, até 30 de marco de 2026.

TRANSPORTES E COMUNICACOES

Deliberacao 183/2026 (Processo 146)
Renuncia ao cargo de presidente da mesa
da Assembleia Geral da Agéncia para a
Gestao do Sistema Intermodal da Regiao
de Coimbra, E.I.M., S.A. (AGIT)

Tomado conhecimento.

Deliberacao 184/2026 (Processo
5340)

Rede SMTUC - Propostas de melhoria da
rede de transporte publico

Aprovado, enquanto Autoridade de Trans-
portes, nos termos que podem ser consulta-
dos na ata desta reunido de Camara.

PATRIMONIO, CULTURA E CIENCIA

Deliberagao 187/2026 (Processo 5940)
Associacdo Portuguesa de Cidades e Vilas
de Ceramica (AptCVC) - Designacio de re-
presentante

Designada a Vereadora Margarida Mendes
Silva como representante do Municipio na
AptCVC.

TEMPOS LIVRES E DESPORTO

Deliberacao 188/2026 (Processo
2732)

Maratuna - Tuna Mista da Faculdade de
Ciéncias do Desporto e Educacdo Fisica da
Universidade de Coimbra - “Noite de Se-
renatas II A Beira Rio - Festival de Tunas
Mistas”

Apoiada a realizacdo, através da prestacao de
apoios logisticos e da isen¢do do pagamento
de taxas, no montante total de 880,75€, con-
siderando fundamentado o relevante e ma-
nifesto interesse municipal, conforme pare-
cer do Departamento de Cultura e Turismo.

Deliberagao 189/2026 (Processo 3213)
Quantunna, Associacdo Cultural - “Noi-
te de Serenatas da XXII Edicdo do Oito
Badaladas - Festival de Tunas Mistas de
Coimbra”

Apoiada a realizacao, através da prestacao
de apoio logistico e isen¢do do pagamento de
taxas no montante global de 880,75€, consi-
derando fundamentado o relevante e mani-
festo interesse municipal, conforme parecer
do Departamento de Cultura e Turismo.

Deliberacao 190/2026 (Processo
4871)

Agéncia para a Promocao da Baixa de
Coimbra - “Ensaios do Bloco do Beco -
Preparacdo do Carnaval de Coimbra 2026”
- 24, 31 de janeiro e 7 de fevereiro de 2026
Ratificado nos termos que podem ser consul-
tados na ata desta reunido de Camara.

Deliberagcao 191/2026 (Processo 3970)
Proposta de Aviso de Abertura de Candi-
daturas ao Apoio Financeiro Municipal
a Atividade Pontual 2026 - Regulamento
Municipal de Apoio ao Associativismo Ju-
venil

Aprovada a proposta.

Deliberacao 192/2026 (Processo
3949)

Proposta de Aviso de Abertura de Candi-
daturas ao Apoio Financeiro Municipal a
Atividade Permanente 2026 - Regulamen-
to Municipal de Apoio ao Associativismo
Juvenil

Aprovada a proposta.

ACAO SOCIAL

Deliberagao 186/2026 (Processo
3536)

“Residéncia Ganhar Autonomia” - Palacio
dos Confusos, n.° 13 - Proposta de con-
cessdo de sete fracdes habitacionais, de
tipologia TO, a Instituicdo Particular de
Solidariedade Social: Plataforma PAGE -
Apoio a Jovens (Ex) acolhidos

Aprovada a concessao mediante celebracao
de contrato de comodato.

PROTECAO CIVIL

Deliberacao 193/2026 (Processo 838)
Protocolo de colaboracdo Emergency Plug
- Metro Mondego

Aprovado, nos termos propostos.

AMBIENTE E SANEAMENTO BASICO

Deliberagao 194/2026 (Processo 876)
Cemitério Municipal da Conchada - Con-
cessao do direito de uso privativo do jazigo
municipal n.° 40, leirdo 6 a LMFAN
Aprovada pelo valor de 53.200,00€.

PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO

Deliberacao 195/2026 (Processo
5698)

Proposta de revogacdao do Regulamento
Interno do Espaco International Cowor-
king Inquisition Square e harmonizacao
do modelo de funcionamento dos espacgos
de coworking municipais

Revogado nos termos que podem ser consul-
tados na ata desta reuniao de Camara.

[- RDENAMENTO DO TERRITORIO E
URBANISMO

Deliberagcao 196/2026 (Processo
4958)

JPCV - Sao Romao - Santo Anténio dos
Olivais

Deferido o pedido de licenca da operacao ur-
banistica de loteamento, para a constituicdo
de dois lotes, um destinado a, no maximo,
26 fogos de habitac¢do, e outro para comércio/
servicos/industria/restauracao, nos termos
que podem ser consultados na ata desta reu-
nido de Camara.

Deliberagao 197/2026 (Processo 5230)
JAPS - R. de Santo Agostinho - Unido das
Freguesias de Antuzede e Vil de Matos -
Dispensa de Estacionamento

Deferido.

Deliberacao 198/2026 (Processo
4894)

MLC - Palheira - Unido das Freguesias de
Assafarge e Antanhol - Proc.° 72/2025/2666
Deferido.

Deliberacao 199/2026 (Processo 2761)
Perimetros e Coordenadas — Avenida Fer-
nao de Magalhaes n.° 191 a 197 e R. do Cais
da Estacdo, Unido das Freguesias de Coim-
bra

Dispensada a dotagdo de 1 lugar de estacio-
namento publico e 50 m2 de zona de servi-
¢o, por impossibilidade de materializacdo de
lugares adicionais, face a sua localizacdo, e
ao facto de a malha urbana ja se encontrar
consolidada, ndo se justificando a alteracdo
dos alinhamentos e volumetrias
dominantes.

Deliberagao 200/2026 (Processo
2743)

Charming Days, Lda. - R. dos Coutinhos,
n.° 25 e R. Sobre Ripas, n.° 26 - Unido das
Freguesias de Coimbra Unido das Fregue-
sias de Coimbra

Dispensada, a dotacao de 5 lugares publicos
e 140 m2 de area de servico tendo em consi-
deracao a localizacao do imével, a impossibi-
lidade fisica de materializacdo de estaciona-
mentos adicionais, bem como as vantagens
decorrentes da proposta apresentada, quer
arquitetonicamente, quer ao nivel da rea-
bilitacdo de edificado degradado / devoluto
que urge requalificar e que respeita a obras
de edificacdo e reabilitacdo de uma unidade
hoteleira “hotel de charme”, com 11 unidades
de alojamento, restaurante com duas espla-
nadas, uma das quais na

cobertura.

Deliberacao 201/2026 (Processo 2749)
AFLB - R. Ferreira Borges — Uniao das Fre-
guesias de Coimbra

Dispensada a dotagdo de 1 lugar de estacio-
namento publico e 50 m2 de zona de servigo,
face a sua localizacdo, e a impossibilidade
fisica de materializacdo de lugares de esta-
cionamento, decorrente de uma malha ur-

bana estruturada com origem medieval, que

impossibilita a criagdo de estacionamentos
adicionais.

Deliberagao 202/2026 (Processo
2846)

Fundo de Investimento Imobilidrio Fe-
chado - Pedido de Alteracao da licenca de
operacao de loteamento n.° 495 - Quinta
da Portela Lotes 3.2. e 3.3. - Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais

Deferido nos termos que podem ser consul-
tados na ata desta reunido de Camara.

Deliberagcao 203/2026 (Processo
2754)

Universidade de Coimbra - Polo II da Uni-
versidade de Coimbra - Obras Edificacido
Projeto de Arquitetura - Freguesia de
Santo Anténio dos Olivais

Aprovada a emissdo de Parecer Prévio Nao
Vinculativo Favoravel relativamente a cons-
trucao de um equipamento desportivo no
Polo II da Universidade Coimbra, nos termos
que podem ser consultados na ata desta reu-
nido de Camara.

Deliberagao 204/2026 (Processo
4916)

Anadia Green, S.A. - Parque Solar de Cho-
ca e Albugada (Taveiro e Ribeira de Fra-
des) - Unido das Freguesias de Taveiro,
Ameal e Arzila e Unido das Freguesias de
Sao Martinho do Bispo e Ribeira de Frades
Aprovado reconhecer, em face dos pareceres,
designadamente das entidades externas, e
nos termos e condicdes expressas na infor-
macao técnica, em razao da localizacao, que
a instalacdo da infraestrutura no ambito da
producdo, transporte e transformacgdo de
energia, designada “Parque Solar de Choca e
Albugada (Taveiro e Ribeira de Frades)’, ndo
acarreta prejuizos inaceitaveis para o orde-
namento e desenvolvimento local.

EMPRESAS MUNICIPAIS

Deliberagao 205/2026 (Processo
4019)

Prodeso - Ensino Profissional, E.M., Lda.
- Designacao dos membros da Assembleia
Geral

Ratificado o despacho da Presidente, de
16/01/2026, nos termos que podem ser con-
sultados na ata desta reunido de Camara.

COOPERACAO EXTERNA

Deliberacao 185/2026 (Processo
3634)

Projeto “IISB: Institute for Integrated Social
and Biological Assessment” - Proposta de
assinatura de Carta de Colaboracdo no se-
guimento da candidatura ao concurso Tea-
ming for Excellence, no ambito do progra-
ma Horizonte Europa da Comissao Europeia
Ratificado o despacho da Presidente, de
21/01/2026, através do qual foi aprovada a
colaboracao do Municipio no projeto “IISB:
Institute for Integrated Social and Biological
Assessment”, no ambito da sua submissao a
segunda fase do concurso Teaming for Ex-
cellence, integrado no programa Horizonte
Europa.

Deliberagao 206/2026 (Processo
4384)

Relatério de Execucdo e Plano de Calen-
darizacao de outubro a dezembro de 2025
Tomado conhecimento.
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com o mau tempo em Coimbra

Coimbra respirou de alivio na dltima semana com, finalmente, o bom tempo que chegou para ajudar
a recuperar dos estragos causados pelas cheias e pelo mau tempo. A subida do nivel das aguas, associada
achuvaintensa e persistente, levou a cortes de estradas, danos em estabelecimentos comerciais e prejuizos
materiais para moradores e empresarios. Chegou-se mesmo a recear uma “cheia centenaria” em Coimbra.
Num cendrio de regresso gradual a normalidade, o Jornal O Despertar procurou saber junto dos comerciantes
de Coimbra qual foi o sentimento vivido ao longo de quase 20 dias e quais as consequéncias sentidas.

Como viveu os dias de cheias
e mau tempo aqui em Coimbra?

© Aquina cidade houve aquele aviso na
sexta-feira para tirar as pessoas e chega-
mos a loja de manhd e evacuamos tudo o
que estava noandar de baixo paracimae
tiramos tudo o que conseguimos porque
havia a ameaga da cheia centendria. Foi
um stress, mas tirando isso correu tudo
bem. Nés nunca vamos pensar que vai
rebentar a barragem, mas poderia acontecer outro
tipo de situacdo e era esse 0 nosso medo.

@ Eu sofri porque tive a loja aberta na mesma, des-
de manhd até as 19h00, e ndo entrou aqui ninguém.
Acho que a informagdo ndo foi bem dada, e se foi
dada foi nas principais ruas, como a Ferreira Borges
e a Visconde da Luz, porque as ruas pequenas, como
a minha Rua da Moeda, ninguém foi avisado que
era necessdrio evacuar. Nés viemos porque fomos
obrigados a vir para precaver das nossas coisas e
fomos ficando porque hora davam uma hora ora
depois jd era outra e fomos ficando até a noite. Mas
foi um dia completamente perdido.

© Osclimas estdo como estdo, estou fora do normal
do que é habitual. E possivel que possa acontecer.
Temos de viver um dia de cada vez.

Diana
Costa

© Foram normais dentro do normal.
Vim cd na sexta-feira e no sabado com
medo que pudesse acontecer alguma
coisa e vim salvar o material, mas de
resto tudo normal. O uUnico trabalho
que tive foi tirar tudo da montra e das
prateleiras e levar para o andar de cima.
Fechei esses dias porque ndo havia
ninguém e ndo valia estar a gastar luz. Gostei muito
da atuacdo da senhora presidente da Cdmara. Digo,
eu ndo votei nela, mas para mim tem sido impecdvel.
@ O unico prejuizo que houve na verdade foi ndo
haver clientes.

© Daquilo que sei dizem que pode vir acontecer
mais vezes daquilo que se espera, mas tenho 71 anos
e acredito que ja ndo serd no meu tempo. Mas Deus
queira que enquanto estiver aqui ndo acontega nada.

José
Oliveira

© Os ultimos dias foram mais dificeis
porque as pessoas estavam assusta-
das e pouco saiam a rua, mais o perigo
iminente do que poderia acontecer
alguma coisa mas posso dizer que
passamos um sufoco a nivel financei-
ro porque os clientes diminuiram, o
movimento também diminuiu entdo
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Comerciantes sofreram

Que tipo de prejuizos sofreu
no seu estabelecimento?

passamos por um mau bocado. Mas acreditamos
que tudo ia melhorar.

@ Estrutural ndo tivemos nenhum, foi mais finan-
ceiro, até porque na sexta-feira também tivemos

fechados porque pediram para evacuar e entdo ai

fechamos e por norma a sexta-feira e o fim de sema-
na sdo dias mais movimentados. No sdbado estava
tudo muito parado. Ent@o o nosso prejuizo foi mais
nesse sentido, de ser financeiro com a queda do flu-
xo. Tivemos apenas o custo dos sacos de areia que
utilizamos nas entradas para prevenir.

© Estou hd cinco anos em Portugal e é a primeira
vez que vejo uma coisa assim. Achamos muito es-
tranho porque o inverno do ano passado jd foi muito
seco e ndo sei se tem relagdo, mas acho que pelo
historico de Portugal é algo atipico, mas mais vale
remediar. Mas acredito que nos préximos anos ndo
se vd repetir, pelo menos tdo rdpido.

© Vivi um bocado aflito, mas garanto
que ndo muito. Ainda me lembro das
cheias centendrias hd umas décadas
e estava mais ou menos a vontade.
Tenho a vantagem de viver num ponto
bem alto e sabia que nada Id chegava.
Era preocupacdo que tinha com a lojq,
mas ndo me tirou o sono. Os dias todos
a chover é que mexe com 0s nervos.

@ Ndo tive absolutamente prejuizo nenhum. Eu até
sO soube no dia a seguir o que estava realmente a
acontecer. O maior prejuizo que temos é ndo ter
clientes. Antes falava com centenas de pessoas por
dias e agora se passar 10 pessoas ja € muito bom.
© Provavelmente o caminho que estamos a levar é
esse. Seria uma tragédia para a Baixa de Coimbra.
Mas esta é a natureza e que no fundo somos nds
que a criamos e eu também tenho a minha certa
parte de culpa.

Luis
Duarte

| © Foram dias conturbados, tivemos a
" dgua aqui mesmo perto de nds, mas
foi tudo muito bem controlado e gra-
cas a Deus ndo tivemos danos. Fomos
também sempre muito tranquilizados
pela Cdmara e pela Protecéo Civil e de
resto ndo houve nada de transcenden-
te. A Junta foi muito prestativa e veio
colocar sacos de areia a porta, o que foi uma medida
extraordindria. Sentimo-nos sempre seguros.

@ Ndo tivemos prejuizo nenhum. Trabalhamos nor-
malmente sempre sem qualquer problema.

Xavier
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Receia que futuramente
uma tempestade destas
se possa repetir?

© Ndo, acredito que esta Cdmara que estd agora
ird tomar medidas para que uma situa¢do destas
ndo se volte a repetir, até porque o prejuizo para os
comerciantes seria muito grande.

M © Medo, nés ficamos assustados, ndo
sabiamos se a dgua chegaria aqui e
se ficariamos presos deste lado sem
conseguir passar a ponte para o outro
lado. Tivemos alguns dias que ndo con-
seguimos abrir o espaco, tivemos que
isolar e retirar do armazém as coisas,
proteger as portas com sacos de areia.
Tivemos ainda muito trabalho.

@ Ndo tivemos prejuizo a ndo ser os dias que estive-
mos fechados, mas de qualquer forma se abrissemos
ndo iriamos ter clientes porque as pessoas estavam
assustadas e ndo saiam a rua. Foi uma semana
muito ruim a nivel de faturamento.

© E sempre um medo, nunca sabemos. A natureza
estd revoltada, o aquecimento global, e muita coisa
pode acontecer. O que aconteceu agora da para
ter uma nogdo de como podemos nos comportar e
precaver para evitarmos uma tragédia.

Jéssica
Oliveira

© Foram dias de ansiedade com
medo que a dgua pudesse vir, mas
tudo com calma. Acho que tivemos
uma presidente que nos transmitia a
calma e a serenidade e isso foi muito
(7 bom também para nds comerciantes
Judite que fizemos tudo com tempo. Gragas
Vilela 5 peys ndo foi preciso, mas se fosse
tinha sido tudo normal porque tinha guardado o
meu material no andar de cima. Foi fundamental
esta comunicagdo, o facto de termos sido informa-
dos atempadamente e depois como a pessoa o disse
qjudou muito.
@ Ndo, ndo tive nada de prejuizo. E penso que a
Baixa, de uma maneira geral, esteve toda bem. Claro
que se a dgua tivesse chegado era o chdo e material
que se podia estragar, mas nada. O unico prejuizo
foi o cliente ndo aparecer. As despesas sdo fixas ao
final do més e realmente fez-se muito menos do que
se faz, sendo que janeiro e fevereiro por norma jd sGo
mais parados, com isto ainda se fez manos.
© Receio sim e acho que se calhar vamos mesmo
ter mais disto. Lembro-me da Leslie, que ndo foi de
dgua, mas sim do vento. Mas acredito que poderd vir
outras tempestades, até se calhar de outras coisas,
ndo sabemos. Acabam sempre por deixar marcas.

cdi¥B3ktar

SEMANARIO
109.° Ano de Publicagdo

SEDE do editor
Rua Adriano Lucas, 216, Fragao D | Eiras
3020-430 Coimbra

Os pagamentos para o Jornal “O Despertar” em cheque devem ser emitidos em nome de “Anténio de Sousa (Herd.), Lda.”. Também podem ser feitos por transferéncia bancaria através do NIB: 0010.0000.4129651000156
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ESTRADA AFETADA PELAS RAIZES DOS PINHEIROS

Avenida Elisio de Moura
vai ter pavimento corrigido

A Avenida Elisiode Mou-
ra, situada na freguesia
de Santo Anténio dos
Olivais, vai sofrer obras
de correcdo das pato-
logias no pavimento. A
intervencao, que repre-
senta um investimen-
to de 88.606,14 euros
(com IVA incluido), foi
adjudicada a empresa
Ferreirade Sousa, Cons-
trucdes Civis e Obras
Publicas, Lda., preven-
do-se um prazo de exe-
cucdo de 90 dias.

O projeto surge como
uma resposta direta a
degradacdo da via pro-
vocada pelo crescimento
das raizes dos pinheiros
mansos localizados nos
separadores centrais.
Segundo os relatérios
técnicos dos servicos
municipaisda Camarade
Coimbra, este fenémeno
biolégico tem causado
deformacdes acentua-
das e o levantamento
do piso, comprometen-

Processo sera concluido com a repavimentacao
das areas intervencionadas e a renovagao
da sinalizagao horizontal

do significativamente o
confortoeasegurancade
condutores e pedes que
utilizam uma das arté-
rias mais movimentadas
da cidade.
Ostrabalhosarealizar
contemplam interven-
cOes cirirgicasnaszonas
mais afetadas, incluindo
o levantamento de pavé
elancisnos separadores,
aremocao do pavimento
betuminoso degradado
e a execucdo dos movi-
mentos de terras neces-
sarios para acomodar a

estrutura radicular sem
comprometer a via. O
processo serd concluido
com a repavimentacao
das areas intervencio-
nadas e a renovacdo da
sinalizacdo horizontal.
O objetivo central é ga-
rantir a durabilidade das
infraestruturas viariasdo
concelho, assegurando
que a circulacdo rodo-
vidria na Avenida Elisio
de Moura recupere os
padroes de seguranca e
fluidez necessarios parao
dia a dia da comunidade.

REFORGO DE ZONAS CRUCIAIS

SMTUC cria nova linha
que liga ao Polo I

Servicos querem proporcionar uma articulacdo
mais facil entre polos

Comecou na segunda-
-feira (23), um novo
percurso dos Servicos
Municipalizados de
Transportes Urbanosde
Coimbra (SMTUC) que
liga diretamente a esta-
cdodo Metro Mondego,
na Portela, ao Pélo II da
Universidade de Coim-
bra e a Portagem.

A Linha 54 vairefor-
car a intermodalidade
com o Sistema de Mo-
bilidade do Mondego
e a ligacdo entre trés
zonas chave da cida-
de, nomeadamente a

urbanizacdo da Quinta
da Portela, o Polo II
e o centro histérico e
comercial.

O objetivo deste novo
percurso passa por pro-
porcionar uma articu-
lacdo mais facil entre o
PoloIleoPdlol, através
do interface do Parque,
ponto de cruzamento
com as Linhas Verde
e do Botanico. A linha
funcionara todo o ano,
exceto em agosto, re-
forcandoaligacdoentre
zonas residenciais, uni-
versitarias e o centroda

cidade.

Também a Linha do
Botanico passa a esten-
der-se até ao Mosteiro
de Santa Clara-a-No-
va, com duas novas
paragens e trés viagens
adicionais diarias.

JaaLinha31(Arnado
— Cruz dos Morougos)
sofre pequenos ajustes
no horério da manh3,
com alteracGes nas par-
tidas das 08h10 (pas-
sa para 08h15) e das
08h50 (antecipa para
08h40).

Estas alteracdes vao
permitir melhorar a
ligacdo entre o Alto de
Santa Clara e a Alta
Universitaria, refor-
cando a cobertura e a
adequacdo da oferta as
necessidades reais dos
passageiros.

Recorde-se que os
SMTUC foram “seve-
ramente afetados pela
tempestade Kristin, que
fez desaparecer 1.400
metros quadrados da
cobertura do edificio
principal, e pelas cheias
que se seguiram, que
perturbaram os traba-
lhos de manutencéo e
obrigaram a relocaliza-
cdode50 trabalhadores.

PUBLICIDADE

423/1 publicado em 10-04-2017)

CARTORIO NOTARIAL SITO EM PENACOVA
Notério RICARDO JOSE SERRA CORREIA

JUSTIFICACAO

Nos termos do artigo 100.° do Cédigo do Notariado, CERTIFICO, PARA EFEITOS DE PUBLICAGAO, que por escritura
lavrada no dia 23/2/2026, exarada de folhas 79 e seguintes do livro nimero 120 -R, deste Cartério Notarial, compareceram
os outorgantes: Valdemar Simdes Dos Santos e mulher Maria Da Graca Arroteia Afonso Dos Santos, casados sob o regime
da comunhéao de adquiridos, naturais, ele da freguesia de Figueira de Lorvéo, concelho de Penacova, ela da freguesia de
Sao Julido, concelho da Figueira da Foz, residentes na Rua Tras da Lomba, n.° 4, Sernelha, freguesia de Figueira de Lorvéao,
concelho de Penacova. Declararam que, sdo donos e legitimos possuidores, dos seguintes prédios, sitos na freguesia de
Figueira de Lorvao, concelho de Penacova, ainda por descrever na Competente Conservatdria: 1-Prédio ristico, situado em Vale
das Aveias, composto por terra de cultura com oliveiras, eucaliptal, pinhal e mato, com a drea de 2710m?, a confrontar de
norte com Manuel Carvalho, de sul com Artur Marques, de nascente com Agostinho Joaguim Novo e de poente com Caminho,
inscrito na respectiva matriz sob o artigo 9685; 2 - Prédio rdstico, situado em Tras da Lomba, composto por terreno inculto
com possibilidade de ser novamente agricultado, com a érea de 800m?, a confrontar de norte com Serventia, de sul com
Estrada, de nascente com Valdemar Simdes Santos e de poente com Valdemar Teixeira Gomes, inscrito na respectiva matriz
sob o artigo 13561. Que, os prédios vieram a posse dos justificantes, na constancia do seu casamento, por volta do ano de
2000, em dia e més que ndo sabem precisar, através de uma doagao meramente verbal, e por isso de forma nao titulada,
feita por Antdnio da Costa dos Santos e mulher Maria da Cruz Simdes, com residéncia no citado lugar de Sernelha, pais do
justificante marido, entretanto ja falecidos. B

Que, esta posse conduziu a aquisi¢ao dos ditos prédios por USUCAPIAO, que aqui expressamente invocam, justificando o
seu direito de propriedade para o efeito de registo, ndo tendo, dado o modo de aquisicéo referido, documento que lhes permita
fazer prova do seu direito de propriedade pelos meios extrajudiciais normais. Conta n® 180/2/2026; Penacova, 20/02/2026,

A Colaboradora autorizada pelo Notério deste Cartdrio, Maria Elisabete Martins Simdes, (Registo de autorizagao n.°

(Jornal “O Despertar”, 9326 de 27 de fevereiro de 2026)
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Quinta das Bicas com investimento para
melhorar redes de agua e saneamento

A Camara Municipal de Coimbra consignou a em-
presa Diagonalfusion — Construcéo e Manutencdo
de Infraestruturas, Lda., por 417.257,02 euros,
a empreitada de reparacdo das redes publicas
de abastecimento de 4gua e drenagem de aguas
residuais na Urbanizacdo Quinta das Bicas, em
Taveiro. A intervencio tem um prazo de execucio
de 180 dias.

PS de Coimbra agradeceu a Regina Bento
0 mérito do seu trabalho como vereadora

As dividas, mesmo que em familia, sdo para pa-
gar. E nem todas necessariamente com dinhei-
ro. Algumas delas, especialmente as familiares,
compensam-se com afectos que geram um belo e
intimo sentimento de satisfacdo e um efeito ter-
nurento: a divida esti paga mas nunca se apaga.
Aconteceu agora com Regina Bento, vereadora
da Camara de Coimbra no anterior Executivo,
eleita pelo PS. Quiseram as circunstancias que
lhe caissem sobre os ombros pesadas responsabi-
lidades durante o seu Gltimo mandado (sem Ma-
nuel Machado e sem Carlos Cidade) que, apesar
disso, conseguiu cumprir com enorme dignida-
de, apesar de nem sempre ter sido tratada com a
elegincia de que uma senhora é sempre credora,
ainda que essa moda esteja em declinio. Agora, ha
dias, o Partido Socialista de Coimbra chamou-ae
promoveu-lhe umahomenagem e agradeceu-lhe
a dedicacéo. Era tempo e era devido o reconhe-
cimento. Agora outro ciclo se seguira.

Investigadores de Coimbra
descobrem novo fossil de conifera
com 133 milhoes de anos

Uma equipa internacional, liderada por investi-
gadores da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade de Coimbra (FCTUC), identificou
em Torres Vedras um novo cone de conifera mas-
culino, designado Classostrobus amealensis, da-
tado do Cretacico Inferior. O achado, encontrado
nalocalidade de Ameal, apresenta um estado de
preservacdo excecional e pertence a uma fami-
lia de plantas extinta (Cheirolepidiaceae) que
funcionava como um indicador chave de climas
quentes e aridos no passado. Através de micros-
copia eletrénica, os especialistas associaram esta
estrutura reprodutiva a espécie vegetal Frenelop-
sis teixeirae, permitindo compreender melhor a
adaptacdo destas plantas a ecossistemas severos
e aevolucdo da flora portuguesa num periodo em
que a biodiversidade local era marcada por uma
notavel resiliéncia paleoclimatica.

Coimbra testa tratamento inovador para
depressao na gravidez e no pos-parto

Uma equipaliderada pela Universidade de Coimbra
estd a implementar, na Maternidade Bissaya Bar-
reto, um estudo pioneiro que combina estimulacéo
elétrica transcraniana de baixa intensidade com
apoio psicolégico via aplicacdo mével para tratar
a depressdo na gravidez e pés-parto. Este método
ndo invasivo dura dez semanas e permite modular
a atividade neuronal de forma segura e indolor.

ISMT e CIM Regiao de Coimbra
qualificam leitores locais

O Instituto Superior Miguel Torga (ISMT) e a Co-
munidade Intermunicipal da Regido Metropolitana
de Coimbra estabeleceram uma parceria estratégica
paraministrar formaco técnica e juridica avancada
aos eleitos locais das freguesias da regido. O progra-
ma, focado em pilares como o regime juridico au-
tarquico, financas locais e contratacio publica, visa
capacitar os autarcas perante a crescente comple-
xidade legislativa, promovendo uma gestdo publica
mais transparente, rigorosa e eficiente.

PUBLICIDADE

CARTORIO NOTARIAL DE SONIA PEREIRA,
RUA JOAO MACHADO, N.°100, 1.° DIREITO EM COIMBRA
EXTRATO DE JUSTIFICACAO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicagao, que por escritura lavrada
em vinte de fevereiro de dois mil e vinte e seis, exarada a folhas CINQUENTA E
CINCOdo livro de notas para escrituras diversas niimero DUZENTOS E CINQUENTA
E OITO-A, MARIA DA CONCEICAO VIDEIRA SIMOES PEREIRA, NIF 140.220.879,
viliva, natural da freguesia de Ceira, concelho de Coimbra, onde reside na Rua da
Azenha, nimero 20, lugar de Cabouco e GRAGA MARIA PEREIRA RODRIGUES, NIF
210.401.540, casada com Alfredo Luis Pereira Antunes sob o regime da comunhao
de adquiridos, natural da freguesia de Coimbra (Sé Nova), concelho de Coimbra,
residente na Rua da Lomba, nimero 68, lugar de Cabouco, dita freguesia de Ceira,
na qualidade de Unicas herdeiras de Manuel Rodrigues Seco, falecido no dia vinte
e trés de dezembro de dois mil e vinte e dois, na freguesia de Ceira, concelho de
Coimbra, de onde era natural e onde teve a sua Ultima residéncia habitual na men-
cionada Rua da Azenha, nimero 20, lugar de Cabouco, RETIFICARAM a escritura
de justificagdo realizada no Extinto Cartério Notarial de Anténio José Machado
Nunes da Costa, em Coimbra, no dia um de agosto de dois mil e sete, exarada a
folhas cento e quarenta e cinco, do livro de notas para escrituras diversas nimero
vinte e sete-A pela qual justificaram o seguinte imdvel:

Prédio urbano, composto de casa de habitacao de dois andares, sito em Ca-
bouco, freguesia de Ceira, concelho de Coimbra, a confrontar do norte com Manuel
Dias Videira Novo, do sul com rua, do nascente com José dos Santos e do poente
com José Dias Videira, omisso na Segunda Conservatdria do Registo Predial de
Coimbra, inscrito na matriz sob o artigo 533.

No sentido de passar a constar que prédio justificado era composto de casa de
habitagao de dois andares com a drea cobertade cento e cinquenta metros quadrados,
quando na realidade o prédio é e sempre foi composto de casa de habitacao de dois
pisos e logradouro,com a érea total de cento e catorze virgula sessenta metros quadra-
dos, sendo setenta e trés virgula noventa e nove metros quadrados de drea coberta e
quarentavirgula sessentae um metros quadrados de drea descoberta, encontrando-se
ja apresentado o pedido de retificacdo na matriz, declarando expressamente que o
prédio ndo sofreu qualquer alteragao na sua érea ou na sua configuragao, devendo-se
adivergéncia a erro de medigao por desconsideragao da area descoberta.

Que o prédio se situa em Cabouco, freguesia de Ceira, concelho de Coimbra,
aconfrontar do norte com Manuel Dias Videira Novo, quando na realidade se situa
na Rua de Santa Luzia, n.° 9 em Cabouco, freguesia de Ceira, concelho de Coimbra
e a confrontar do norte com Maria da Conceicao Videira Simoes Pereira;

Que tal prédio havia sido adquirido pela primeira outorgante e o autor da he-
ranga, por partilha meramente verbal, por dbito dos pais dela primeira outorgante,
Guilherme Simdes Pereira e Albertina Dias Videira, no ano de mil novecentos e se-
tenta, ndo tendo ficado a constar o estado civil dos justificantes na data da aquisicéo,
declarando agora expressamente que a partilha verbal foi efetuada no final do ano
de mil novecentos e setenta, sendo os justificantes nessa data j& casados.

Esté conforme.

Cartdrio Notarial de Coimbra, a cargo da Notaria Sonia Marisa Ramos Pereira,
vinte de fevereiro de dois mil e vinte e seis.

A Notéria
| 3 1 ) \
- T s
(Sénia Marisa Ramos Pereira)
(Jornal “O Despertar”, 9326 de 27 de fevereiro de 2026)
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Portugueses sao os que mais se
esforcam para pagar farmacos

Os portugueses sdo os que mais esforco fazem para
conseguir pagar farmacos. De acordo com um estu-
do da Associacio Portuguesa de Medicamentos pela
Equidade em Satde, entre 2022 e 2025, o nivel de
equidade de acesso ao medicamento dos portugue-
ses foi moderado (52%). A anlise estima ainda que
1.577 mortes poderiam ter sido evitadas caso Por-
tugal tivesse maior equidade no aceso aos farmacos.

SNS: novo sistema de listas de espera
arranca em agosto

O novo sistema de listas de espera do Servico Na-
cional de Satide (SNS) arranca a 1 de agosto, altura
em que sera desativado o atual Sistema Integrado de
Gestdo de Inscritos para Cirurgia. Este novo sistema
vaicomecar afuncionar pela gestdo da lista de espera
para cirurgia, passando depois para as das consultas
e dos meios complementares de diagnéstico.

Fevereiro foi 0 més mais chuvoso
dos ultimos 47 anos

Osprimeiros 15 dias de fevereiroja fizeram deste més
omais chuvosodos ltimos 47 anos. A informac&o foi
avancada, naterca-feira, pelo Instituto Portugués do
Mareda Atmosfera. Deacordo com a andlise, o total
de precipitacdo acumulado relativo a este més é de
304%, ou seja, cerca de trés vezes superior ao valor
médio de referéncia entre 1991 e 2020.

Luis Neves assume
pasta da Administracao Interna

Luis Neves tomou posse, na segunda-feira (23), como
ministro da Administracéo Interna. O, até entdo,
diretor nacional da Policia Judiciria (P]) justificou
ter aceitado a nomeacio por “uma questdo de exi-
géncia pelo momento”, garantindo que sempre foi
“um servidor ptblico” e que tem “a maior honra e a

& )

maior satisfacio” em assumir o cargo.

: ANOS
A NEGOCIAR
IMOVEIS

LIC. AMI 5741
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Segunda sessao

Neurociéncia e Filosofia debatem
aconstrucao daldentidade naUC

No préoximo dia 3 de marco, entre as 16h00 e as
18h00, o Auditério 2 do StudentHub da Univer-
sidade de Coimbra recebe a segunda sessdo do
ciclo “Interseccdes: 6 didlogos para entender
quem somos”, desta vez dedicada ao tema da
Identidade. O encontro promove um debate
interdisciplinar entre o neurocientista cognitivo
Pawel Tacikowski (FPCEUC), que apresentara a
perspetiva biolégica de como o cérebro gera a
experiéncia do “eu”, e o filésofo Gongalo Marcelo
(FLUC), gue abordara a identidade narrativa sob
o prisma da hermenéutica. Com moderacao de
Emiliano Abad, esta iniciativa de entrada livre
procura combater a fragmentag¢ao do conheci-
mento, unindo as ciéncias bioldgicas e as huma-
nidades para explorar questdes fundamentais
da existéncia humana junto da comunidade
académica e do publico em geral.

Edificio Chiado

Museu Municipal de Coimbra
promove sessoes livres de desenho

O Museu Municipal de Coimbra,em parceria com
o Atelié Artistico AEMINIUM, promove ao longo
de 2026 um ciclo de sessoes livres de desenho
orientadas pela investigadora e artista Gabriela
Torres, com a primeira sessao agendada para
sabado, 7 de marco, das 15h00 as 17h00. O pro-
grama decorre no Edificio Chiado e alterna entre
o desenho de modelo vivo e o estudo de obras da
Colecdo Telo de Morais, oferecendo uma meto-
dologia que alia o rigor técnico do desenho aca-
démico a liberdade criativa. As oficinas, destina-
dasao publico a partir dos 16 anos, tém um custo
simbdlico de sete euros e requerem inscricao
prévia, sendo necessario que cada participante
traga o seu proprio material (excluindo tintas).

Melhoraria do pavimento

Obras do Metrobus condicionam
transito na Rua da Manutencao Militar

Até 17 de margo, a circulagcdo na Rua da Ma-
nutencao Militar estara condicionada devido
a trabalhos de pavimentagao e colocagao de
lancis no trogo da Linha do Hospital. Durante
este periodo, o transito fluird apenas no sentido
ascendente (em direcao a Rua de Saragoga)
no cruzamento com a Avenida S& da Bandeira,
devendo os condutores utilizar as ruas Antonio
Vasconcelos e Antero de Quental como alter-
nativa para o sentido inverso. Embora o acesso
pedonal e de emergéncia esteja salvaguardado,
as autoridades recomendam o uso de aplicagdes
de navegacdo em tempo real para minimizar os
impactos desta intervencao.
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Coimbra aprova reconversao da Estacao Nova
com investimento até 16 milhoes

MARCELO DOMINGUES

A Céamara Municipal de
Coimbra aprovou, na
reunido da ultima se-
gunda-feira, a celebra-
cdo de um contrato de
subconcessdo com a IP
Patriménio para assumir
a utilizacdo da Estacdo
Novaeavancarcomasua
reconversdo. A delibera-
cdo abre formalmente o
projetodereabilitacdodo
antigo terminal ferrovia-
rioparausosdeinovacio,
cultura, atividade econé-
mica e fruicio publica.

Segundo o municipio,
a operacio prevé uma
subconcessdo por 50
anos, numa area de cer-
cade 5286 m?, com um
investimento global esti-
mado em até 16 milhdes
de euros e execucdo num
horizonte maximo de
sete anos. A intervencao
serd faseada: numa pri-
meira etapa, a ala poente
receberd o Hubde Desen-
volvimento da GoCoim-
bra; numa fase posterior,
o edificio sera reaberto
progressivamente ao pu-
blico e articulado com
uma nova praca virada
para o Mondego.

DISCUSSAO

A discussao politica cen-
trou-se na versao ini-
cial da documentacéo

3 . e et |

'R

Estacdo Nova pode ser transformada em polo
de inovacgao, cultura e nova centralidade urbana

de suporte. A Critical
Flytech foireferida como
“parceiro estratégico es-
truturante” da primeira
fase, que prevé a instala-
cdo de uma “Fly Acade-
my”. A vereadora Ana
Bastos contestou a men-
c3o nominal a empresas,
afirmando a ilegalidade
da situacdo e invocando
“transparéncia, igualda-
de e competitividade”.

A presidente da Ca-
mara, Ana Abrunhosa,
respondeu que a refe-
réncia dizia respeito a
um projeto de escola e
mandouretirar osnomes
das empresas do texto
de suporte. Abrunho-
sa acusou a oposicao de
querer “adiar as coisas”.
A proposta acabou por
ser aprovada por maio-
ria, com as abstencdes
da prépria Ana Bastos
e do antigo autarca José
Manuel da Silva.

No enquadramento
politico da autarquia, a
reconversio é apresen-
tada como resposta ao
vazio deixado pelo fim
do uso ferrovidrio. Ana
Abrunhosa descreveu
Coimbra como estando
num “periodo de transi-
¢a0 que abre uma oportu-
nidade tnica” e resumiu
a estratégia: “reabilitar,
ativar e reconverter fun-
cionalmente o edificio”.
O municipioacrescentou
ainda que o plano inclui
um “espaco-memoria”
para preservar o legado
ferrovirio da estacdo.

O contexto ferroviario
ajuda a explicar a urgén-
cia. A Infraestruturas de
Portugal anunciouemja-
neirodoano passado que
a ligacdo entre Coimbra-
-B e Coimbra (Estacéo
Nova) seria desativada
definitivamente, com
supressido do servico e

COIMBRA -

transbordo rodoviario
assegurado pela Metro
Mondego no dmbito das
obras do Sistema de Mo-
bilidade do Mondego.
Desde entdo, o edificio
ficousemasuafunciode
terminal.

A margem de inter-
vencdo, porém, é exi-
gente. A Portaria n.°
611/2013 classifica a Es-
tacdo Nova como Monu-
mentode Interesse Publi-
co efixa arespetivazona
especial de protecdo. A
ficha publica do Patri-
ménio Cultural confirma
essa classificaco e regis-
ta que o edificio foi cons-
truidoentre 19251931,
com projeto de Cotinelli
Telmo e Luis Cunha. A
prépria Camara sublinha
ainda a integracdo do
imdvel na zona de prote-
cdo da Universidade de
Coimbra — Alta e Sofia.

Com a aprovacdo em
executivo, Coimbra pas-
sa de uma discussio cen-
trada no encerramento
da estacdo para uma dis-
cussao sobre a execucio:
financiamento, fases,
usos e desenho final de
um imével classificado
que a autarquia quer re-
colocarno centrodavida
urbana. O municipio diz
ter uma solucéo faseada;
aprovaseguinteseratra-
duzi-laem obrae funcéo.

APOS 15 DIAS DE TRABALHO INTENSIVO
A1 em Coimbra pronta para voltar a normalidade

Apés 15 dias de tra-
balhos intensivos, a
circulacdo nas quatro
faixas de rodagem da
Autoestrada1 (A1), na
zona de Coimbra, esta-
ra “100% concluida”
até aofinal desta sema-
na, conforme avancou
oministro das Infraes-
truturas, Miguel Pinto
Luz. Duranteahorado
fecho desta edicdo do
jornal a previsdo era

PUBLICIDADE

que as obras estives-
sem concluidas ao final
do dia de ontem.

A circulacdojatinha
sido restabelecida de
forma condicionada

na passada segunda-
-feira, funcionando
em modo basculante
num troco de dois qui-
lémetros entre os nés
de Coimbra Norte e
Coimbra Sul.
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BOMBEIROS TEM 243 ANOS DE HISTORIA

Companhia de Sapadores de Coimbra pode tornar-se Batalhao

A Companhia de Bom-
beiros Sapadores de
Coimbra, com 243 anos
de histéria ao servico da
populacdo, pode trans-
formar-se em batalhdo,
de forma a “reforcar a
capacidade operacional
earespostamunicipalna
area da protecdo civil”.
Esta medida foilanca-
da pela Camara Munici-
pal de Coimbra, durante
a reunifo do Executivo
Municipal, na segunda-
-feira, sendo justificada
peloaumento dontmero
de ocorréncias, a cres-
cente complexidade dos

riscos urbanos e ambien-
tais e a dimensao funcio-
nal do concelho.

A Companhia dos Sa-
padores assegura dia-
riamente missdes de
combate a incéndios,
emergéncia pré-hospi-
talar, resposta a cheias,
acidentes rodoviarios,
operacdes de salvamen-
toeapoioaprotecio civil
municipal.

Coimbra apresenta
uma populacdo quoti-
diana superior a 200
mil pessoas, nimero que
reflete ndo apenas os
residentes, mas também

Proposta recolheu parecer favoravel da
Associacao Nacional de Bombeiros Profissionais

estudantes, trabalha-
dores e visitantes que
diariamente circulam na
cidade.

A passagem a bata-
lhdo permitira reforcar
a estrutura de comando,
melhorar a coordena-

cdo operacional e au-
mentar a capacidade de
planeamento e articula-
cdo com os dispositivos
municipais, distritais e
nacionais de protecéo e
socorro. O novo mode-
lo organizacional prevé
igualmente a consolida-
cdo de unidades espe-
cializadas, bem como o
reforco da formacao e
dotreino operacionaldos
bombeiros.

De acordo com o do-
cumento técnico, esta
alteracdo configura es-
sencialmente uma reor-
ganizacdo funcional e es-

trutural da corporagéo.
Né&o esto previstas alte-
racOes relevantes nos in-
dicesremuneratérios dos
bombeiros, nem acrés-
cimos significativos de
despesa municipal, sen-
do o impacto financeiro
considerado residual.

A proposta recolheu
parecer favoravel da
Associacio Nacional de
Bombeiros Profissionais,
que considera estarem
reunidas as condi¢des
técnicas e organizacio-
nais necessarias para a
passagem da Companhia
a Batalhdo.

ENTRE DOIS A TRES MESES
Camara de Coimbra quer atendimento ao publico nos Pacos do Concelho

A Camara Munici-
pal de Coimbra prevé
transferir os servicos
de atendimento ao pu-
blico, atualmente a
funcionar no Mercado
Municipal D. Pedro V,
de volta aos Pacos do
Concelho de Coimbra

no prazo de “dois a
trés meses”, revelou o
vereador Luis Filipe.
A mudancafoianun-
ciada como priorida-
de pela presidente da
autarquia, Ana Abru-
nhosa, logo apds a sua
eleicdo, em outubro,

garantindo que iria
cumprir a promessa
“o mais rapidamente
possivel”.

Segundo o vereador
responsavel pelos edi-
ficios e equipamentos
municipais, o processo
estd em curso, mas de-

pende da deslocalizacio
de servicos atualmente
instalados nos Pacos do
Concelho, nomeada-
mente o Departamento
de Urbanismo que trata
do centro urbano.
Para o efeito, foi en-
contrada uma solucgéo

através da cedéncia
gratuita de um espaco
pela Comisséo de Co-
ordenac&o e Desenvol-
vimento Regional do
Centro, situado no rés-
-do-chéo no Largo do
Jardim da Manga, que
se encontra ainda em

obras de reabilitacéo.

Luis Filipe sublinhou
que o regresso do aten-
dimento aos Pacos do
Concelho é um passo
natural, consideran-
do que aquele espaco
central “é deles por
natureza”, estando a
conclusio do processo
dependente apenas do
término das interven-
¢Oes em curso.
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UTL

Ol

idosos
Oportunidade

Ceramica
Pintura

BAT

Camas articuladas
Cadeiras de duche
Cadeiras de rodas
Canadianas
Andarilhos

Cerca de 30 disciplinas anuais,
minicursos, workshops e atividades
complementares (visitas de estudo,
passeios, viagens).

desenvolvidas por
de
experiéncias e de saberes.

Rendas e Bordados
Encadernacao e Restauro de Livros

www.anai.pt

Universidade do
Tempo Livre

Aprendizagem ao longo da vida para
um envelhecimento ativo e saudavel.

Servico

SAD de Apoio

Domiciliario

Cuidados individualizados a pessoas e familias

nas suas residéncias, quando doentes

temporariamente ou permanentemente e
exijam apoio nas necessidades basicas ou
atividades diaria.

Fisioterapia, psicoterapia e enfermagem

Oficina do Idoso
Um espaco de apoio aos
com

atividades
eles proprios.
trocas de

Banco de Ajudas
Técnicas

Cedéncia a precos modicos de:

SEDE/UTL

SAD alargado -

SAD normal - de segunda a sexta
inclui feriados e fins de semana

Possui acordo de cooperagdo com a Seguranga Social

R. das Romeiras, Lote 3 (n°

14)

3030-471 COIMBRA
239826030/969831538

A.N.A.L

CD

Transporte
Alimentacao

Higiene pessoal

Tratamento de roupas
Ocupacao dos tempos livres

Fisioterapia
Psicoterapia
Enfermagem
Festas tematicas
Passeios Culturais
Convivios

Possui acordo de cooperagdo com a Seguranga Social

S O\d’)‘é\Oflcma do Idoso / Centro de Dia

Rua Jodo Cabreira, n.° 18 (junto a Loja do Cidadéao)

3000-223 COIMBRA
239057205/969831537
anai.ofci@sapo.pt

H Associagao Nacional de Apoio ao Idoso

Centro de Dia
Situado na Oficina do ldoso,
oferece servico de:

“ anai.1994
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FOREM ENTREGUES 19 EQUIPAMENTOS

Regiao Metropolitana de Coimbra
reforca comunicacoes de emergéncia
com sistema via satélite

A Regido Metropolita-
na de Coimbra (RM-
Coimbra) reforcou a
resiliéncia do terri-
torio face a situacdes
de catastrofe através
da implementacao es-
tratégica de sistemas
de comunicacio via
satélite, no ambito de
uma candidatura apro-
vada pelo programa
PT2030, dedicada a
area da Protecdo Civil.

A necessidade deste
investimento foi iden-
tificada na sequéncia
das ultimas tempes-
tades que chegaram a
Portugal, masja tinha
sido referida quando a
passagem da Tempes-
tade Leslie, que expds
vulnerabilidades nas
redes de comunicacéo
convencionais. Com
os Investimentos Ter-
ritoriais Integrados

previstos no PT2030,
tornou-se possivel
avancar com o refor-
co da capacidade de
resposta da Regido,
dotando-a de meios
tecnoldégicos capazes
de assegurar comuni-
cacbes em cenarios de
crise.

Perante a aproxi-
macdo da depresséo
Kristin e o risco ele-
vado de falhas nas in-
fraestruturas tradicio-
nais, a RMCoimbra,
em articulacdo com
os municipios, decidiu
antecipar a entrega
de 19 equipamentos
de comunicacdo via
satélite. O principal
objetivo foi garantir
que os Centros de Co-
ordenacdo Operacio-
nal Municipais man-
tivessem comunicacao
ininterrupta, mesmo

em caso de colapso das
redes habituais.

A operacao ndo se
limitou as sedes de con-
celho. Tendo em con-
ta a possibilidade de
cheias e cortes de aces-
sos rodoviarios isola-
rem aldeias e popula-
cOes mais vulneraveis,
foram distribuidos
terminais adicionais
em alguns municipios,
assegurando a ligacdo
direta aos centros de
operacoes e a continui-
dade das comunicacdes
em todo o territério.

“Com este investi-
mento, a Regido Me-
tropolitana de Coim-
bra foi dos nicos ter-
ritérios afetados pela
Tempestade Kristin
que ndo necessitou
de ajuda externa para
garantir a existéncia
derede deinternet via

satélite, o que repre-
senta um sinal de re-
siliéncia e autonomia
em momentos criti-
cos”, afirmou a presi-
dente da Regido Me-
tropolitana de Coim-
bra, Helena Teodésio.

Este investimento
representa um passo
significativo na mo-
dernizacdo da Prote-
cdo Civil da Regido de
Coimbra, recorrendo
a tecnologia de ponta
para mitigar os efeitos
de acidentes graves
e catastrofes. Numa
segunda fase, os equi-
pamentos serdo igual-
mente disponibilizados
aos corpos de bom-
beiros da Regido Me-
tropolitana de Coim-
bra, reforcando a rede
de comunicacdes de
emergéncia em todo o
territorio.

MAIS SEGURANCA E MELHORES CONDIGOES

Nova esquadra da PSP
pode ir para o centro da Baixa

A Camara Municipal de
Coimbra manifestou a
vontade de criar uma
nova esquadra da PSP
inserida mais préxima
da Baixa da cidade. A
ideia foi proposta a Poli-
ciade Seguranca Publica
(PSP), tendo aautarquia
ja identificado um edifi-
cio e manifestado dispo-
nibilidade para avancar
com o projeto.
“Estamos a estudar a
possibilidade de termos
uma esquadra da PSP
maisinseridana Baixa”,
afirmou Ana Abrunho-
sa, adiantando quejade-
correuumareuniio com
o comandante distrital
da PSP e com uma res-
ponsavel nacional pela
areadasinfraestruturas
da forca policial.
Segundo a presidente
da Camara de Coimbra,
o municipio apresentou
uma proposta concreta
de edificio, que devera
cumprir requisitos como
areas minimas adequa-
das e zona de estacio-

namento. Sem revelar
a localizacdo exata, ga-
rantiu tratar-se de um
espaco “suficientemente
central”.

A autarca considerou
aindaqueasatuaisinsta-
lacdes da PSP, situadas
junto a Praca 8 de Maio,
apresentam condicoes
inadequadas. “Nao séo
boas, para ndo dizer que
sdo péssimas”, afirmou,
defendendo que uma
simples requalificacdo
ndo devolveria a dig-
nidade necesséria aos
agentes.

O municipio mos-
trou-se disponivel para
elaborar o projeto e as-
sumir o papel dedonode
obra, mediante contrato
que permita o ressarci-
mento do investimen-
to apds a conclusdo da
construcdo. A concre-
tizar-se, a nova esqua-
dra permitira libertar
o atual edificio para a
autarquia, que pretende
ali concentrar servicos
municipais.
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INVESTIMENTO DE QUASE UM MILHAO DE EUROS

Quinta D. Joao em Coimbra
prepara-se para entrar em obras

A Praca Mestre Péro e a
Rua Filipe Terzi, na Quin-
ta D. Jodo, em Coimbra,
vao receber um inves-
timento que ascende a
975.070,16 euros para
obras de requalificacgo.

A empreitada, adjudi-
cada a empresa Irmaos
Lopes & Cardoso, Lda.,
com um prazo de execu-
cdo de 330 dias, foca-se
na melhoria da acessibi-
lidade pedonal e na reno-
vacdo de infraestruturas
criticas de subsolo, con-
tando com um financia-
mento de 268 mil euros
do Plano de Recuperacéo
e Resiliéncia (PRR).

A intervencdo, in-
tegrada na estratégia

Objetivo é reorganizar circulagiao
e estacionamento, melhorar percursos pedonais
e criar condi¢des para uma utilizagao
mais equilibrada do espaco publico

“Coimbra Acessivel”,
visa reorganizar o es-
paco publico para privi-
legiar a mobilidade de
pessoas com dificuldades
motoras e criar percur-
sos continuos e seguros
até a futura paragem do

Metrobus na Arregaca.
Além da renovacdo esté-
tica e funcional a super-
ficie, cerca de 30% do
orcamento serd aplicado
na substituicio das redes
de 4gua, saneamento e
drenagem pluvial, visan-

doaumentarafiabilidade
destes sistemas. Devido
a natureza dos traba-
lhos em meio urbano
consolidado, a autarquia
implementard condicio-
namentos faseados de
transito e estacionamen-
to, garantindo a sinali-
zacdo temporaria para
minimizar o impacto no
quotidiano de residentes
e comerciantes locais.
Para além das melho-
rias imediatas na fluidez
e seguranca, este projeto
representaum passo deci-
sivo na modernizacio do
bairro, harmonizando a
convivénciaentre pedese
automoéveis num desenho
urbano mais acolhedor.

MEDIANTE PAGAMENTO DE 1,2 MILHOES DE EUROS

Camara de Coimbra liberta
concessionaria de fazer obras

na Arregaca

A Camara Municipal de
Coimbra aprovou por
unanimidade aresolucio
do contrato que obrigava
a empresa Bom Pulso,
detentora dos ginasios
Phive em Coimbra e Lei-
ria, a realizar obras de
reabilitacdo no Campo
Municipal da Arregaca,
no ambito da concessdo
das Piscinasde Celas. Em
substituicio, a concessio-
naria pagara 1,2 milhoes
de euros mais IVA, valor
inicialmente previsto
para essa intervencéo.

A alteracdosurge ap6s
a empresa alegar o au-
mento dos custos de exe-
cucdo da obra, devido ao
contextoinflacionistaea
subida generalizada dos
precos dos materiais e da

mao-de-obra. O munici-
pio justificou a deciséo
com a necessidade de
avancar de forma célere
com a requalificacdo da
Piscina de Celas, consi-
derando-aumainterven-
cdoprioritaria e de maior
impacto imediato para a
populacéo.

Apresidente daautar-
quia, Ana Abrunhosa,
garantiu que a decisdo
nio compromete a rea-
bilitacdo do Campo Mu-
nicipalda Arregaca, asse-
gurando que o municipio
mantém o compromisso
comaquelainfraestrutu-
ra. A concessionaria tem
agora 30 dias para efe-
tuar o pagamento e trés
meses para adjudicar as
obrasdaPiscinade Celas.

TERCEIRA EDIGAO RECEBE 64 FILMES DE 33 PAISES
Festival Internacional de Documentario espalha-se por seis locais de Coimbra

A cidade de Coimbra
prepara-se para rece-
ber, entre os dias 17 e
22 de marco, a terceira
edicdodo DOC Coimbra
— Festival Internacional
de Documentdrio. O
evento, que se estende
por seis espacos emble-
maticos da cidade, pro-
mete uma programacio
densa com a exibicdode
64 filmes provenientes
de 33 paises, reforcando
o seu papel como mon-
tra exclusiva do cinema
documental.

A sessdo de abertu-
ra tera lugar no Teatro
Académico Gil Vicen-

e (TAGV), no dia 17
de marco, pelas 18h30.
O programa inaugural
combina musica e cine-
ma, contando com um
concerto do Filipe Fur-
tado Trio, seguido da
projecdo de uma longa-
-metragem integrada
na competicio de filmes
luséfonos. Segundo Car-
la Gomes, da direcdo de
producdodoevento, esta
edicdo mantém a aposta
na presenca de realiza-
dores internacionais, a
semelhancado queacon-
teceuem anos anteriores
com cineastas da Améri-
cado Sul e da China.

A estrutura competiti-
vadofestival organiza-se
em trésblocos principais:
a competicdo de filmes
luséfonos, que abrange
producdes de Portugal,
Brasil, paises africanos
de lingua oficial portu-
guesa e da didspora, e
as competicdes inter-
nacionais de curtas e
longas-metragens para
obras ndo faladas em
portugués. No total, o
publico poder4 assistir a
22 longas-metragens e
42 curtas-metragensdis-
tribuidas por 38 sessoes.

Umdos destaques des-
taedicdo éaretrospetiva

dedicada a realizado-
ra portuguesa Leonor
Areal, que decorrera ao
longo dos seis dias na
Casa da Esquina. Além
da exibicdo de filmes, o
festival promove a ver-
tente formativa através
do DocLab (Laboratério
de Cinema Documen-
tal), que funcionara en-
tre 16 e 20 de marco
no Semindrio Maior de
Coimbra e no Semente
Atelier. Orientado por
nomes como Erica Falei-
ro, Catarina Alves Costa,
Ralf Tambke e a prépria
Leonor Areal, o labora-
tério foca-se tanto no

desenvolvimento de ar-
gumentos Comono apoio
a projetos ja em fase de
producdo que procuram
financiamento.

A descentralizacio
é outra marca do DOC
Coimbra 2026, com ses-
sOes repartidas entre o
TAGV, o auditério do
Instituto Portugués do
Desporto e Juventude
(IPDJ), o Circulo Sereia,
a Casa da Esquina, o Se-
mindrio Maior e o Se-
mente Atelier. No Cir-
culo Sereia, o foco estara
no publico escolar, com
oito sessdes integradas
no programa educativo

da Bienal Ano Zero.

A dimenséo social do
festival ndo foi esqueci-
da, com momentos dia-
rios de convivio e “happy
hours” em locais como
a Pharmacia, o Bar Fu-
turo e a Casa das Artes
Bissaya Barreto. A fes-
ta oficial estd marcada
para a noite de sabado,
dia 21, no Atelier A Fa-
brica, com a atuacio do
DJ A Boy Named Sue.
O festival encerra a 22
de marco, as 18h30, no
IPD]J, comaceriméniade
entrega de prémios aos
vencedores das diversas
categorias.
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Semana Cultural da UC leva “Beleza” para toda

MARCELO DOMINGUES

A Universidade de Coim-
bra (UC) voltaaocupara
cidade comasua XXVIII
Semana Cultural, de 1 a
15 de Marco. Nesta edi-
cdo, o tema é “Beleza”
e 0 programa assume-o
como eixo de ligaco en-
tre patriménio, ciéncia,
musica e participacio
publica.

A abordagem vai
muito além da dimen-
sdoestética. AUC apre-
senta a beleza como
principio de cultura e
de vida em comunida-
de, articulando a pro-
gramacao com o 736.°
aniversario da institui-
cdo e com a conclusdo
das obras de restauro e
requalificacio do Paco
das Escolas. A Semana
Cultural cruza-se ain-
da com o horizonte do
Novo Bauhaus Europeu,
aproximando Beleza,
Sustentabilidade e In-
clusdono quadro da sua
missdo institucional.

Este enquadramen-
to define o tom da edi-
cdo: a beleza deixa de
ser apenas contempla-
cloepassaacritériode
programacao. Surge
como experiéncia de
cidade, de acesso, de
memoéria e de conhe-
cimento partilhado,
como heranca viva e
nio apenas como cena-
rio monumental.

BELEZA

COMO PRINCIPIO

A dimensdo patrimo-
nial é um dos fios mais
s6lidos do programa.
A referéncia a UNES-
CO néao surge como
ornamento, mas como
parte da narrativa da
UC sobre o que estd em
causa quando se falade
beleza: a articulacao
entre conjunto urbano
e arquiteténico, con-
tinuidade das funcdes
académicas e impacto
cultural duradouro.
Na pratica, isso ajuda
a explicar por que ra-
z80 a Semana Cultural
se distribui por varios
espacos universitarios
eurbanos, em vez de se
concentrar num Unico
palco.

Na apresentacio pu-
blica da programacéo,
0 vice-reitor para a
Cultura, Comunica-
cdo e Ciéncia Aberta,
Delfim Ledo, descre-
veu esta edi¢do como
uma das maiores dos
ultimos anos. A musica
domina, mas o cartaz
inclui teatro, cinema,
multimédia, exposi-
coes, oficinas, ativi-
dades para criancas e
propostas de divulga-
cdo cientifica. A orga-
nizacdo aponta para
mais de 50 iniciativas
centrais, mais de 40
parceiros e mais de 20
espacos, com a maio-

XXvHi Semana Cultural
Universidade de Coimbra
123 15 de margo de 2026

“Devemos celebrar as cinzas da obra acabada, que definha, ou a perpetuacéo do fogo criador?”,
refletiu o Vice-Reitor Delfim Ledo, a propésito do tema “Beleza”, escolhido para este ano

ria das atividades de
acesso gratuito, num
desenho de grande es-
cala e forte dispersao
territorial.

Um dos aspetos mais
relevantes é a visibili-
dade da “beleza dacién-
cia”, particularmente
evidente no Departa-
mento de Ciéncias da
Vida. O Herbéario da
UC surge em destaque
com uma exposicao
centrada no trabalho
da artista residente K.
Navickaite e com uma
visita guiada a colecédo
de investigacdo, que
retne cerca de 800
mil exemplares. A este
nucleo soma-se uma

exposicdo de fotogra-
fiabotanica em grande
formato, reforcando
o didlogo entre visua-
lidade, investigacdo e
patriménio cientifico.

A entrada da Escola
Superior de Enfer-
magem no programa,
com uma atividade
dirigida a infancia,
alarga também o peri-
metro habitual da Se-
mana Cultural. “A UC
pelas criancas: intera-
coes e olhares” propoe
ateliés, visitas ao pa-
trimoénio da Universi-
dade e uma instalacdo
final com resultados
pedagdgicos. E uma
traducio concreta da

ideia de beleza como
experiéncia partilha-
da e processo de for-
macao.

MUSICA, MEMORIA

E TRANSMISSAO

No plano musical, ha
varios pontos de in-
teresse, mas dois ani-
versarios funcionam
como eixos de leitura.
O primeiro assinala os
40 anos da Radio Uni-
versidade de Coimbra,
com uma instalacéo
sonora na Casa da Es-
crita e oficinas radio-
fénicas para escolas.
O segundo marca os
70 anos do Coro Mis-
to da Universidade de

Coimbra, celebrados
em concerto. Em con-
junto, estes marcos
reforcam uma ideia
central: a beleza tam-
bém é continuidade e
transmissao.

Outra linha particu-
larmente fértil estd na
articulacdo entre mu-
sica, investigacdo e pa-
trimoénio instrumen-
tal, condensada no ciclo
“Entre Vozes e Cris-
tais”. O programa in-
clui uma oficina e um
concerto associados a
um instrumento raro,
descrito como fusdo
entre harménio de arte

>
(Continua na pagina seguinte)
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a cidade entre patrimonio, ciéncia e criacao

>

e celesta, com destaque
para a singularidade
timbrica e para o va-
lor histérico da escuta
partilhada. E um dos
exemplos mais claros
de como a Semana Cul-
tural torna o tema “Be-
leza” operativo, como
experiéncia concreta,
situada e publica.

UNIVERSIDADE

E CIDADE

EM DIALOGO

Na relacdo entre Uni-
versidade e cidade, o
blocoda FEUC dedicado
a Miguel Torga merece
destaque. A programa-
cdo reline uma mostra
coletiva de fotografia,
visitas a Casa-Museu
Miguel Torga com com-
ponente performativa,
uma conversa intitula-
da “Sementes de Tor-
ga” e um momento de
leitura e interpretacio
em torno da “Ode a
Beleza”. E um niucleo

relevante pela articu-
lacéo entre espaco aca-
démico, patriménio li-
terario e programacéo
distribuida ao longo de
varios dias.

Também a “Cabu-
la Filatélica”, da Sec-
cao Filatélica da Asso-
ciacdo Académica de
Coimbra, oferece um
angulo menos ébvio
e, por isso, particular-
mente interessante.
Aqui, a beleza surge
em selos, postais e ca-
rimbos — isto é, em
suportes de memoria
e circulacdo que rara-
mente ocupam o cen-
tro do discurso cultu-
ral, mas fazem parte da
histéria visual e afetiva
da cidade.

“A maior beleza é
a que ainda temos de
construir: um futuro
melhor, mais justo e
mais humano, por meio
da ciéncia. O que deve-
mos celebrar: as cinzas
da obra acabada, que

definha, ou a perpe-
tuacdo do fogo cria-
dor?”, questionou Del-
fim Ledo. Com a formu-
lacdo, desloca o foco
do belo como atributo
do monumento para o
belo como projeto cole-
tivo — precisamente o
que a arquitetura desta
programacao sugere.

No conjunto, a
XXVIII Semana Cul-
tural da Universidade
de Coimbra apresenta-
-Se menos como cartaz
tematico e mais como
cartografia cultural
da UC em relacdo com
a cidade. As dezenas
de atividades surgem
ligadas por uma ideia
comum de utilidade
publica da cultura. E
isso que da forca a esta
edicdo: a beleza ndo
aparece como acaba-
mento, mas como mé-
todo de ligacdo entre
passado e futuro, en-
tre a Universidade e a
cidade.

PROGRAMACAO
XXVIll Semana Cultural da Universidade de Coimbra

1 de marco, 21h30 - “Pulchritudines”
Académico de Gil Vicente.

, concerto de abertura, no Teatro

1a15demarco - Nicleo FEUC + Miguel Torga, com mostra coletiva de
fotografia, visitas & Casa-Museu Miguel Torga, “Sementes de Torga” (6
de marc¢o, 17h00, Biblioteca da FEUC) e “A Beleza em Palavra e Mdusica:
Miguel Torga” (13 de marco, 17h00, Biblioteca da FEUC).

2a13demarco - “A UC pelas criancas: interacdes e olhares”, na Escola
Superior de Enfermagem, com ateliés, visitas ao patriménio da UC e
instalacéo final.

3 de marco, 17h00 - “Herbario, Viagem pelo Belo”, no Departamento de
Ciéncias da Vida, com obras da artista residente K. Navickaite.

1a15demarco- RUC 40 anos, com instalacio sonora “40 Anos, Que Lindo
Servico! Paisagem Sonora da AAC” e oficinas radiofénicas.

5demarco, 18h00 - “Cabula Filatélica”, na Seccao Filatélica da Associacio
Académica de Coimbra.

7 de marco, 15h00 e 18h30- “Entre Vozes e Cristais: Celebracio da Bele-
za”, com workshop no Rémulo e concerto no Conservatério de Musica.

9demarco,17h00 - “Natureza Escondida”, no Departamento de Ciéncias
da Vida, com fotografia botanica em grande formato.

15 demarco, 21h00 - Concerto comemorativo dos 70 anos do Coro Misto
da Universidade de Coimbra, no Teatro Académico de Gil Vicente.
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Queijo Serra da Estrela Com procura forte,

MARCELO DOMINGUES

A época das feiras vol-
tou a colocar o Queijo
Serra da Estrela no
centro do calendario.
Seia abriu o ciclo entre
14 e 17 de fevereiro,
mas a agenda continua
em diversos concelhos,
incluindo Tdbua, entre
28 de fevereiro e 1 de
marco, e Oliveira do
Hospital, nos dias 7 e
8 de marco. O que se
vé nas bancas, porém,
é apenas a parte visi-
vel de uma fileira mais
complexa, com regras
de origem, certifica-
cdo, raca ovina e pro-
ducdo artesanal.

O “Queijo Serra da
Estrela” esté registado
como Denominacéo
de Origem Protegida
(DOP) na base eAm-

uso de flor de cardo e
sal, e avaliacdo por pai-
nel de provaacreditado.

RIQUEZA DO NORTE
Joaquim Lé de Matos,
presidente da diregdo
da EstrelaCoop, Coo-
perativa de Produto-
res de Queijo Serra da
Estrela, responsavel
pela gestdo dos produ-
tos com Denominacao
de Origem Protegida,
estabelece a primeira
distincdo que consi-
dera decisiva para o
consumidor: “‘Queijo
da Serra’ pode ser da
Serra da Estrela, pode
ser de qualquer serra.
Ja a designacédo “Quei-
jo Serra da Estrela” é
a que esta protegida e
indica a origem do pro-
duto”, explica.

A EstrelaCoop atua

=

Na banca vé-se o produto; no programa, vé-se a fileira. A Feira do Queijo de Seia pde, lado a lado,
venda, ordenha, tosquia e andlise sensorial — e o queijo certificado chega com marca

“Héa outros queijos
feitos com leite de
ovelha, muitas vezes

gente insiste na sepa-
racdo de categorias
e na informacéio ao

e numero de série, para nao deixar duvidas quanto a origem.

REBANHO
E PASTORICIA
A montante das bancas

brosia da Comissdo Eu- no acompanhamento A desi = emregime industrial. publico durante as das feiras estd a parte
. . ficial i eS|gnagaO . . foi . is fracil d deia:
ropeia, registo oficial do processo de certi )| Ja o Queijo Serra da feiras desta época mais fragil da cadeia: o
de indica¢des geogra- cacdo, prestandoapoio (@ OUEIjO Serra Estrela é feito artesa- do ano. “Nés néo te- rebanho e a pastoricia.
ficas (IG), que abrange técnico aosassociados, daE | nalmente”, distingue. mos nada contra o Gerido pela Associacdo
produtos alimentares validando as suas con- a Lstrela “Ou seja, um Queijo queijo industrializa- Nacional de Criadores
e agricolas, vinhos, be-  di¢bes estruturais e @ aque|a que Serra da Estrela ndo do. Ambos os produ- de Ovinos da Serra da
bidas espirituosas e vi- fazendo a ponte entre ; . é a mesma coisa que tos podem caminhar Estrela (ANCOSE),oLi-
nhos aromatizados. A esteseaentidadecerti- @Sta protegida um queijo de ovelha em simultaneo, em vro Genealdgicodaraca
quei g ¢
producdo exige uma ficadora. Este processo indi produzido na regido paralelo”, diz. Mas ovina Serra da Estrela
: s S : e que Iindica ” LN 5
area geografica delimi- éimportante para dife- . da Serra da Estrela”, acrescenta: “Nés te- é o elo que sustenta a
tada, leite cru de ove- renciar o Queijo Serra Q@ Orlgem explica. mos é de informar o tipicidade do leite e, por
lhas Serrada Estrelaou da Estrela de outros Sem atacar o quei- consumidor sobre as >
Churra Mondegueira, produtos. do produto jo industrial, o diri- diferencas”. (Continua na pagina seguinte)
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DA TERRA

base prod

consequéncia, a identi-
dade do queijo DOP.

Nos Ultimos anos,
tem-se verificado uma
diminuicio progressiva
do efetivodaracaautéc-
toneda SerradaEstrela,
imprescindivel para a
producio do Queijo Ser-
rada Estrela. Taldeve-se
asdificuldades econémi-
caseafaltadeincentivos
para os pastores.

Nao estamos

a falar do produto
em si, estamos

a falar do processo
de fabrico, que
 um processo
milenar

Hoje, grande parte do
pastoreio e da producédo
de leite é assegurada
por pessoas com mais
de 60 anos, e poucos
jovens participam na
cadeia produtiva, o que
ameaca o futuro desta
criacdo. A diferenca no
efetivo das duas racas
produtoras, a Bordalei-

¥ o

A Bordaleira Serra da Estrela é uma raga de trabalho fino — rustica, docil,
de cornos em espiral — e continua a ser o motor leiteiro que sustenta
a assinatura do queijo DOP

ra e a Churra Monde-
gueira, decorre disso,
apontam as entidades.
O caderno de especi-
ficacdes tem ajudado
a segurar a raca Bor-
daleira, mas a Churra
Mondegueira enfrenta
rarefacdo, j4 que muito
poucos pastores tém re-
banhos desta raca. Sao
cerca de 22 mil cabecas
de Bordaleira e apenas
3 mil de Churra Mon-
degueira nos pastos do
Norte. Sem a valoriza-
cdodo queijo, abase ani-
mal perde viabilidade.

RECONHECIMENTO
E TRADIGAO

O Queijo Serra da Es-
trela é reconhecido
nacional e internacio-

nalmente pela sua ex-
celéncia. N3o é apenas
um produto de con-
sumo, mas também
um testemunho vivo
de préaticas ancestrais,
transmitidas de gera-
cdo em geracdo e fun-
dadas no respeito pela
natureza, pelo pasto-
reio e pelos ritmos sa-
zonais.

O processode fabrico
do queijo é candidato
a patriménio cultu-
ral imaterial junto do
Estado portugués e,
posteriormente, apds
aprovacio, junto da
Comissdo Nacional da
UNESCO. Lé de Matos
explica: “N&do estamos
a falar do produto em
si, estamos a falar do

processo de fabrico,
que é um processo mi-
lenar”. A distincio ére-
levante porque desloca
o foco da mercadoria
para o saber-fazer e
para a continuidade da
fileira.

As diferencas entre
o “queijo da serra” ge-
nérico e o Queijo Serra
da Estrela, com ori-
gem, regras e rastre-
abilidade, sdo impor-
tantes ndo apenas por
questdes de marca, mas
sobretudo para essa
cadeia produtiva — os
pastores e produtores
deleite — que continu-
am a decidir, no terre-
no, o futuro de um dos
produtos mais emble-
maticos de Portugal.

utiva curta e alerta na pastoricia

A Mondegueira € menos famosa, mas traz
a Terra Fria Beira para dentro da DOP, em
pastoreio extensivo, e carrega um estatuto
que diz tudo sobre a urgéncia de a manter viva
— raga autoctone classificada como rara

Queijo Serra da Estrela:
calendario de 2026

28 de fevereiro e 1 de marco - Tabua
Tabua de Queijos e Sabores da Beira (Pavilhao
Multiusos de Tabua).

1demarco - Mosteiro-Penaverde (Aguiar da Beira)
12.2 Festa do Pastor e do Queijo (mercado do queijo
de Mosteiro—Penaverde).

7 e 8 de marco - Oliveira do Hospital
Festa do Queijo Serra da Estrela (centro da cidade).

14 e 15 de marco - Gouveia
Mercado do Queijo da Serra da Estrela (Mercado
Municipal de Gouveia).

20 a 22 demarco — Fornos de Algodres
Feirado Queijo Serra da Estrela (Mercado Municipal
de Fornos de Algodres).
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SALAO BRAZIL

Lendas do rock internacional
escolhem Coimbra para concertos

O Saldo Brazil seri o
palco de duas apre-
sentacdes exclusivas
da Boz Boorer Allstars
Band, nos dias 13 e 14
de marco, num forma-
to propositadamente
préximo e humano
que foge aos grandes
palcos internacionais
a que estes artistas es-
tdo habituados.

Boz Boorer, figura
central deste evento,
é um nome incontor-
navel da musica bri-
tanica. Fundador dos
lendarios The Polecats
e diretor musical de
Morrissey desde 1991,
Boorer é o braco-di-
reito e co-autor de véa-
rias das cancbes mais
marcantes da carreira
do ex-vocalista dos
The Smiths. Com um
percurso que une o
rockabilly ao rock al-
ternativo e a america-
na, o guitarrista traz
consigo o estatuto de
culto que conquistou

aolongo de décadasde
estrada.

A acompanhar Boo-
rer chega Sonny Ge-
orge, diretamente de
Nashville, Tennes-
see. O lider dos histé-
ricos The Planet Ro-
ckers é reconhecido
como um dos maiores
embaixadores con-
temporaneos da roots
music e do rockabilly
classico, garantindo
uma sonoridade au-
téntica e vigorosa a
estas duas noites em
Coimbra.

A programacéo di-
vide-se em dois mo-
mentos distintos. Na
sexta-feira, dia 13 de
marco, o publico po-
derd assistir a um con-
certo completo da Boz
Boorer Allstars Band.
Ja& no sabado, dia 14,
o evento ganha uma
dimensio mais nar-
rativa com a inclusao
de um momento de
“talks”. Nesta sessdo,

Boz Boorer e Sonny
George partilharéo
histérias das suas car-
reiras e das bandas
por onde passaram,
estabelecendo um di-
alogo direto com os
presentes através de
perguntas e respostas.

Para reforcar a li-
gacdo entre a tradicdo
internacional e a cena
local, ambos os con-
certos contardo com a
participacdo em palco
de Carlos Mendes (The
Twist Connection) e
Portuguese Pedro,
criando uma ponte cul-
tural entre Coimbra e
o patrimoénio vivo do
rock mundial.

Os bilhetes para es-
tas datas exclusivas
tém o valor de 15 euros
para sexta-feira e 20
euros para sdbado. A
organizacio disponi-
biliza ainda um passe
antecipado para os
dois dias pelo valor de
30 euros.

PUBLICIDADE
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UM DOS ESPETACULOS SERA EM COIMBRA

Os Quatro e Meia em digressao
acustica pelo pais

Depois de dois con-
certos completamente
esgotados na Meo Are-
na, em Lisboa, os Qua-
tro e Meia anunciam
uma digressdo acustica
que vai levar a banda
conimbricense a dez
cidades de norte a sul
do pais. “Interior” é o
nome desta tour que,
em formato intimista,
promete celebrar os
13 anos de carreira do
grupo musical.

“Em salas intimistas
e num formato acusti-
co, o sexteto reforca,
desta forma, que conti-
nua a colocar os fas no
centro da experiéncia.
Cada espetéculo é pen-
sado para ser sentido
e partilhado”, revela a
promotora, Think Out
Loud. Este momen-
to pautado por proxi-
midade com o publico
surge ap0s a banda ter
alcancado um marco
histérico na sua carrei-
ra: dois concertos esgo-
tados, recentemente,
na Meo Arena.

“Com mais de 25 mil
pessoas e uma ovacgio
de pé a meio da noite,
ficou claro que Os Qua-
tro e Meia vivem um
dos capitulos mais s6-
lidos da sua trajetéria”,
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Banda esgotou dois dias na Meo Arena

sublinha a promotora.
Com curtas-metragens
intercaladas entre as
cancdes, os artistas
“deixaram claro que
nio se tratava apenas
de um alinhamento de
sucessos; cada momen-
to estava pensado para
gerar humor, emocéo
e cumplicidade com o
publico, transforman-
do as duas horas de
espectiaculo numa ex-
periéncia completa”,
acrescenta.

Num palco montado
a 360°, as luzes apa-
garam-se e a plateia
iluminou a sala com as
lanternas dos telemo-
veis ao som do tema
“A Terra Gira”. Esta
proximidade com o pu-
blico é, agora, também

esperada na digressao
“Interior”, que tem
inicio no dia 6 de no-
vembro, no Europar-
que, em Santa Mariada
Feira. A esta, juntam-
-se mais nove locali-
dades portuguesas que
vio acolheratourd'Os
Quatro e Meia entre o
final deste ano e o inicio
do préximo: Viana do
Castelo (13 de novem-
bro); Guimaraes (14
de novembro); Sintra
(18 de dezembro); El-
vas (19 de dezembro);
Acores (16 de janeiro);
CaldasdaRainha (23 de
janeiro); Coimbra (30
de janeiro); Faro (6 de
fevereiro) ; e Pévoa de
Varzim (13 de feverei-
ro). Os bilhetes ja se
encontram a venda.
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Limalha Atelier convida a comunidade a

INOVACAO // O Limalha Atelier é o Gnico estudio de joalharia da cidade aberto ao piblico. Mensalmente, o espa

CATIA BARBOSA

No segundo sibado
de cada més, o Lima-
lha Atelier abre por-
tas aos curiosos pela
Artedajoalharia. Cada
workshop convida os
participantes a apren-
derem técnicas e a
desenvolverem a sua
criatividade, crian-
do, posteriormente,
uma peca Unica que
podem guardar para
sempre. Todo o pro-
cesso é acompanhado
por Adriana Oliveira,
fundadora do Limalha,
que viu neste espaco a
oportunidade de ino-
var na cidade.

“Eu sei que nao exis-
te oferta nenhuma,
aqui na regido, a nivel
formativo na area da
joalharia. Ou seja, é
tudo muito localizado
na regido do Porto
e Lisboa. Entretan-
to, como eu criei o
meu atelier e tinha

nocdo de que havia
essa lacuna ca, em
Coimbra, decidi rea-
lizar workshops para
as pessoas que tives-
sem interesse”, con-
ta Adriana Oliveira,
em declaracoes ao “O
Despertar”. De acor-
do com a responsavel,
sdo muitos os curiosos
por esta Arte que se
tém mostrado “feli-
cissimos por descobri-
rem que, finalmente,
ha formac&o na area,
aqui, em Coimbra”.
Nos workshops,
cada participante pode
aprender técnicas tra-
dicionais de joalharia,
que vao desde o design
das pecas, a producéo,
fundicdo e acabamen-
to. Com isto, ficam
ainda a conhecer as
ferramentas que, nor-
malmente, sdo usadas
ao longo de todo o pro-
cesso. “Eufaco sempre
uma introducéo: mos-
tro o atelier, explico o

Espaco realiza workshops mensais abertos
a toda a comunidade

que é que se faz aqui e,
depois, passo a apre-
sentar o que é que é o
processo de cera per-
dida, uma técnica que
consiste na criacdo do
anel em cera, que, pos-
teriormente, é trans-
formado em prata”,

indica a responsével.
A escultura em cera
da asas a uma maior li-
berdade criativa e, por
isso, ndo hé lugar para
receios. Sob a orienta-
cdo de Adriana Olivei-
ra, cada participante
pode aventurar-se a

criar um anel ao seu
gosto. Um trabalho
que, em média, dura 3
horas. No final, o anel
ficano atelier para que
a responsavel o possa
fundir. Na hora de o
levantar, a surpresa
no rosto das pessoas
é evidente. “E com-
pletamente diferente:
o peso, o brilho,... E
sempre incrivel essa
transformacdo do an-
tes e do depois. As pes-
soas ficam sempre su-
per felizes com os anéis
e muito orgulhosas do
trabalho que fizeram”,
sublinha.

UMA }

EXPERIENCIA UNICA
Por conta do acompa-
nhamento préximo e
personalizado, cada
workshop tem uma
lotacdo méaxima de 8
pessoas. O ultimo, - re-
alizado em Fevereiro
-, esgotou em pouco
tempo, o que, segundo

Adriana Oliveira, prova
que Coimbra precisa-
va de uma experién-
cia como esta: Unica e
diferente. “Na minha
opinido, é um momento
muito interessante (...)
onde as pessoas con-
seguem, com as pro-
prias maos, criar uma
peca que vio ter para
a vida toda. Percebem
que néo é preciso, para
esta técnica em especi-
fico, nenhuma forma-
cdo prévia, nenhuma
experiéncia ligada as
manualidades”, refere
a fundadora.

Além disso, por ser
um trabalho persona-
lizado, “d4 para perce-
ber a individualidade
de cada pessoa, porque
0 mote é o mesmo, as
ferramentas sdo as mes-
mas, mas, no final do
workshop, ndo ha uma
pecaigual. Entio é mui-
to interessante ver isso

>
(Continua na pagina seguinte)
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criar as suas proprias

co realiza workshops que permitem a comunidade criar as suas proprias joias, recorrendo a uma técnica milenar.

-

também: a criatividade
de cada participante”,
confessa ainda.

Os workshops desti-
nam-se a comunidade
em geral, requerendo
apenas inscricdo pré-
via. Desde que Adriana
Oliveira iniciou estas
atividades, muita gente
passou pelo atelier. Des-
de os 18 aos 60 anos,
o publico que procura
esta iniciativa é muito
transversal e oriundo
de diversas areas. “Ja
tive psicélogas, enfer-
meiras e pessoas da area
dailustracio, por exem-
plo. N&o consigo tracar
nenhum perfil. A maior
parte é o publico femini-
no, mas também ja tive
publico masculino a fa-
zer workshops”, revela
aresponsavel.

A estes, juntam-se
ainda dezenas de es-
trangeiros que estio em
Coimbra e que procu-

ram experiéncias dife-
rentes, masnaosoé. Sem
que nada o fizesse pre-
ver, o Limalha Atelier
comecou também a re-
ceber pedidos para vou-
chers, de modo a que as
pessoas pudessem ofe-
recer estes workshops
a amigos e familiares.
Adriana Oliveira assen-
tiu e, desde entdo, este
é um presente cada vez
mais comum nas casas
dos conimbricenses.

ATELIER ]

DEU VIDA A MARCA
“NO NAME BRAND”
Apaixonada porjoalha-
ria desde tenra idade,
Adriana Oliveira garan-
te que sempre gostou
de criar. Na adolescén-
cia, comecou a explo-
rar arames e pecas de
joalharia com cera, de
forma completamente
auto-didata e ainda sem
acesso a qualquer tipo
de formacdo. J4 na vida

\

o 7 0

O Limalha Atelier esta localizado no Lufapo Hub,
Rua Coronel Julio Veiga Simao, em Coimbra

adulta, optou por seguir
o caminho das Artes e,
posteriormente, do De-
sign. Foija depois de ter
ingressado no mundo
laboral, e do nascimen-
to da primeira filha,
que considerou ser o
momento ideal para
regressar a essa paixao.

“Foi quando comecei
a desenvolver o con-
ceito da minha mar-
ca prépria”, lembra.
A “No Name Brand”
nasceu ainda antes do
Limalha Atelier, numa
espécie de “pontapé de
saida” para aquele que
viria a ser um estudio

joias em

ao alcance de todos.
Hoje em dia, quem por
14 entra para realizar os
workshops, tem a opor-
tunidade de ver de perto
oresultadodeuma Arte
milenar. A marca de
Adriana Oliveira é, por
norma, usada paramos-
trar oresultado de todas
as técnicas e ferramen-
tas usadas na joalharia
de autor.

“As pessoas ficam
muito surpreendidas
por tudo o que esta por
tras do processo”, con-
fessa, salientando que,
ao conhecerem de perto
as colecdes que a joa-
lheira faz para a sua
marca, estas ganham
ainda mais consciéncia
do trabalho desenvolvi-
do e, por consequéncia,
valorizam ainda mais
esta Arte.

“Acho que, quando
entram no meu ate-
lier, conseguem ver o
habitat natural de um

Coimbra

joalheiro. Tém aqui um
bocadinho de tudo: des-
de a parafernélia para
tirar as fotografias, a
exposicdo das colecdes
e as bancas com as di-
versas ferramentas.
Assim, conseguem ter
umanocio edar valor”,
frisa a responsavel.

Garantindo que o
que motiva, cada vez
mais, as pessoas a em-
barcarem neste tipo de
experiéncias é o facto
de “quererem desligar-
-se dos ecras e viverem
aventuras presenciais”,
Adriana Oliveira pro-
mete continuar os seus
workshops, na certeza
de que estes acrescen-
tam valor a cidade. Os
proéximos ja estdo mar-
cados para os dias 14 de
marco e 11 de abril. As
inscricbes podem ser
realizadas através do
formulério disponivel
napagina do Instagram
do projeto.
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LOUSA

Capacidade operacional da Protecao Civil reforcada

O Municipioda Lousa vai
avancar com a abertura
de um concurso externo
para o recrutamento
de quatro Bombeiros
Sapadores (recrutas),
destinados ao Servico
Municipal de Protecdo
Civil e Bombeiros. Este

reforco de efetivos, que
prevé a constituicio de
uma relaco juridica de
emprego publico por
tempo indeterminado,
visa garantir a susten-
tabilidade do socorro as
populacdes, reduzindo a
necessidade de trabalho

suplementar e evitan-
do possiveis ruturas na
capacidade de resposta
operacional.

O procedimento en-
quadra-se numa estraté-
gia de investimento con-
tinuado da autarquia na
area da Protecdo Civil.

APCCEREBRO promove mesa-redonda digital
para debater a realidade dos tumores cerebrais

A Associacao Portuguesa
do Cancro no Cérebro
(APCCEREBRO) organi-
za, no proéximo dia 4 de
marco, as19h00, amesa-
-redonda digital “A Vozde
Quem Vive”. O evento,
com participacdo gratui-
ta, que decorrera via Mi-
crosoft Teams, pretende

ser um espaco seguro de
partilha e reflexdo entre
doentes, familiares, cui-
dadores e profissionais
de satude, colocando a
experiéncia real da doen-
ca neuro-oncoldgica no
centro do debate.
Segundo Renato Da-
niel, presidente da APC-

CEREBRO, esta inicia-
tiva foca-se nos desafios
do diagnéstico, na satide
mental enoimpacto quo-
tidiano, servindo para
identificar necessidades
e oportunidades de me-
lhoria no acompanha-
mento de quem enfrenta
um tumor cerebral.

OLIVEIRA DO HOSPITAL

Ja comec¢aram as obras de recuperacao

de escola EB de Travanca de Lagos

As obras de recuperacdo
do espaco desportivo e de
lazer da EB de Travanca
de Lagos, destruido no fi-
nal de janeiro pela queda
de um cedro de grandes
dimensdes, j4 iniciaram
na terca-feira (24). O in-
vestimento, superior a 31
mil euros, foi assumido
diretamente pela autar-

quia face a auséncia de
respostas do Governo so-
bre apoios para os danos
causados pelomau tempo.
O presidente do munici-
pio, José Francisco Rolo,
sublinhou a urgéncia da
intervencdo, afirmando
que “é imperativo passar
a acdo” para devolver as
criancas do pré-escolar e

doprimeirocicloumespa-
coessencial paraorecreio,
especialmente em dias de
chuva. A empreitada pre-
vé a substituicio integral
da antiga cobertura de
fibrocimento por painéis
sandwich, além darevisio
detodaaestruturade ma-
deira do teto e instalacio
de novas caleiras.

PENELA

Camara exige solucao urgente parao IC3
e alerta para perigos na circulagao

A Camara Municipal de
Penela reforcou, junto
da Infraestruturas de
Portugal (IP), o apelo
urgente para a defini-
cdo de uma solucdo que
resolva a interdicdo do
IC3 e da ER 347, vias
gravemente afetadas
por abatimentos no pa-

vimento. A autarquia
manifestou a sua total
solidariedade com os
municipes e empresas
locais, subscrevendo
publicamente a posicéo
do Nucleo Empresarial
de Penela (NEP) na de-
fesa de umaintervencéo
répida. Técnicos daIP e

do municipio realizaram
uma monitorizacao con-
junta no terreno, mas,
embora as equipas este-
jam a delinear o plano
de reparacio, ainda ndo
existe uma data prevista
para o inicio das obras
ou paraareaberturadas
estradas.

Associacao de Pais apoia Agrupamento de Escolas
Infante D. Pedro com equipamento ludico

A Associacdo de Pais
do Agrupamento de Es-
colas Infante D. Pedro
entregou quatro mesas
de matraquilhos desti-
nadas a Escola Sede e
aos Centros Escolares
de Penela, Espinhal e

Cumeeira. A iniciativa,
integrada no Plano de
Atividades para o bi-
énio 2025/2027, visa
dinamizar os espacos
de recreio e promover o
convivio saudavel entre
os alunos.

Este gesto reforca
a importancia da co-
laboracéo entre a co-
munidade escolar e o
Municipio de Penelana
criacdo de um ambiente
educativo mais inclusi-
Vo e participativo.

FIGUEIRA DA FOZ

Al4 sem previsao de reabertura

O troco da A14 que liga
a A17 ao n6 de Santa
Eulélia, no municipio da
FigueiradaFoz, continua
sem data prevista para
a retoma da circulacéo,
trés semanas apos ter
sido cortado devido as
cheias no Baixo Mon-
dego. Segundo a Brisa
Concessao Rodoviria
(BCR), a plataforma es-

teve submersa durante
vérios dias, o que obriga
agoraaumarigorosaava-
liacdo técnica da infraes-
trutura, especificamente
No que toca aos aterros e
6rgdos de drenagem. A
concessionariasublinhou
que a reabertura sé serd
equacionada apés a con-
clusdo destas inspecoes
internas e de uma valida-

cdoexternaporentidades
competentes, mantendo-
-seocortetotalde vianos
cercade oito quilémetros
afetados.

O encerramentodesta
via gratuita tem causado
fortes constrangimentos
no transito local, obri-
gando os automobilis-
tas a utilizar a antiga
Estrada Nacional 111
como alternativa entre
Montemor-o-Velho e a
Figueira da Foz.

PUBLICIDADE
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MIRA ) MIRANDA DO CORVO

Municipio é Destino Desportivo R A0 Parque Bioldgico apela a solidariedade

Recomendado apos danos causados por tempestades

O Municipio deo lMira giréansl’iza}dlo pela Ci- | MIRANDA DO CORVO O Parque Biolégico da  racfodoespacoexigeum Propésito” da Fundacio

conquistouo3 D ugar Aad'e >oclal. .| Viaem Barbéns Serra da Lousd, em Mi- esforcodi4riodasequipas ~ADFP, onde a receita das

na categoria Destl- b /(1ist1n<;ao agora .atfil' = randado Corvo, enfrenta  demanutencdoevoluntd- entradas reverte direta-

no D(f sgortwo Reff) ~ouidaao (li\/lumcq%m e | preparareparacao um dos periodos maisde-  rios, tornandoapresenca mente paraapreservacao

glen ado, ho esca a0 M11ra tra 512 0 €SI0ICO | A Camara Municipal de Mi- | safiantes da sua histéria  de visitantes mais crucial —ambiental e para projetos
€ municipios entre 3(.) €tivo de tecnicos, | rgnda do Corvo consignou | devidoaos gravesestragos  do que nunca paraapoiar  deinclusfo social. Apesar

10.001e25.000resi-  dirigentes, assoclacoes | yma empreitada que visaa | provocadospelasrecentes  areconstrucio. do cendrio de destruicéo,

dentes, no Ambito do
reconhecimento na-
cional Destino Des-
portivodo Ano 2026,
promovido pelo pro-
grama Municipios
Amigos do Desporto,

e parceiros locais que,
diariamente, contri-
buem para afirmar
o concelho como um
territério ativo, dina-
mico e atrativo para
residentes e visitantes.

Praia de Mira abre Campeonato
Europeu de Aquabike 2026

O Municipio de Mira
serd o palco de aber-
tura do Campeonato
Europeu de Aquabike,
acolhendo a primeira
etapa da competicdo
entre 3 e 5 dejulho, na
Praia de Mira. Duran-
te trés dias, o conce-
lho volta a afirmar-se
como capital portu-
guesa da modalidade,
recebendo os melhores
pilotos europeus numa
prova que promete ve-
locidade e adrenalina.
Depois do sucesso de
edicdes anteriores, a
realizacdo da etapa
inaugural reforca a
posicdo de Mira no pa-
norama motondautico
internacional e con-
firma a sua capacidade

organizativa. O evento
deverd atrair milhares
de visitantes e equipas,
com impacto diretona
hotelaria, restauracio
e comércio locais.

O presidente da Ca-
mara, Artur Fresco,
destaca o orgulho em
colocar Mira no cen-
tro do desporto eu-
ropeu, sublinhando
que a competicdo é
estratégica para pro-
mover o territério
além-fronteiras e di-
namizar a economia
local e reforcar a no-
toriedade do conce-
lho enquanto destino
de exceléncia para o
desporto, o turismo
e a organizacdo de
grandes eventos.

reparacio de um abatimen-
to de estrada em Barbéns,
num investimento que visa
devolver as plenas condicdes
de circulaco e seguranca a
esta via. O projeto foca-se
na reposicio das condicdes
deimpermeabilizacdodavia,
medida essencial para travar
os sintomas de abatimento
e garantir a durabilidade da
infraestruturaalongo prazo.

PENELA
Cabeca Redonda

com poste inteligente
O Municipio de Penela ins-
talou em Cabeca Redonda
um poste urbano inteligente
e sustentavel para restaurar
a conetividade da populacio
apés a tempestade Kristin.
Este equipamento inovador
utiliza ligacdo Starlink para
garantir internet estdvel num
raio de 150 metros, permi-
tindo a ligacdo simultanea de
128 dispositivos mesmo em
cendrios adversos. Dotado
de tecnologia anti-apagio e
iluminacfo de alta eficiéncia,
o sistema oferece até 10 dias
de autonomia sem sol, asse-
gurando energia e comunica-
cOes criticas 24 horas por dia.

tempestades e cheias. Se-
gundo o diretor Gongalo
Mourada Costa, arecupe-

Visitar o parque neste
momento é participar no
projeto “Turismo com

a vida renova-se com o
nascimento e a chagada
de novos animais.

Isencao de taxas na limpeza de fossas
para zonas sem saneamento

A Camara Municipal de
Miranda do Corvo deu
inicio ao processo de re-
visdo do Regulamento
Geral de Precos, com o
objetivo de isentar do
pagamento da limpeza
de fossas sépticas os mu-

nicipes residentes em
areas ainda nfo servidas
pela rede publica de sa-
neamento. Esta medida
visa corrigir assimetrias
Nno acesso aos servicos
bésicos e garantir que os
cidaddos ndosejam finan-

ceiramente penalizados
pela auséncia de infraes-
truturas coletivas.
Nestafaseinicial,o Mu-
nicipio abriu o processo
a participacdo publica,
incentivando residentese
entidadeslocaisaapresen-
tarem contributos e suges-
tdes para a definicio das
novas normas de isencéo.
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Autarquia alerta

para impacto orcamental severo em 2026

O Presidente da Camara
Municipal de Géis, Rui
Sampaio, manifestou
profunda preocupacao
com os danos causados
pelas tempestades Kris-
tin, Leonardo e Marta,
que provocaram desliza-
mentos de terras, que-
das de arvores e graves
ruturas no pavimento
em vias estruturantes.
A situacdo mais criti-
ca regista-se na EN 342
(ligacdo Gois-Arganil),

atualmente interditadae
fundamental para o aces-
so a servicos de saide e
escolas, mas também na
EN 2 e em acessos a Lou-
sd, zonas ja fragilizadas
pelos incéndios de 2025.
O Municipio aguarda
agora uma intervencio
prioritaria por parte da
Infraestruturas de Por-
tugal, enquanto conclui
o levantamento de pre-
juizos que se estendem a
edificios municipais, ao

patrimoénio e as margens
da Praia Fluvial da Pene-
da, fustigadas pela eroséo
dorio Ceira.

O impacto financei-
ro destas intempéries
ameaca comprometer
o plano de investimen-
tos previsto para 2026,
uma vez que a autarquia
terd de gerir, em simul-
taneo, asempreitadasja
programadas e as repa-
racOes urgentes agora
identificadas.

VILA NOVA DE POIARES

Poyares Digital quer transformar regiao

num destino comercial inovador

O projeto Poyares Digi-
tal, promovido em con-
sorcio pela Camara Mu-
nicipal de Vila Nova de
Poiares e pela AEDP —
Associacdo Empresarial
de Poiares, vai moder-
nizar o comércio local
através da medida Bair-
ros Comerciais Digitais,
sendofinanciadoa100%
pelo Plano de Recupera-

cdo e Resiliéncia (PRR).
A iniciativa tem como
objetivo fortalecer o co-
mércio de proximidade,
melhorar a experiéncia
dos clientes e tornar o
territério maisdindmico,
acessivel e conectado.
Entreas principais me-
didas estdo a criacdo de
um marketplace onli-
ne, a instalacdo de Wi-Fi

gratuito, experiéncias de
realidade aumentada,
mupis digitais com infor-
macdoemtemporeal, es-
tacionamentointeligente
e cacifos para recolha de
encomendas 24 horas.
O projeto inclui ainda
formac&o e apoio pratico
aos lojistas, bem como
acoes de dinamizacéo
comunitaria.

MONTEMOR-0-VELHO

Municipio reforga apoio ao associativismo
com investimento de 415 mil euros

O Municipio de Monte-
mor-o-Velho anunciou
uma dotacdo global de
415 mil euros para apoiar
omovimento associativo
easIPSSem2026,0que
representa um cresci-
mento significativo de
31,4% em comparacao
com o ano anterior. Este
reforco financeiro de

cerca de 100 mil euros
visa consolidar o papel
estratégico das institui-
coes locais no desenvol-
vimento social, cultural
e desportivo da regifo.
Ascandidaturas parao
setor cultural, recreativo
eturistico, que contacom
amaiorfatiadoorcamen-
to (200 mil euros), decor-

Presidente reclama obras urgentes
no sistema do Mondego

O presidente da Camara
Municipal de Monte-
mor-o-Velho reclama
obras urgentes no sis-
tema hidraulico do rio
Mondego e financiamen-
to extraordinario do Go-
verno para fazer face

rem até amanh3, dia 28.
O plano de apoios esten-
de-se ainda ao associati-
vismo desportivo, com
195 mil euros destinados
a atividades regulares,
mérito e infraestruturas,
e areasocial, que verd o
apoio as IPSS reforcado
para 20 mil euros a partir
de abril.

aos prejuizos provocados
por 22 dias de cheias no
concelho. José Verissimo
alertou que “a dimenséo
dos danos iré necessi-
tar de financiamento
urgente” e defendeu a
reformulacéo do projeto

hidraulico do Baixo Mon-
dego, cujagestdo édares-
ponsabilidade da Agéncia
Portuguesado Ambiente
(APA), apontandoafalta
de manutencdoregulare
anecessidade de concre-
tizar investimentos ha
muito anunciados.

No concelho, héa re-
gisto de 88 habitacdes
inundadas e 171 pessoas
retiradas de casa, além
de prejuizos de varios
milhdes de euros, esti-
mando-se 2,3 milhdes
apenasno centronautico
municipal.

PUBLICIDADE

Gorima
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Camara investe 665 mil euros
na criacao de corredores verdes urbanos

O Executivo Municipal
de Cantanhede apro-
vou a candidatura do
projeto “Cantanhede
Greenconnection”, um
plano de arborizacéo
que prevé um investi-
mento global de 665
mil euros no dmbito
do programa Centro
2030.

A intervencao con-
templa a plantacdo
de aproximadamente
1.400 arvores e 5.000
espécies arbustivas au-
téctones em espacos
subaproveitados, vi-

intervencdo encontra-

sando promover a bio-
diversidade e proteger
os polinizadores locais.
Além da componente
pratica de arborizacdo,
o projeto inclui o de-
senvolvimento de uma
nova estratégia de ges-
tdo de espacgos verdes e
acoes de sensibilizacdo
sobre os valores natu-
rais, garantindo uma
ligacdo mais sustentd-
vel entre o perimetro
urbano e as areas agro-
florestais envolventes.

Entre os locais de

-se a avenida do Brasil,
rua Dr. Filipe Requixa,
rua Dr. Emilio Lopes
de Matos, rua Albano
Pais de Sousa e rua
Leonardo Lopes, Zona
Industrial de Canta-
nhede e rua do Com-
plexo Desportivo, par-
que Prosepe, largo Pe-
dro Teixeira, rua Lino
Cardoso, loteamento
Vasco da Gama, ave-
nida Colégio Infante
de Sagres, “Quinta dos
Laticinios”, rua Jodo
de Rudo e rua Alberto
Maria Andrade.

Exposicao de Orquideas decorre este fim de semana

O saldo dos Bombeiros
Voluntarios de Canta-
nhede transforma-se,
este fim de semana (28
e 1), num auténticojar-
dim botanico para aco-
lher a 7.2 edicdo da Ex-
posicdo de Orquideas
do concelho. O evento
de entrada livre convi-
da o publico a apreciar

PUBLICIDADE

uma vasta mostra na-
cional de exemplares
em flor, incluindo es-
pécies raras e hibridos
cultivados por colecio-
nadores privados.
Para além da ver-
tente contemplativa
e da possibilidade de
aquisicdo de plantas, a
exposicdo aposta for-

REGIAO

ALMA

P¥RTUGUESA

temente na partilha de
conhecimento através
de aconselhamento téc-
nico especializado sobre
o cultivo e manutencio
das espécies presentes.
A mostra estara de por-
tas abertas no sabado,
das 11h00 as 19h00, e
no domingo, entre as
10h00 e as 18h00.

Ha destinos
que se visitam...
e ha outros
que se sentem

25 fev. -
BTL 2026, Lisboa

Pavilhao 2, stand 2D11
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Concurso

Novos Materiais
e Produtos para
a Sustentabilidade

SEGUNDA
EDICAO

Uma iniciativa da Regido Centro da Ordem dos Engenheiros
gue visa incentivar o desenvolvimento de solucdes inovadoras
e sustentdveis no dmbito de novos materiais e produtos.

INSCREVA-SE AQUI
CATEGORIAS

« INSTITUIGOES DE
ENSINO SUPERIOR: 3.000€
* EMPRESAS: 5.000€

CANDIDATURAS ABERTAS
ATE 30 DE JUNHO DE 2026

ORGANIZAGAO:

ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO CENTRO

BETTER
TOURISM

LISBON TRAVEL
MARKET 2028
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FESTIVAL GASTRONOMICO

Dez dias para saborear a melhor chanfana na Lousa

A XIVedicdodoFestival
Gastronémico da Chan-
fana arranca hoje (27)
e vai até a 8 de marco,
reafirmando-se como
um dos momentos mais
emblematicos daagenda
gastrondmica da Lousa.
Numa altura particu-
larmente exigente para
o setor do turismo e da
restauracio, marcada
pelos incéndios do ve-
rdo e pelas recentes in-
tempéries, o Municipio
reforca a aposta na di-
namizacao daeconomia
local, na valorizacédo da
identidade serrana e
na promocao integrada
do territério. O evento
surge, assim, como um
sinal claro de recupera-
¢do ativa e de confianca
na capacidade de respos-
ta da comunidade e dos

agentes econémicos.

Nesta 14.2 edicdo par-
ticipam 22 restaurantes
e 19 parceiros de aloja-
mento eanimacdo turis-
tica, numa mobilizaco
alargada que envolve
toda a cadeia de valor do
setor. A organizacao re-
comenda reserva anteci-
pada, de forma a garan-
tira qualidade do servico
e a melhor experiéncia
aos visitantes, num pe-
riodo em que se antecipa
elevada procura.

Os restaurantes ade-
rentes sdo: Restaurante
Raiz — Palacio da Lousa
Boutique Hotel; Restau-
rante Casa Velha; Chur-
rascaria Galinhamiga;
Cervejaria Universal;
Restaurante Sabores da
Aldeia; Restaurante/Ta-
berna Talasnal; Restau-

Ao todo sao 22 restaurantes aderentes
que vao confecionar esta iguaria

rante Quelho da Lena;
Restaurante Villa Lausa-
na; Churrasqueira Bor-
ges; Churrascaria O Té
dos Frangos; Restauran-
te Mimosada Beira; Res-
taurante Casa Bacalhau;
Estrela Dourada; Res-
taurante Altodo Padrio;
Churrasqueira Manuel

da Povoa; Restaurante
Tradicdo.Come; Restau-
rante Manjar da Villa;
Restaurante Sao Pau-
lo — Casa dos Frangos;
Restaurante O Caro-
cha; Restaurante Avo;
Restaurante O Parque
e Baunilha - Coffee &
Brunch.

Asentidades parceiras
institucionais do Fes-
tival Gastronémico da
Chanfana sdo: Turismo
do Centro; Comunida-
de Intermunicipal da
Regido Metropolitana
de Coimbra; Aldeias do
Xisto; AESL - Associa-
cdo Empresarial Serra
da Lous&; Quinta de Foz
de Arouce e Terras da
Chanfana.

PASSAPORTE
GASTRONOMICO
Comonovidade paraeste
ano, o Festival integra o
Passaporte Gastronémi-
co, que articula quatro
grandes momentos anu-
ais: o entdo Festival da
Chanfana, os Fins de Se-
mana Gastronémicos do
Cabrito (24 a 26 de abril
ela3demaio),oFestival

Sabores de Outono (16 a
25 de outubro) e a Feira
do Mel e da Castanha
(20 a 22 de novembro),
promovendo a fideli-
zacdo e incentivando o
regressoaolongodoano.
Nocasodeexperimentar
trés destes certames, a
autarquia lousanense
tem previstaaentregade
um brinde aos visitantes
“master” da Lousa.

A programacgo cultu-
ral complementa a com-
ponente gastrondmica,
com caminhadas temé-
ticas associadas ao Festi-
val, descoberta do patri-
ménio natural da Serra
da Lousa e workshops
no final dos percursos,
proporcionando uma ex-
periéncia integrada que
aliagastronomia, cultura
e natureza.

CERTAME COMEGA AMANHA

Penacova celebra as tradicoes

O cheiro a rio e o sa-
bor da tradicdo voltam
a ser os protagonistas
de Penacova. Entre os
dias 28 de fevereiro e
8 de marco, o munici-
pio promove mais uma
edicdo do “Penacova a
Mesa”, uma iniciativa
que pretende valorizar
a gastronomia local in-
dissociavel das dguas do
Mondego e do Alva.

O evento, organizado
pela autarquia, envolve
mais de uma dezena de
unidades de restaura-
cdo. Este ano, o festival
reforca a ideia de que a
mesa de Penacova é re-
siliente e diversificada.

Embora alampreia con-
tinue a ser o prato mais
emblemaético da época,
o municipio sublinha a
importancia de dar pal-
co a outras especialida-
des, especialmente num
contexto de escassez de
recursos piscicolas.

UM CARDAPIO

DE HERANGA

Para além da rainha do
rio, os visitantes pode-
rao encontrar menus
dedicados aos peixinhos
do rio, enguias e savel,
honrando a heranca
das comunidades ribei-
rinhas. O remate final
de qualquer refeico é

do Mondego e do Alva a mesa

Evento conta com mais de uma dezena
de restaurantes

obrigatério: a docaria
conventual do Mostei-
ro de Lorvao, um dos
grandes ex-libris do pa-
triménio gastronémi-

co nacional, garante o
toque de exceléncia que
caracteriza a regido.

“A gastronomia é um
elemento essencial de

promocao do territé-
rio e tem um peso sig-
nificativo no setor do
turismo que, nos ulti-
mos anos, tem crescido
de forma significativa
em parametros como
dormidas e novos aloja-
mentos”, afirma Alva-
ro Coimbra, presidente
da Camara Municipal.
O festival abre por-
tas, assim, a todos os
que queiram conhecer
os pratos mais tradi-
cionais da regido, bem
como, a0 mesmo tem-
po, explorar as suas
paisagens fantasticas.
Onze estabelecimen-
tos aderiram a inicia-

tiva, garantindo uma
cobertura abrangente
do concelho e diferentes
experiéncias de restau-
racdo: Bar do Reconqui-
nho; Cota D’Azenha;
El Sonho; Hotel Rural
Quinta da Conchada;
Mondego; O Cantinho;
O Casimiro; O Cortico;
Panoramico: Visdo e
Sabor; Portas da Serra
e Tasquinha do Clides.

Prepare o apetite e
descubra por que razdo
Penacova continua a
afirmar-se como um
destino gastronémicode
eleicdo, onde cada prato
conta uma histéria de
séculos.
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ENTRE 0 TRAGO

Joaquim Belisario Borges e duas décadas

CRISTIANA DIAS

H4 mais de 20 anos que,
todas as semanas, os lei-
toresdo Jornal O Desper-
tar encontram um olhar
diferente sobre a atua-
lidade: um desenho que
comenta, questiona, pro-
voca e, muitas vezes, faz
sorrir. O autor é Joaquim
Belisario Borges, cartoo-
nista autodidata que fez
do humor uma forma
de intervencio civica e
cultural. Num momento
em que o Jornal celebra
109 anos de existéncia,
o seu trabalho ganha
ainda maior significado,
nAo apenas como espaco
de criacdo artistica, mas
como parte integrante
da identidade de um dos
mais antigos semandrios
regionais do pais.

Ao longo destas ulti-
mas duas décadas, o seu
tracotornou-se presenca
habitual e reconhecida.
O cartoon passou a ser
néo apenas um com-
plemento grafico, mas
uma marca distintiva do
jornal, acompanhando
a evolucdo da cidade, do
concelho e do pais.

UM CONVITE QUE

NASCEU DA AMIZADE
AligaciodeJoaquim Be-
lisario Borges ao O Des-

pertar ndo surgiu por
acaso. Foi o resultado
de uma amizade antiga
com Fausto Correia, an-
tigo proprietariodo Jor-
nal efiguramarcanteda
vida politica e civica de
Coimbra, a quem o car-
toonista se refere com
carinho e admiracéo.
Amigos desde os tempos
do liceu, partilharam
juventude, debates e o
ambiente intenso das
décadas de 60 e 70.

Fazer graca
com a tristeza
é muito dificil ...
As vezes

o0s cartoons
choram.

“Ele dizia-me mui-
tas vezes que gostaria
muito que eu fizesse um
boneco especifico para
o Jornal mais antigo de
Coimbra”, recorda Joa-
quim Borges. O convite
repetiu-se ao longo dos
anos, mas a vida pro-
fissional ndo permitia
espaco paraessa dedica-
cdo. Enquanto delegado

de informacdo médi-
ca, tinha uma atividade
exigente, com desloca-
cOes frequentes e grande
responsabilidade. “Eu
realmente nio tinha ca-
pacidade, nem cabeca,
nem animo humoristico
para desenvolver esta
atividade”, confessa.

O gosto pelodesenho,
contudo, nunca desapa-
receu. Desde os 15 anos
que fazia cartoons, ex-
perimentou o carvao e
colaborou com varias
publicacdes. Aapesar da
interrupcdo motivada
pela vida profissional, o
“bichinho” do cartoon
nunca o abandonou.

Anos depois, j4 com
osfilhos formados euma
vida mais estabilizada,
Fausto Correia voltou
ao assunto. “Um dia
voltou-me a dizer: ‘ago-
raque estas maisliberto,
nio te esquecas do meu
pedido. Tens de fabricar
um boneco exclusivo
para o nosso jornal.’”
Joaquim Borges hesitou,
consciente da distancia
que o separava do dese-
nho regular. “Eu disse-
-lhe quejandofazianada
de jeito hd muitos anos.
E ele respondeu-me: ‘Se
retomares, depressa en-
contrasoteujeito.’” Foi
oimpulsodecisivo. E as-

Joaquim Belisario Borges desenha cartoons desde muito novo
e foi através de um convite de Fausto Correia que colabora
com O Despertar ha mais de duas décadas

sim nasceu uma colabo-
racdo que dura até hoje.

O CHICO MELENAS
E A IDENTIDADE
DO JORNAL
Com o regresso ao dese-
nho, surgiu também a
necessidade de criaruma
personagem que repre-
sentasse essa presenca
semanal. Assim nasceu
o Chico Melenas, figura
que rapidamente se tor-
nou simbolo do espaco
de humor do Despertar.
“O Chico é um nome

muito vulgar, préximo
de toda a gente. E as me-
lenas eram os cabelos
compridos do meu tem-
podejuventude, otempo
dos Beatles”, explica,
sorrindo. A referéncia
ndoéinocente. Nosanos
60 usar cabelo comprido
era um gesto de afirma-
cdo, recorda.

Ao longo dos anos,
a personagem foi evo-
luindo. O traco tor-
nou-se mais seguro, as
expressdes mais tra-
balhadas, os cenarios

mais detalhados.

O Chico Melenas co-
menta a atualidade lo-
cal, mas ndo se limita a
Coimbra. Joaquim Bor-
ges procura sempre que
possivel alargar o olhar
a realidade nacional e
internacional.

O DESAFIO

DO HUMOR

EM TEMPOS DIFICEIS
Para Joaquim Borges,
fazer humor é uma ta-

>
(Continua na pagina seguinte)
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E A MEMORIA

de humor no jornal mais antigo de Coimbra

>

refa exigente e, por ve-
zes, delicada. “E um dos
maiores problemas do
cartunista atualmente”,
admite. A linha que se-
para a critica da ofensa
pode ser ténue, e o equi-
librio é fundamental.

Daqui

ricas ou acontecimentos
sensiveis, o cuidado é
redobrado.

Num mundo marca-
do por guerras, tensoes
politicas e crises sociais,
o desafio é ainda maior.
“Fazer graca com a tris-
teza € muito dificil”, re-
conhece. “As vezes os
cartoons choram.”

A atualidade inter-
nacional, com conflitos
armados eliderancas po-
lémicas, é terreno dificil

midade é um dos grandes
méritos do jornal. “Num
tempo em que muitos
meios de comunicacdo
enfrentam dificuldades,
manter um semanario
regional ativo durante
mais de um século é, por
sis6, umfeitonotavel. Eo
cartoon, publicado sema-
nalmente, integra essa
continuidade”, sublinha.

“Eu nunca falhei um
Uniconumero desde que
comecei”, afirma com

: para o humor. “O cartu- orgulho. “E um ponto
a murtos anos, nismoéodesenhodohu- de honra. Sé quando
0s cartoons mor. Mas hd momentos ndo puder mesmo é que
= em que a realidade pesa pararei.”
vao mostrar tanto que é complicado ) . ) T Enquanto houveres-
como evoluiram extrair delaalgo que faca Entre os muitos trabalhc:s publicados, Joaquim I?c?llsarl? Borges guarda paco para o humor nas
. rir.” Ainda assim, insiste um com especial emogio: o cartoon do centenario do jornal, em que a paginas d’O Despertar,
as sociedades em n&o abdicar do olhar Rainha Santa Isabel surge a tirar do regaco ndo rosas, mas exemplares continuara também
critico. Paraele, o carto- ~ do Despertar, numa aluséo simbélica a importancia do jornal para acidade 3 haver espaco para o
“A graca deve sobre- onétambém uma forma traco de Joaquim Beli-
por-sea propriacritica”,  de cidadania. toon assume uma fun- anos, os cartoons vao O Despertar, enquan-  sario Borges. Um tra-
explica. O objetivonunca cdo que vai além do mostrar como evolu- to semandrio regional, ¢o que, semana apds
é humilhar ou atacar, OVALORDOCARTOON entretenimento. E co- iram as sociedades”, tem uma missdo muito semana, ajuda a con-
mas provocar reflexdio NUM JORNAL mentério social, é me- afirma. “Quernoplano proépria. Da voz as fre- tar a histéria de uma
através do riso. No en- CENTENARIO moéria coletiva, éregisto  politico, quer no plano  guesias, as associacdes, cidade e de um jornal

tanto, quando os temas
envolvem figuras histé-

Num jornal com 109
anos de histéria, o car-

histérico.
“Daqui a muitos

cultural, quer no plano
social.”

as iniciativas locais. Para
o cartoonista, essa proxi-

que se recusa a deixar
de despertar.
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HABITO DE LER ESTA-SE A PERDER

Jovens veem no jornal impresso memoria,
calma e credibilidade

CRISTIANADIAS

Na préxima semana,
a 2 de marco, o Jornal
O Despertar assinala
109 anos de histéria.
Sendo o jornal regional
mais antigo da regido
de Coimbra e um dos
mais antigos do pais,
a data convida a olhar
nao apenas para o pas-
sado, mas também para
o futurodopapel. O que
pensam os jovens sobre
o jornal impresso? Que
espaco ainda ocupa nas
suas rotinas?

Hoje ja quase
ninguém da
minha idade lé
jornal em papel
todos os dias.

Para Bruna Noiva,
estudante da Faculdade
de Economia da Univer-
sidade de Coimbra (UC),
o gesto de pegar num
jornal é quase simbdlico.
“Hoje ja quase ninguém
daminha idade 1 jornal

N\
NS S
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Jovens consideram que apesar de se estar a perder o habito de leitura
nos jornais impressos, estes nunca vao acabar

em papel todos os dias.
Quando pego num, é
mais por curiosidade e
porque gosto de sentir
que estou a fazer algo
mais tradicional, com
uma leitura mais calma
e sem estar sempre no
telemével.”

Também Francisca
Veloso, recém-licen-
ciada em Sociologia,
associa o papel a uma
pausa no ritmo acele-
rado do quotidiano. “O
atode folhear um jornal
d4-me uma sensacdo de
calma e descontracdo.
E como ter tempo len-
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to”, descreve. Parasi, o
papel permite desligar
dos ecras e concentrar-
-se numa leitura mais
profunda.

Ja Ana Peixoto, tam-
bém estudante da UC,
aproxima-se do jornal
por razdes criativas.
Adeptade “journaling”,
utiliza recortes em pro-
jetos pessoais. Ainda
assim, quando encontra
um jornal num café, ndo
resiste. “Gosto sempre
de pegar num e ler uma
pagina ou outra, passa
aquela sensacdo de tra-
dicional e antigo que

UM ARQUIVO VIVO
DA REGIAO
Contam-se pelos dedos
os jornais centenarios
no pais, sendo para o
Despertar um orgulho
registar essa marca.
Mas se o consumo di-
ario de leitura de jor-
nais diminuiu hoje em
dia, o valor simbdlico
mantém-se, ainda pro
cima deum centenério.
Bruna Noiva conside-
ra que um jornal com
mais de um século “é
quase um arquivo vivo
da histéria da prépria
regido”, representando

entre geracdes”.

Francisca Veloso re-
forca essa ideia de re-
sisténcia. Um jornal
centenario “foi acom-
panhado de ditaduras,
crises e também da re-
volucdo tecnoldgica”.
Num tempo marcado
pela desinformacao,
acredita que essa lon-
gevidade reforca a cre-
dibilidade e a respon-
sabilidade de servico
publico.

Ana Peixoto fala
numa “nostalgia feliz”
ao ver projetos antigos
resistirem ao tempo.
Num mundo onde tan-
tas publicacdes desapa-
receram, a permanén-
cia de um jornal cente-
nario ganha significado
acrescido.

PAPEL E DIGITAL:
CONCORRENCIA
OU COMPLEMENTO?
Quanto ao futuro,
nenhuma estudante
acredita no desapare-
cimento total do im-
presso. “Nao acho que
va desaparecer, mas
acredito que se vai tor-
nar mais seletivo e mais
especial”, diz Bruna
Noiva, que vé o papel

Também Francisca
Veloso concorda com
a colega e afirma que o
formato podera tornar-
-se mais nicho, reser-
vado a edicdes temati-
cas ou colecionaveis.

Um jornal
centenario é
quase um arquivo
vivo da historia
da propria regiao

O verdadeiro desafio,
sublinha, sera “garantir
um jornalismo confia-
vel num mundo muito
saturadoderuidos”. Na
opinido de Ana Peixoto
“existira sempre uma
pequena porcao de pes-
soas que ndo abandona-
ré este meio”.

Talvez seja mesmo
essa fidelidade, cons-
truida aolongo de déca-
das com credibilidade,
coeréncia e ligacdo a
comunidade, que per-
mita a um jornal cele-
brar 109 anos e conti-
nuar a fazer parte da

gostodeirrecordando”, “continuidade, memé- como espaco de andlise  histdria que ainda esté
afirma. ria coletiva e ligacdo ereflexdo. por escrever.
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Um Jornal Centenario, Uma Capsula do Tempo

JOAO PALMEIRO*
COLABORADOR

Os 109 anos do Despertar
coincidem com a chegada a
Portugal da Exposigdo dos
200 anos do Diario de Per-
nambuco, o mais antigo jor-
nal de lingua portuguesa em
publicagdo continuada e o
Decano dos jornais na Amé-
rica do Sul.

Esta ndo é uma exposigdo
para assinalar uma data
nem um feito, os 200 anos de

publicagdo continuada, nem
parainiciar uma nova catego-
ria ou classificagdo dejornais,
os Bicentendrios — a que o
portugués Agoriano Oriental
chegara dentro de 10 anos e 0
Despertar se apresta a entrar
no ultimo ano do primeiro
desenato do centendrio.

A Exposi¢do que agora
chega ao Porto (27 de fe-
vereiro a 27 de margo) e de
sequida a Evora (12 de margo
a 5 de maio) e mais tarde
avarias cidades no Brasil, com
o patrocinio do Ministério
da Cultura do Brasil que ja
reconheceu o Diario de Per-
nambuco como de Interesse
Cultural Nacional, é antes
de mais uma exposi¢do da
Memoéria e da Inovagdo.

De Meméria porque nela se
mostram factos historicos que

cobertos jornalisticamente
por jornais centendrios como
o Diario de Pernambuco ou o
Didrio de Noticias nos per-
mitem vivenciar momentos
fundamentais das relagdes
luso brasileiras, num momen-
to em que vivem em Portugal
muitos falantes da nossa
lingua comum. Os factos
escolhidos relacionados com
as efemérides Independéncia
do Brasil mostram como foi
a visita a Portugal do Impe-
rador do Brasil Pedro II em
1872, como Gago Coutinho e
Sacadura Cabral terminaram
asua historica travessia aérea
do Atldntico Sul em 1922, no
centendrio da independéncia,
voando no Avido do Povo o
Santa Cruz, que foi adquirido
através de subscrigdo ptiblica
organizada pelo Diario de

Pernambuco e pelo Didrio de
Noticias. A exposigdo lembra
ainda em imagens e textos
jornalisticos o regresso de Pe-
droI(IV de Portugal) ao Bra-
silnas comemoragoes dos 150
€200 anos de Independéncia.

De Inovagdo porque mos-
tra os procedimentos de clas-
sificagdo e digitalizagdo do
acervo do jornal que ja co-
megou em 1925, quando, no
centendrio do jornal foi criada
uma cdpsula do tempo, um
cilindro metdlico estanque
em que foram guardadas as
edigoes mais importantes
do primeiro centendrio do
jornal, e que foi agora aberta
para ser enriquecida com as
edigdes notdveis do segundo
centendrio. Entre as edigdes
guardadas hd cem anos estdo
os suplementos Nordeste que

reuniram as cronicas de mais
deum quarto de seculo de Gil-
berto Freyre e seus convidados
e que sdo um retrato vivo da
regido nordeste da nagdo bra-
sileira. Na comemoragdo do
sequndo centendrio o jornal
editou Nordeste II reunindo
as mais importantes visoes
sobre a regido depois de Gil-
berto Freyre, e nos 180 anos
do jornal o Ministério da
Cultura do Brasil ja tinha
reeditado a obre preservada
na cdpsula do tempo.

Esta é uma ideia que fica
para o 110.° aniversdrio de O
Despertar criar uma cdpsula
do tempo com as edigdes,
textos e suplementos mais
marcantes desde a fundagdo
incluindo elementos digitais
presentes apenas na edigdo
online. Comegando pela obra

de investigagdo sobre a His-
toria do Despertar que o Jor-
nal editou no seu centésimo
aniversario e criando uma
meméria jornalistica, histo-
rica e cultural sobre Coimbra.

Editar um Jornal Cen-
tendrio ndo é s6 um feito
jornalistico e de gestdo e de
distribuigdo, é um projeto
de futuro; parabéns aos seus
proprietdrios e a todos os que
em O Despertar contribuem
para que tempo possa ser en-
capsulado para conhecimento
das geragdes vindouras.

*Investigador

e estudioso dos media,
promotor cultural

Nota do Autor, Diario

de Pernambuco escreve se
sem acentono a desdeo1.°
nitmero do jornal.
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0 Despertar serd sempre 0 Despertar!

CLARALUXO
COLABORADORA

Hoje ¢ dia de celebrar o
nosso jornal! O nosso
jornal é um companheiro
fiel, que enfrenta chuva

e vento para cumprir a
sua missdo: informar e
aproximar. O nosso jor-
nal chega as caixas de
correio a sexta-feira e,
quando ndo chega deixa-
-nos com “4gua na boca”.
Celebrando este dia re-
cordamos, com saudade
e carinho, os seus funda-
dores, os seus diretores,
os seus colaboradores, 0s
seus assinantes e os seus
leitores. Cada um deixou
(e deixa) um bocadinho

de si nas pdginas das
nossas memorias.

Hoje é dia de celebrar a
vida longa do jornal dos
afetos. O jornal que che-
ga aos Olivais e a Baixa,
passeia por Coimbra, vai
a Figueira da Foz apa-
nhar um pouco de mare-
sia, visita Penela, passa
por Podentes, dd um salto
ao Luso, acena ao Logras-
sol e liga a Regido Centro
ao Pais.

Hoje ¢ dia de celebrar o

jornal dos avds que guar-
dam recortes em caixas
de sapatos, dos netos
que ainda acham graga
ao cheiro do papel, dos
pais que gostam de ler
enquanto tomam um
café e dos filhos que o
folheiam no intervalo do
trabalho. O nosso jornal
é um “mediador inter-
-geracional” que viveu
muitas modas: do fax ao
TikTok, do “telemdével
tijolo” ao smartphone,

da inteligéncia humana
a inteligéncia artificial. E
ojornal da proximidade e
das boas noticias, o jornal
dos vizinhos que conver-
sam na padaria, o jornal
dos bairros onde todos se
conhecem.

Hoje é dia de celebrar
um jornal que se sente
jovem, cheio de vida e de
cor, que se mantem mo-
derno, elegante e atento
ao mundo. E se envelhe-
ce, envelhece com muita

pinta... com pdginas que
ganham historias e histo-
rias que ganham pdginas.

Hoje ¢é dia de celebrar
o jornal que nos acorda
para a atualidade, nos
desperta para a comu-
nidade e nos lembra que
ainda hd noticias que me-
recem ser lidas devagar,
em voz alta, com calma
e com afeto.

Hoje é dia de celebrar
porque O Despertar serd
sempre O Despertar!

TERTULIAR

Postal de uma Tricana - 1092 aniversdrio

ALICELUXO
COLABORADORA

Aniversario do nosso Jornal
é motivo acrescido para re-
gressar a escrita de postal
Tertuliar e partilhar alguns
sorrisos em modo palavra
impressa: Parabéns e con-
tinuagdo de vida longa ao
nosso O Despertar.

Margo, o més que inicia
com a celebragdo do cami-
nho percorrido pela nossa
AlmaMater, e nos relem-
bra que ha que cuidar da
sementelangada por D. Di-
nis, abrir portas, sair para
arua, regressar as palavras
sdbias de Fernando Pessoa
eauniversalidade deum le-
gado contempordneo, com
OITO séculos de Historia e
um futuro promissor. Sai-
bamos nos escutar o cora-
¢do e seguir neste equilibrio
dindmico onde um cosmo-
politismo cultural abraga
uma diplomacia singular e
nos revemos Humanidade.

PUBLICIDADE

CROMATICA

revigres

COR COM PROPOSITO

WWW.Ievigres.com

A REVIGRES felicita o Jornal O DESPERTAR
pelo 109° aniversario!

Aniversdrio do nosso
jovem centendrio é relem-
brar que Todos somos con-
tempordneos no tempo
histérico que nos é dado
viver, em que a necessida-
de de encontrar e co-criar
Lugares de Escuta se revela
a chave-de-leitura para o
caminho novo a percorrer,
em respeito pela individu-
alidade de cada um, tendo
por horizonte a “ecologia
integral” — a sustentabi-
lidade nas suas dimensoes
social, cultural, econémica
e natural.

Relembramos aqui, e

ndo nos cansaremos de o
viver: é a Misica que nos
une, nas 1001 combinagodes
de sete notas a diversidade
se nos revela beleza maior
— sim, hd que participar
e deixar-se envolver na se-
mana cultural da Univer-
sidade que agora comega
e nos convida a descobrir
beleza em lugares e modos
aparentemente inusitados.

E isto vem a proposi-
to do qué? perguntard o
carissimo leitor! pois ... a
conversa é como as cerejas,
e o brinde é aqui de pala-
vras que apenas ganham

PUBLICIDADE

- Engenheiro Antdénio Viegas
- Bruno Ricardo C. Santos

PAGAMENTO DE ASSINATURAS

E com muito apreco e uma palavra de amiza-
de que “O Despertar” agradece aos seguintes
Assinantes que, nos ultimos dias, procederam
ao pagamento da sua assinatura:

CARTORIO NOTARIAL - LOUSA
EXTRATO

Certifico que por escritura de 9 de fevereiro de 2026, iniciada a folhas 108

vida quando se soltam do
papel em combinagoes que
nos fazem lembrar a nossa
criatividade gastronémica;
sim, os petiscos hoje gour-
met resultam de um co-
nhecimento empirico que,
embora maioritariamente
transmitido por via femi-
nina (relembra a Dra. Olga
Cavaleiro), nos habita enos
torna magos dos tachos e
panelas e nos faz prolongar
o tempo a Mesa em amena
cavaqueira e ouemsiléncios
sorridentes de historias
partilhadas e leituras cru-

zadas do quotidiano.

Um postal que se prolon-
ga, onde hd sempre lugar
para mais uma palavra;
e assim lembramos José
Afonso, com os votos de
que, em milltiplos de 70x7,
“venham mais cinco” ani-
versdrios para celebrar e
que a Mesa continue a
aumentar.

Aos leitores, a quem
verdadeiramente se deve
0 nosso centendrio jornal,
0 nosso brinde e gratiddo
maior neste 109° aniver-
sdrio. E porque as pala-
vras se podem saborear,
deixamos no ar um aroma
a ... Conversas no Mos-
teiro (em breve daremos
noticia, aqui).

PUBLICIDADE

CARTORIO NOTARIAL DE SONIA PEREIRA,
RUA JOAO MACHADO, N.° 100, 1.° DIREITO EM COIMBRA

EXTRATO DE JUSTIFICACAO

Certifico narrativamente, para efeitos de publicacéo, que por escrituralavradaem
vinte e seis de fevereiro de dois mil e vinte e seis, exarada a folnas CENTO E QUATRO
do livro de notas para escrituras diversas nimero DUZENTOS E CINQUENTA E OITO
-A,MARIA DO CARMO CARDOSO DOS SANTOS, NIF 190.579.080 e marido, JOAO
FILIPE DA SILVA FERREIRA, NIF 190.722.711, casados sob o regime da comunhao de
adquiridos, naturais, ela da freguesia de Ameal e ele da freguesia de Sao Martinho do
Bispo, ambas do concelho de Coimbra, residentes na Rua do Monte, niimero 67, unido
das freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila, concelho de Coimbra, declararam que sao
donos e legitimos proprietdrios, com exclusao de outrem, do seguinte imével:

Prédiourbano, composto de casa de habitacdo de dois pisos, coma drea total de
centoequarenta e seis metros quadrados, dos quais setenta e dois metros quadrados
sdo drea coberta e setenta e quatro metros quadrados sdo &rea descoberta, sito na
Rua do Monte, niimero 67, unido das freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila, concelho
de Coimbra, a confrontar do norte com Joaquim Costa, do sul com os préprios, do
nascente com Preciosa Cardoso Torres Plécido e do poente com Rua do Monte,
omisso na Segunda Conservatdria do Registo Predial de Coimbra, inscrito na matriz

do livro de notas para escrituras diversas nimero 74, deste Cartdrio, sito na Rua
Dr. Francisco Fernandes Costa, nimero 6-A, na Lousa, José Pedro Marques Rosas,
solteiro, maior, residente na Rua Vale do Crisco, nimero 7, Parada, Sao Pedro de
Alva, Penacova declarou que, com exclusao de outrem, é dono e legitimo possuidor
do seguinte imével:

Prédio urbano com a area total de duzentos e sessenta metros quadrados,
composto por casa de habitagao de rés-do-chao e primeiro andar, com a superficie
coberta de setenta virgula vinte e trés metros quadrados e logradouro com a érea
de cento e oitenta e nove virgula setenta e sete metros quadrados, que confronta
de norte com Alvarino Manaia, de sul com estrada piblica, de nascente com Maria
Adozinda Santos e de poente com Manuel Neves Coimbra, situado na Rua Professor
Leonel H. Gongalves, nimero 13-A, Parada, Sao Pedro de Alva, extinta freguesia
de Sao Pedro de Alva-atualmente Unido das Freguesias de Sao Pedro de Alva e
Sé&o Paio de Mondego -, concelho de Penacova, omisso no registo predial, inscrito
na respetiva matriz sob o artigo 1999 (desconhecendo proveniéncia anterior.

Que possui este bem em nome proprio, convicto de que lhe pertence, hé
mais de vinte anos, por o ter adquirido, pelo ano de dois mil e cinco, por doagao
verbal de Arlindo dos Santos Marques, divorciado, residente em Sao Pedro de
Alva, Penacova, desconhecendo quaisquer outros antepossuidores em virtude de
terem decorrido varias décadas.

Que desde aquele ano de dois mil e cinco, que exerce a posse deste imével
de forma pacifica, continua, publica e de boa fé, pelo que o adquiriu por usucapiao,
néo tendo todavia, dado o modo de aquisi¢ao, documentos que lhe permita fazer
prova do seu direito de propriedade.

Lousa, 9 de fevereiro de 2026

O Notdrio,
Tiago Miguel Berrincha Travassos Relva

(Jornal “O Despertar”, 9326 de 27 de fevereiro de 2026)

oitocentos e trinta euros.

vinte anos.

de propriedade perfeita.
Estd conforme.

sob o artigo 2875, com o valor patrimonial tributério e atribuido de vinte e seis mil

Que este prédio lhes pertence por doacdo meramente verbal que dele lhes
foi feita pelos pais da outorgante mulher, Beatriz Lopes Cardoso e Manuel Gomes
dos Santos Félix, ja falecidos, casados que foram sob o regime da comunhao geral,
residentes que foram na freguesia de Ameal, concelho de Coimbra, em data que nao
sabem precisar, mas que situam no ano de dois mil e quatro e, portanto, hd mais de

Que desde aquela doacéo e até esta data, sempre eles justificantes usufruiram
docitadoimdvel, utilizando-o como sua habitagao prépria e permanente, procedendo
as obras necessarias a sua manutengao e conservagao, tudo isto ininterruptamente,
a vista de toda a gente, sem oposicao de quem quer que seja, com a consciéncia de
utilizarem e fruirem de coisa exclusivamente sua, adquirida de anterior proprietéario.

Que, em consequéncia de tal posse, em nome proprio, pacifica, publica e conti-
nua, adquiriram sobre o ditoimdvel o direito de propriedade por usucapiao, ndo tendo
em face do modo de aquisi¢éo, documento que lhes permita comprovar o seu direito

Cartorio Notarial de Coimbra, a cargo da Notéria Sénia Marisa Ramos Pereira,
vinte e seis de fevereiro de dois mil e vinte e seis.

A Notéria

(Sénia Marisa Ramos Pereira)
(Jornal “O Despertar”, 9326 de 27 de fevereiro de 2026)
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Folhas sem idade

VASCO FRANCISCO
COLABORADORA

Caminhar na rotina dos
dias é viver intensamen-
te o presente, seja ele
como for é dadiva da
existéncia. Intenso pela
correria que entonta a
sociedade de hoje, que
chega mesmo a estra-
nhar os momentos de

calma. Rotina que atra-
vessa acontecimentos
e objetivos didrios que
compée a vida humana.

Caminhar na escalada
de cada semana, é ser
surpreendido no mundo
onde ji nada surpreen-
de. E ler noticias que
transmitem o local e o
nacional, que avangam
descobertas, que calcam
monotonias, que ndo
mudam num pais onde
0 erro é uma tecla por
vezes encravada para o
desenvolvimento e para a
mudanga de estratégias.

Caminhar no soma-
torio dos meses é feste-

jar as estagdes cada vez
mais apressadas, numa
mistura de extremos. E
acompanhar a vida sem
que o tempo nos deixe
pensar nela, vendo-a
passar. E ver o incre-
mento dos conflitos sem
sinais de paz, com faces
de interesse e édio. E
assistir a transformagdo
gradual do poder e dos
poderosos.

Caminhar a cada ano,
¢ vivenciar a mudanga
de calenddrio num ato
de gratiddo e de festejo.

Entre dias, semanas,
meses e anos também
0s projetos perduram,
nesse desenrolar de ob-
jetivos e missdo. Pela
informagdo, marco na

imprensa regional e na
histéria nacional, al-
guns deles chegam a
velhinhos, velhos sem
idade, apenas se trans-
formam e revigorizam.
Folhear os anos de
“O Despertar” é mais
do que passar as mdos
em centenas de pdgi-
nas, é sentir o efeito da
longevidade, da for¢a
da esperanga e do verbo
Acreditar. E a prova de
que os homens sdo imor-
tais e que a vida ndo é
$6 um caminho. Desde
os seus fundadores até
a atualidade o projeto
editorial é a linha conec-
tada entre todos os que o
fizeram chegar aos dias
de hoje. Cento e nove

anos é mérito de muitos,
¢ louvor de uma cidade e
de uma regido que ndo o
deixa, é voz viva e gri-
tante de um membro de
familia que nos visita a
cada sexta-feira, com
informacdo, cultura,
e demais palavras que
enchem a semana.

Um jornal que acom-
panhou a evolugdo do
mundo, entre guerras,
pestes, revolugdes, de-
sordens e feitos, no-
ticiando e criticando
para uma construgdo
comum. Cada ano que
se soma é a prova de que
a dificuldade é um lema
de luta na sobrevivéncia
do papel, mas o leitor é
que destina o caminho

de qualquer jornal e este
é mais do que um jornal,
¢ fiel em cada casa que
entra, em muitos casos
heranga de geragdes.

Muitas palavras suce-
deriam, pois a histéria
é grande, os nomes sdo
muitos, 0s aconteci-
mentos sdo 0s que nos
trouxeram até hoje. As-
sim fica o desejo de con-
tinuar a somar Historia
e nomes, muitas letras e
boas leituras.

A toda a equipa, ao
seu diretor, colaborado-
res, e a todos os leitores,
uma saudagdo especial
por mais um ano fazen-
do acontecer Despertar
cada edigdo destas folhas
sem idade.

A AUREOLA DE “0 DESPERTAR"

MARTINHO
COLABORADOR

Tem este prestigiado
periédico, apolitico, a
fama e a honra de se
difundir por toda a por-

tugalidade, mas sobre-
tudo na regido centro,
informando com verda-
de e isengdo tempestivas
desde 02/03/1917.

Foi um jornal que
me marcou desde cedo,

pois tive o privilégio
de conhecer alguns dos
seus saudosos impulsio-
nadores, com os quais
mantive um salutar
relacionamento, facto
que me aproximou ain-

da mais da sua leitura,
exaurindo-o assidua-
mentee, mais ainda,
quando passei afre-
quentardiariamente o
“CaféTertulia”, deum
casal muito simpdtico
edequem metornei ami-
go, sito no Bairro de
Sdo Miguel, ao ponto
de o devorar com muito

interesse, apenas esfo-
lheando outros periodi-
cos, ali expostos, apds
o tempo disponivel que
me restava.

Eis por que jamais
poderia deixar de me
associar a passagem de
mais este aniversdrio,
saudando todos os seus
obreiros que, com gran-

de esfor¢o e afinco lhe
continuam a manter a
chama.

Que essa coragem e
paixdo ndo deixe esmo-
recer tdo ilustres “ven-
cedores de obstdaculos”,
aquemexpressoosmeus-
maissincerosvotosdequ
eacaminhadacontinue
a somar éxitos.

PUBLICIDADE

Sid

APERITIVOS

S
Baﬂénllm

DOURADAS

www.facebook.com/siaaperitivos
www.instagram.com/siaperitivos

Prove ja os novos sabores
Super Douradas

2 siaperitivos.com
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Companheiro da Minha
Ultima Réstia de Vida

ANTONIO INACIO
NOGUEIRA
COLABORADOR

Faz mais um ano O Despertar.
O Jornal centendrio de Coim-
bra, defensor dos conimbricen-
ses, principalmente dos mais
desafortunados.

Pensando bem, resolvi nesta
data afortunada para o nosso
Jornal, falar das cheias que cau-
saram desassosseqo e prejuizos a
Coimbra e arrabaldes. O Jornal
que, ao longo dos tempos, sempre
privilegiou as suas cronicas as
coisas importantes, esteve e estd
presente.

A ascensdo desmedida das
dguas do Mondego acabariam
por fazer eclodir diques, cortar
a principal autoestrada do pais,
apés aluimento; a inundagdo de
casas e empresas, o isolamento da
povoagdo de Ereira, a imersdo de
monumentos queridos da cidade,
o0 alagamento da parte baixa de
Santa Clara. Se como tudo apon-
ta, o pior ja la vai, as préximas
semanas serdo ainda de muitos
afazeres e desapontamentos.

Ndo pensem os conimbricen-
ses mais jovens que esta cheia do
Mondego, foi iinica e das mais pe-
rigosas. Muitas outras houve, bem
agressivas, que fizeram chegar ao
dito Largo de Sansdo grandes en-
xurradas, causando graves danos
aos comerciantes e habitantes da
zona. Chegou-se a andar de barco
nesse largo e nas ruas da baixinha

As cheias do Mondego, por di-
versos motivos, sempre foram re-
lativamente rapidas, com demoras
entre a iniciagdo de cheia e o pique
do caudal da ordem das poucas
horas, sendo deste modo perigosas
devido ao aumento brusco do nivel
de escoamento.

As cheias no rio Mondego acon-
teceram desde, pelo menos, o sécu-
lo XIV, lesando a vida de Coimbra
e causando prejuizos inauditos.
Registam —se as cheias dos anos
1331, 1788, 1821, 1842, 1852, 1860,
1872, 1900, 1915, 1962, 1969 e
1979, fora outras dos séculos XX e
XXI. Muitas delas, dada a minha
provecta idade, tive oportunidade
de acompanhar.

“Numa frequéncia empirica
pode verificar-se que as cheias
designadas como importantes
tiveram um periodo de retorno
de 50 anos. Pode ainda verificar-
-se que nos dois tltimos séculos,
com a mesma andlise empirica,
as cheias importantes tém um
periodo de retorno de 20 anos.”
(Leia-se Wikipédia)

Mondego Meu, Mondego Nosso

O Mondego, O Mondego,
P76 que te deu meu amigo;
Eu que estou sempre contigo,
Desta vez estou zangado,

Por esta enorme cheia, descorgoado,
P’la provagdo que deste a tua gente,

O rio foste muito pouco prudente.
Aldeias isoladas,

Estradas cortadas,

Bens destruidos,

Aluimentos sentidos,

Povoagoes esventradas,

Gentes desoladas.

Mas 6 rio, tudo isto é culpa tua?

Ndo: é de quem descuida a tua manutengdo;

E da politica e dos politicos que longe estdo,

Que prometem muito e pouco fazem.
Sabes, estdo longe, vivem na miragem

Nalgumas das cheias que ja teve Coimbra, 1 esteve o nosso Jornal,
Companheiro Da Minha Ultima Réstia de Vida.

PARABENS P'RO O DESPERTAR.

CORLEENPSEma
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SANSAO COELHO
COLABORADOR

Mais um ano de exis-

téncia deste nosso jornal
conimbricense que convive
hd mais de um século com a
cidade e com aregido de Coim-
bra e com os seus habitantes.
O jornal procura adaptar-se
a novas realidades sociais,
econdémicas e publicitdrias.
Durante décadas afirmou, no
seu subtitulo, ser um defensor
dos interesses de Coimbra.
Agora, privilegia o lema de
estar ao servigo das freguesias.
As autarquias locais conhe-
cem uma nova vitalidade e O
DESPERTAR acompanha-as.
Os fregueses também apresen-
tam uma mais bem definida
atitude de pertenga as suas
freguesias, fruto de uma or-
ganizagdo administrativa que
responde, parcialmente, em
termos de proximidade.

ZAS freguesias encaixam
nos municipios e a tradi-
¢do municipalista do nosso
pais ja vem do tempo da Fun-
dagdo. No entanto, temos de
atentar no facto de que nem
freguesias nem municipios
consequiram nestes ultimos
cinquenta anos de novas po-

liticas ter orgamentos e ca-
pacidade deliberativa que lhes
permitam uma forte indepen-
déncia. O que é que falta?

PORTUGAL precisa ur-

gentemente da REGIO-
NALIZACAO e os principais
partidos tém feito vista grossa
em relagdo a Constituicdo da
Reptiblica, nesta matéria.

Aquando das recentes e

catastroficas depressoes
e cheias causadoras de uma
destruigdo que estard muito
acima do que ainda hoje se
perceciona, uma voz serenda
e ativa, personalidade “tesa”
como a apelidou o Presidente
da Reptiblica, Marcelo Rebelo
de Sousa, clamou ser fun-
damental que haja REGIO-
NALIZACAO. Refiro-me a
Presidente do Municipio de
Coimbra, Ana Abrunhosa. No
cortejo de vdrias declaragoes e
agodes, meritoriamente reco-
nhecidas, este ponto de vista de
Ana Abrunhosa terd sido um
dos que teve menos impacto.
Porém, a presidente do muni-
cipio de Coimbra foi ministra
da Coesdo Territorial, além de
ter liderado a Comissdo de Co-
ordenagdo e Desenvolvimento
Regional do Centro e bem se
apercebeu do qudo importante
¢ a REGIONALIZACAO em
PORTUGAL. Os limites de
uma futura REGIAO CEN-
TRO sdo facilmente identifi-
cdveis unindo os distritos de
Aveiro, Coimbra, Leiria, Cas-
telo Branco, Guarda e Viseu.

Nos paises onde ha re-

gionalizagdo nota-se um
maior nivel de desenvolvi-
mento mediante os vdrios
modelos administrativos que
sdo subscritos.

Neste tempo de aniver-

sdario de O DESPER-
TAR, o jornal mais antigo
de Coimbra, ouso langar a
sugestdo para travarmos
quem trava a regionalizag¢do
e implementd-la tdo urgen-
temente quanto possivel; e
que ndo nos acenem com des-
centralizagdo para esconder
a efetiva regionalizagdo que
serve para melhorar a gestdo
territorial, promover a co-
esdo reduzindo assimetrias
e permite mais proximidade
na gestdao.

E evidente que pelo seu

passado e pelo seu pre-
sente Coimbra assumird
a centralidade da futura
REGIAO CENTRO, mas
Coimbra tem sabido dar-se
a outras grandes cidades
embora nem sempre tenha
havido correspondéncia, pois
ndo ddo a Coimbra o muito
que esta lhes tem dado. Os
meus parabéns aos leitores,
assinantes e anunciantes de
O DESPERTAR e a todos os
que se associam na constru-
¢do deste vetusto projeto edi-
torial, agora um jornal his-
torico. Se eu pudesse oferecia
como prenda de aniversdrio a
O DESPERTAR e aos seus lei-
toresa REGIONALIZACAO.
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CARNEIRO LIGUE JA! 761 101 801

Carta Dominante: 5 de Espadas, que significa Avareza. Amor: Nao
seja mal-humorado, cultive diariamente o otimismo. Sadde: Faca
alguns exercicios fisicos, mesmo em sua casa. Dinheiro: Nao deixe
para amanhd aquilo que pode fazer hoje. NGmeros da Sorte: 1,3,
18,19, 22, 29. Pensamento positivo: Dou valor as coisas realmente
importantes da minha vida.

TOURO LIGUE JA! @/ [0y :lvp)

Carta Dominante: Os Enamorados, que significa Escolha. Amor:
Exprima os seus sentimentos sem medo de ser ridiculo. Saude:
Cuidado com mudangas abruptas de temperatura. Dinheiro: Pode
ter de fazer uma escolha dificil e abdicar de algo que preza. NU-
meros da Sorte: 8,11, 36, 45, 47, 49. Pensamento positivo: Escolho
de acordo com a minha intuicao.

GEMEOS LIGUE JA! @ /5 1 [o) ok

Carta Dominante: A Justi¢a, que significa Justica. Amor: Deixe o
orgulho de lado e pega desculpa quando errar. Saiba ser justo e
correto. Saude: Proteja-se, pois esta mais sensivel a constipagdes.
Dinheiro: Cuidado com os gastos supérfluos. Seja mais rigoroso
com as suas despesas. NUmeros da Sorte: 5,15, 29, 33, 34, 40. Pen-
samento positivo: Procuro ser sempre justo, bom e generoso.

CARANGUEJO LIGUE JA! @9 //5 (o) /(0] A

Carta Dominante: A Estrela, que significa Protecao, Luz. Amor: A
vida amorosa esta protegida e trard grandes alegrias ao seu dia-
-a-dia. Saude: Procure o oftalmologista, pode estar a precisar de
cuidados com os olhos. Dinheiro: Aproveite esta fase positiva para
mostrar o seu talento. NUumeros da Sorte: 9,12, 22, 34, 45, 48. Pensa-
mento positivo: sei que tenho uma estrela que me guia e protege.

LEAO LIGUE JA! @ v/ 1)

Carta Dominante: 3 de Copas, que significa Conclusdo. Amor: Es-
clareca qualquer mal-entendido e comece uma nova fase na sua
relagdo. Saude: Pode sentir um maior cansago, devido ao excesso
de atividade. Dinheiro: Podera ter tendéncia para gastar mais do
que habitualmente. NUmeros da Sorte: 7, 22, 36, 45, 48, 49. Pen-
samento positivo: concluo os meus projetos.

VIRGEM LIGUE JA! @ v/ )0

Carta Dominante: As de Espadas, que significa Sucesso. Amor:
A sua sensualidade esta em alta, aproveite para avangar numa
conquista. Saude: Combata a preguiga, pratique exercicio com
regularidade. Dinheiro: Pode ter a oportunidade de concluir um
projeto com éxito. NUmeros da Sorte: 2,14, 22, 29, 37, 47. Pensamen-
to positivo: Sou bem-sucedido nos meus projetos, nao desanimo
enqguanto nado alcango o que desejo!

BALANCA LIGUE JA! @/ 5 [0) =10y

Carta Dominante: 3 de Paus, que significa Iniciativa. Amor: Avance
com as suas ideias e siga 0s seus impulsos. Tome a iniciativa na
sua vida amorosa. Saude: Boa fase para fazer uma renovacao de
visual. Dinheiro: Altura muito favoravel para avancar com projetos
e dinamizar a sua carreira. NUmeros da Sorte: 11, 32, 38, 39, 44, 47.
Pensamento positivo: Tenho determinacao e espirito de iniciativa.

ESCORPIAO LIGUE JA! @GR

Carta Dominante: 5 de Ouros, que significa Perda, Falha. Amor:
Procure ser mais extrovertido, sé tem a ganhar com isso. Saude:
Cuidado com as correntes de ar, estd com tendéncia para se cons-
tipar. Dinheiro: Se pretende investir dinheiro aconselhe-se bem
com guem sabe para ndo ter prejuizos. Nameros da Sorte: 7, 15,
19, 23, 32, 41. Pensamento positivo: Encaro cada desafio como
uma oportunidade.

SAGITARIO LIGUE JA! @E 5B ETT)

Carta Dominante: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Pratico.
Amor: Dé mais atengao a sua relagao. Saiba resolver as dificuldades
de forma pratica. Sadde: Faga uma consulta de rotina. Dinheiro:
A sua autoridade estd em destaque, tera o poder necessario para
tomar decisdes importantes. NUmeros da Sorte: 2,14, 21, 24, 28, 33.
Pensamento positivo: O meu sentido pratico ajuda-me a tomar
as decisdes mais acertadas.

CAPRICORNIO LIGUE JA! @55 ENTEIT)

Carta Dominante: 10 de Paus, que significa Sucessos Temporarios,
Ilusdo. Amor: Evite avangar numa nova relagcdo sem ter bem a cer-
teza acerca dos sentimentos da outra pessoa. Saude: Previna-se
contra acidentes, seja mais cuidadoso. Dinheiro: As suas financas
estdo instaveis. Seja contido e prudente. NiUmeros da Sorte: 1,12,
26, 36, 44, 46. Pensamento positivo: Empenho-me na conquista
do sucesso, sem criar falsas ilusdes.

AQUARIO LIGUE JA! @E 5B E:TT

Carta Dominante: Rainha de Copas, que significa Amiga Sincera.
Amor: Se ndo disser aquilo que sente verdadeiramente, ndo con-
seguira resolver o que o aflige. Abra o coragao e seja frontal. Sadde:
Cuidado com o excesso de agUcar no sangue, pois podera ter ten-
déncia para diabetes. Dinheiro: Pode fazer uma compra avultada,
mas ndo perca a nogao dos limites até onde pode ir. NUmeros da
Sorte: 2,13, 37, 45, 47, 49. Pensamento positivo: Sou um amigo
verdadeiro e atraio o mesmo para mim.

PEIXES LIGUE JA! @ /5 R[5 P

Carta Dominante: 10 de Ouros, que significa Prosperidade, Riqueza e
Seguranga. Amor: Crie momentos de maior unido entre a familia, in-
centivando os seus filhos a serem mais participativos nas atividades
comuns. Saude: Faga uma caminhada diaria, esta com tendéncia
para fazer retencao de liquidos. Dinheiro: As finangas estdo numa
boa fase, aproveite para organizar um pé-de-meia. NUmeros da
Sorte: 4,18,19, 26, 37, 42. Pensamento positivo: Crio na minha vida
as condicdes para que haja prosperidade, riqueza e abundancia.
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CRUOUES

pedacgos de vidroem
seguranca esfregue
uma barra de sabao
humedecida na area
em que partiu o vidro.
Depois corte

a superficie do sabao
onde o vidro aderiu.
Embrulhe os pedacos
de sabdo em jornal

e deite fora.

Para apanhar pequenos | A mentira para dizer aos pais Qual o bicho
— Tenho uma boa noticia e outra ma... que anda
Primeiro a boa!! com patas?

As suas velas vao
derreter mais
lentamente se as
colocar no frigorifico
antes de usar. As velas
assim conservadas
soltam menos pingos
e menos fumo

Para se ver livre das
formigas, salpique a
soleira das portas de
sua casa com sal ou
pimenta-vermelha.
Vai desencorajar a

entrada destes insectos.

— Passei a todas as cadeiras na universidade!!
— Parabéns, filho, qual é a ma?

— Era Mentira Farmacia
comega
comF

O Manuel emprega-se como ajudante numa oficina mecanica auto. | e Termina

O dono chama-o para a primeira tarefa: com que letra?

— Estou a concertar o pisca-pisca deste carro. Vaila atras e diz-me se
est4 a funcionar.

E o Manuel, olhando com atencio para a traseira diz:

- Esta a funcionar, nio esta a funcionar, estd a funcionar, ndo esta
a funcionar...

O que é que

se tem debaixo
de um tapete
do hospicio?

Um tipo fez anélise durante cinco anos, até que descobriu que ele,
o pai, 0 avd e os cinco tios tinham tendéncias homossexuais.

L . 1z . ual é
O psicdlogo estupefacto perguntou-lhe: Mas néo ha ninguém na sua OQ Ueiio que
familia que goste de mulheres? Claro que ha, asminhas quatro irmas!!! mqa i sJo frcé’7

— Doutor, como é que eu faco para emagrecer?

— Basta a senhora mover a cabeca da esquerda para a direita

e da direita para a esquerda.

— Quantas vezes, doutor?

— Todas as vezes que lhe oferecerem comida. ‘opejel ofianb O

‘oplieA oplop win
‘1 ens| ‘ojed O

— Querido, o que é que preferes? Uma mulher bonita ou uma mulher :sggﬁn1os

inteligente?

— Nem uma, nem outra. Tu sabes que eu sé gosto de ti.

Palavrascruzadas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M HORIZONTAIS: 1- Nao... éresposta. 2- Em... fechada

nio entramosca. ...ndo é razdo para casar. 3- ...Abril,
dguas mil. Em Italia foram substituidas pelos euros.

Apanha o lixo. 4- Lar, doce... A... ensina a parir.

. Conferéncia Episcopal Portuguesa (abr.). 5- A sua
taxa actual é de 23%. Com pés e cabeca ji era capaz.

6- E sempre ele quem paga as favas. A... ndo perdoa.
Um é de copas. 7- Onde o... canta, la janta. Azeitona.
8- ...ver nfo é tarde. Com trés e picos piora. 9- Nome
préprio feminino. Faltam duas a blusa. Nome préprio

Nome préprio feminino (pl.). 11- Ousara. Gosto de ler

. masculino. 10- E... quem quer e velho quem o deseja.
um bom pedaco de...

VERTICAIS: 1-A...depressaacaba. Conjuntura. 2-...e

Pavia néo se fizeram num dia. Pau-ferro (pl.). 3- Eco
sem fim. O dltimo a rir é o que... melhor. N&o... nem

W 00 9 6O n N W N -

desatava. 4- O... quanto salga, quanto vale. Vd. Ter
sem a cruz. 5- A minha... j4 é avancada. ...méo lava
a outra. 6- O ouro é o que o... vale. Levam pontos.
7- Parente da charrua. Associacdo dos Arquitectos
Portugueses (abr.). 8- Como acabam todas as modas.

=

Chegar a roupa ao... 9- Com a terceira ja eram cem.
Asbordas da capa. Irritado. 10- A droga que os idosos

cheiravam séculos atras. Somiticas. 11- Com... é bom
ser manhoso. Nome préprio feminino.

o
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ISEC abre as portas a estudantes
do ensino secundario e profissional

O Instituto Superior de Engenharia de Coim-
bra (ISEC) promove, hoje (27), entre as 09n30
e as17h30,0ISEC Open Day. Este eventotem
como principal objetivo apresentar os cursos,
0 campus, os laboratérios e os projetos em
desenvolvimento, bem como atrair e captar
novos estudantes para o ensino superior.

Cientistas da UC assinalam

Dia Mundial das Doencas Raras
Hoje (27),entre as10h30 e as12h00, a Baixade
Coimbra recebe uma “arruada de cientistas”,
com cerca de 40 cientistas da Universidade
de Coimbira (UC) vao percorrer a Baixa, num
percurso que comega no Largo da Portagem
e termina na Praga 8 de Maio. A iniciativa
assinala o Dia Mundial das Doengas Raras.

UC realiza seminario dedicado
a gestao de incéndios rurais

A Associagao para o Desenvolvimento da
Aerodinamica Industrial (ADAI), da Facul-
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dade de Ciéncias e Tecnologia da Univer-
sidade de Coimbra (FCTUC), promove hoje
(27), as 14h00, um seminario dedicado a
apresentagao e discussao dos sistemas de
gestao de incéndios rurais em Portugal,
Itélia e Eslovénia. A iniciativa realiza-se no
Auditério do Departamento de Engenharia
Mecanica da FCTUC.

Selecao Nacional de Basquetebol

enfrenta Roménia em Coimbra

O Pavilhao Municipal Multidesportos Mario
Mexia recebe hoje (27),as19h00, um jogo de
basquetebol entre as selecdes de Portugal e
da Roménia, em mais uma jornada da fase
de grupos de qualificagdo para o Campeo-
nato do Mundo de Basquetebol 2027. Uma
vitéria podera colocar a Selecao Nacional

muito perto do seu primeiro apuramento
para um mundial. A receita da bilhética
reverte para apoiar os clubes afetados pela
tempestade Kristin.

Katia Guerreiro assinala
25 anos de carreira em Coimbra

A fadista Katia Guerreiro assinala 25 anos de
carreiracom um concerto especial no Grande
Auditério do Convento Sao Francisco (CSF),
hoje (27), as 21h30.

Liquidambar proporciona
noite de Jazz e Reggae

O Liquidémbar,em Coimbra, recebe hoje (27),
pelas 21h30,Jam Jazz que convida Fernando
Meireles. A abertura da Jam sera realizada
por uma formagao nada convencional. Serao
apresentados alguns dos mais tradicionais
standards dojazz. Noviolino estard Fernando
Meireles, no contrabaixo Jodo Atella e na bate-
ria Henrique Santiago. Amanha, o Liquidam-
bar volta a abrir as portas, também as 21h30,
para uma noite de Reggae Night Music,com
a banda Jah Alma.

despertar

FEV

Praca do Comércio acolhe
Feira das Velharias

A Feira de Velharias de Coimbra regressa,
amanha (28), a Pragca do Comércio. Entre as
9h00 e as18h00, 0 evento reline uma grande
variedade de antiguidades, entre eles uten-
silios domésticos e decorativos, pecas de la-
toaria, joalharia, ourivesaria, arte sacra, livros,
discos de vinil, selos postais e outras raridades,
em boa parte, pertenca de colecionadores.

Mostra de Docaria Conventual
decorre este fim de semana

A Mostra de Docgaria Conventual e Contem-
poranea regressa ao Convento Sao Francisco
este sabado e domingo (28 e 1), para come-
morar 15 anos. A edicdo recebe cerca de 50
expositores, acentuando a sua tendéncia
de crescimento e consolidando-se como a
maior mostra de dogaria do pais. Na progra-
magao, destaca-se o showcooking da estrela-
da ChefMarlene Vieira,amanha (28),as19h00,
na Sala Conventual,e nodomingo (1) o concer-
to “50 anos a Semear Salsa ao Reguinho”, de
Vitorino, as 18h00, no Grande Auditdrio.

necrologia

odé2B&ktar

Endereca a todas as familias em luto as mais sentidas condoléncias

AGOSTINHO

DOS SANTOS NEVES
Faleceu aos 87 anos. Era na-
tural de S&o Jodo do Campo
e residia em Castanheira do
Campo. O funeral realizou-
-se na sexta-feira (20), da ca-
pelamortuiria de Castanhei-
ra para o cemitério de S. Sil-
vestre. Tratou a Agéncia Fu-
neraria Anselmos.

ANTONIO FERREIRA
TEIXEIRA

Faleceu aos 80 anos. Era na-
tural de Mesao Frui, Vila
Real, e residia na Espadanei-
ra. O funeral realizou-se na
sexta-feira (20), da Igreja
Matriz de Sdo Martinho do
Bispo para o cemitério local.
Tratou a Agéncia Funeraria
JBarroca.

FRANCISCO

DA COSTA MADEIRA
Faleceu aos 80 anos. Era na-
tural de Souselas e residen-
te em Sargento Mor. O fune-
ral realizou-se na sexta-feira
(20), da capela de Sargento
Mor para o cemitério de Sao
Martinho do Pinheiro. Tra-
tou a Funeréria Anténio Boi-
coefilhos.

MARIA DA CONCEICAO
ANTUNES

Faleceuaos 80 anos. Eraresi-
dente de Séo Jodo do Campo.
O funeral realizou-se na sex-
ta-feira (20), da capela mor-
tudria de S&o Jodo do Campo
paraocemitériolocal. Tratou
aFunerria Batista & Santos.

MARIA TERESA
GONCALVES NOVAIS
Castanheira de Oliveira Fa-
leceu aos 88 anos. O funeral
realizou-se no sabado (21),
do Centro Funerario Nossa
Senhora de Lurdes para o ce-
mitérioda Conchada. Tratou
a Funeraria Borralho.

ANTONIO FRANCISCO
VARELA MARQUES

Faleceu aos 75 anos. Era re-
sidente no Bairro de Celas. O
funeral realizou-seno sabado

(21), daIgreja de St. Ant6nio
Olivais para o cemitério lo-
cal. Tratou Grupo Funerario
Brasfemes e Nova Caldeira.

ANGELO

AMARO FERREIRA
Faleceu aos 95 anos. Era na-
tural de Vale de Remigio,
Mortagua, eresidia em Coim-
bra. O funeral realizou-se no
sédbado (21), no crematério
municipal de Coimbra, em
Taveiro. Tratou a Agéncia
Funeraria Madeira.

DIONISIO GOMES
Faleceu aos 85 anos. Era na-
turalde VilaNovada Rainha,
Tondela, e residia em Sao
Martinho do Bispo. O fune-
ralrealizou-senosabado (21),
da Igreja Matriz de Séo Mar-
tinho do Bispo para o cemi-
tério local. Tratou a Agéncia
Funeraria JBarroca.

EMILIA MELO

DOS SANTOS COSTA
Faleceu aos 76 anos. Era na-
tural do Ameal e residia em
Taveiro. O funeral realizou-
-se no sabado (21), da capela
de Nossa Senhora da Pieda-
de, em Taveiro, para o cemi-
tério local. Tratou a Agéncia
Funeraria JBarroca.

MARIA TERESA
GONCALVES NOVAIS
CASTANHEIRA

DE OLIVEIRA

Faleceu aos 88 anos. O fune-
ralrealizou-senosabado (21),
do Centro Funerario Nossa
Senhora de Lurdes para o ce-
mitérioda Conchada. Tratou
a Funeraria Borralho.

ANA MARIA SILVESTRE
DOS SANTOS PEREIRA
Faleceu aos 72 anos. Era na-
tural de Sintra e residia em
Coimbra. O funeral realizou-
-senodomingo (22), da cape-
la mortuéria (Nova) da Igre-
ja de Séo José para o Crema-
tério Municipal de Coimbra,
em Taveiro. Tratou Servilu-
sa — Agéncia Funeraria Ade-
lino Martins.

ANTONIO

MONTEIRO ALVES
Faleceu. Era natural das
Gouveias, concelho de Pi-
nhel, e residia em Coimbra.
O funeral realizou-se na se-
gunda-feira (23), na Igre-
ja de Nossa Senhora de Lur-
des. Tratou a Agéncia Fune-
raria Casaleiro.

MARIA FERNANDA
HENRIQUES DAVID

DE ANDRADE

FERREIRA MATOS
Faleceu aos 92 anos. Era
natural de Coimbra e resi-
da no Lar Quinta do Outei-
ro, em Carvalhais, Lavos.
O funeral realizou-se na
segunda-feira, as 14h00,
da capela mortudaria de N.2
Sr.2 de Lurdes para o cemi-
tério da Conchada. Tratou
a Agéncia Funeréaria Olivei-
ra — Figueira.

ADELINO

ALMEIDA MACEDO
Faleceuaos 90 anos. Erana-
tural de Figueira de Lorvéo,
Penacova, e residia em Ou-
teiro do Botdo. O funeral
realizou-se na segunda-fei-
ra (23), da capela de Outei-
ro do Botdo para o cemité-
rio de Botao. Tratou o Gru-
po Funerario Brasfemes e
Nova Caldeira.

BASILIO PEREIRA

Faleceu aos 90 anos. Era na-
tural de Sta. Marinha do
Zézere, Baido, e residia em
Coimbra. O funeral realizou-
-se na segunda-feira (23), da
capela mortudria da Igreja
de Sao José (nova) para o ce-
mitério da Conchada. Tra-
toua Agéncia A Funerariade
Coimbra.

LUCIA ISIDORO
PEREIRA SANTOS
Faleceu aos 70 anos. O
funeral realizou-se na se-
gunda-feira (23), da Igre-
ja Paroquial de Ceira para
o cemitério de Ceira. Tra-
tou a Agéncia Funeraria
Borralho.

ANTONIO MARIA
FERREIRA LOPES

Faleceu aos 85 anos. Era na-
tural de Alfarelos e residen-
te no Bairro Fonte da Talha.
O funeral realizou-se na ter-
ca-feira (24), no Crematério
Municipal de Coimbra, em
Taveiro. Tratou a Agéncia
Funeraria O Convento.

DELZIRA LOPES

DA CRUZNUNES

Faleceu aos 91 anos. Era na-
tural de Paranhos, Seia, e re-
sidente em Coimbra. O fune-
ral realizou-se na terca-feira
(24), da capela da Igreja Nos-
sa Senhora de Lurdes para a
Igrejade Sdo Marcos em Car-
valhal de Louca, tendo segui-
do para o cemitério de Para-
nhos da Beira. Tratou Ser-
vilusa — Funeraria Adelino
Martins.

JOAO PEDRO

NEVES DE SA

Faleceu aos 67 anos. Era na-
tural da Guarda, Vale de Es-
trela, e residia em Coimbra.
O funeral realizou-se na ter-
ca-feira (24), da capela mor-
tuéria (Nova) da Igreja de S.
José para o Crematério Mu-
nicipal de Coimbra, em Ta-
veiro. Tratou a Servilusa —
Funeraria Adelino Martins.

JOSE DAS NEVES
MOREIRA

Faleceu aos 79 anos. Era re-
sidente em Santa Apolé-
nia. O funeral realizou-se
na terca-feira (24), da ca-
pela de Santa Apolénia para
o Crematério Municipal de
Coimbra, em Taveiro. Tra-
tou a Agéncia Funeraria
Galhardo&Lopes.

MARIA ALDINA
CAMPOSDAPAZ

Faleceu aos 93 anos. Era na-
tural de Miranda do Corvo e
residia em Lugar do Sobral,
Ceira. O funeral realizou-se
na terca-feira (24), da casa
mortudria de Ceirapara o ce-
mitériolocal. Tratoua Agén-
cia Funeraria Borralho.

MARTIM

DE ALMEIDA PESSOA
Faleceu aos 17 anos. Era na-
tural e residente em Cioga do
Campo. O funeral realizou-se
na terca-feira (24), da Igreja
de Cioga do Campo para o ce-
mitério de Sdo Jodo do Cam-
po. Tratoua Agéncia Funera-
ria Anselmos.

CARLOS ALBERTO
RIBEIRO DE SEABRA
Faleceu aos 96 anos. Era na-
tural de Santo André, Estre-
moz, eresidiaem Coimbra. O
funeral realizou-se na quarta-
-feira (25), do centro funera-
rio Nossa Senhorade Lourdes
(Capela Ressurreicdo) para
o Crematério Municipal de
Coimbra, em Taveiro. Tra-
toua Agéncia A Funeraria de
Coimbra.

JORGE HUMBERTO
FIGUEIREDO FERREIRA
Faleceu aos 52 anos. Era
natural e residente na Pe-
drulha. O funeral realizou-
-se na quarta-feira (25), da
Igreja Paroquial da Pedru-
lha para o cemitério local.
Tratou a Agéncia Funera-
ria JBarroca.

MANUEL JOAQUIM
MONTEIRO LOBO
Faleceu aos 88 anos. Era na-
tural de Igreijinha, Arroiolos,
eresidiaem Coimbra. O fune-
ral realizou-se na quarta-fei-
ra (25), da capela mortuaria
da Igreja de Séo José (nova)
para o cemitério da Concha-
da. Tratoua Agéncia Funera-
ria JBarroca.

BRIGIDA MANUELDAEN-
CARNACAO DUARTE
Faleceu aos 78 anos. Era na-
tural de Vilarinho, Lousa.
E residia no Bairro Norton
de Matos, Coimbra. O fune-
ral realizou-se na quirta-fei-
ra (26), da capela mortuaria
(Torre) da Igreja de S&o José
para o Crematério Munici-
pal de Coimbra, em Taveiro.
Tratou a Agéncia Funeraria
Borralho.

ARTURJOSE

ESTEVES BAPTISTA
Faleceu aos 80 anos. Era na-
tural da Sé Nova e residia em
Coimbra. O funeral realizou-
-se na quinta-feira (26), do
Centro Funerario Nossa Se-
nhora de Lurdes para o Cre-
matdrio Municipal de Coim-
bra, em Taveiro. Tratou a
Servilusa — Agéncia Funera-
ria Adelino Martins.

MARIA ADOSINDA
LOPES FERNANDES
Faleceuaos 89 anos. Erana-
tural de Duas Igrejas, Braga,
e residia em Coimbra. O fu-
neral realizou-se na quinta-
-feira (26), da capela mor-
tudria da Igreja de S. José
para o Crematério Munici-
palde Coimbra, em Taveiro.
Tratou a Funeréria Oliveira
— Tocha.

MARIA AUGUSTA
DOSSANTOS
ASCENSAO MONTEIRO
Faleceu aos 87 anos. Era na-
tural de Gouveia e residia em
Coimbra. O funeral realizou-
-se na quinta-feira (26), do
Centro Funerério de Nossa
Senhora de Lurdes para o ce-
mitérioda Conchada. Tratou
a Funeraria JBarroca.

MARIA TERESA
CARVALHO LOPES
FERREIRA DA SILVA
Faleceu aos 85 anos. Era na-
tural de Coimbra e residia em
Sao Martinho do Bispo. O fu-
neral realizou-se na quinta-
-feira (26), da capela mortu-
aria da Igreja de Sdo Marti-
nho do Bispo para o cemité-
rio local. Tratou a Funeréria
JBarroca.

MARIA FERNANDA
MELO DA CRUZ

Faleceu aos 76 anos. Era na-
tural eresidente em Sao Mar-
tinho do Bispo. O funeralrea-
lizou-se na quinta-feira (26),
da capela mortuaria de Sdo
Martinho do Bispo para o ce-
mitériolocal. Tratou a Fune-
raria JBarroca.
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LUiS DE MATOS APRIMOROU GALA SPAL
Clube Escape Livre assinala magia dos 40 anos

O Clube Escape Livre
celebrou quatro déca-
das de atividade com
uma noite memoravel
no Teatro Municipal
da Guarda (TMG), no
passado sdbado, 21 de
fevereiro. A Gala SPAL
40 anos ficou marcada
pelo talento do magico
Luis de Matos, que sur-
preendeu a plateia ao
“transportar” um novo
Dacia Duster dasinsta-
lacdes da Litocar dire-
tamente para o palcodo
Grande Auditério.
Perante cercade 600
pessoas, que esgotaram
a sala, Luis de Matos
apresentou o seu mais
recente espetaculo e
protagonizou um dos
momentos altos da noi-
te com um impressio-
nante nimero de ilu-
sionismo, reforcando
o ambiente festivo que
assinalouos 40 anosde
uma das mais emble-
maticas instituicoes do
panorama automoével
regional e nacional.

A gala foi também
ocasido para homena-
gear 40 personalida-
des, empresas e insti-
tuicdes que, ao longo
das Ultimas quatro dé-
cadas, caminharam
lado a lado com o clu-
be, contribuindo para
cumprir olema da asso-
ciacdo: “oautomével na
promocao e divulgacdo
da regido da Guarda”.

A ceriménia contou
ainda com mensagens
em video do Secretério
de Estado do Turismo,
Pedro Machado, e do
Secretario de Estado do
Desporto, Pedro Dias,
que, impossibilitados
de marcar presenca
devido as tempestades
que afetaram o pais,
quiseram associar-se
as comemoracdes. Nas
suas intervencoes, des-
tacaram o papel do clu-
be na dinamizacao do
territério e no desen-
volvimento do automo-
bilismo, reconhecendo
o seu contributo para a

|
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Luis Celinio Antunes

regido e para o pais.

Durante a noite, fo-
ram distinguidas va-
rias entidades, marcas
automoéveis parceirase
6rgdos de comunicacéo
social, como o Diario
de Coimbra e o Jornal
A Guarda.

Entre as personali-
dades homenageadas
estiveram Herminio
Loureiro, Hélder Pe-
dro, Jodao Cardoso,
Jorge Esteves, Car-
valho Rodrigues e o
Grupo Renascenca,

que ha décadas acom-
panham o percurso do
Escape Livre.

No final da cerimé-
nia, o presidente do
clube, Luis Celinio An-
tunes, mostrou-se sa-
tisfeito com o reconhe-
cimento do trabalho
desenvolvido ao longo
dos anos e destacou o
desafio lancado para
a criacdo de uma nova
sede e de uma pista de
todo-o-terreno, projeto
que mereceu o apoio do
presidente da autar-
quia, que garantiu total
disponibilidade para
colaborar.

Antes da gala, va-
rias personalidades
tiveram ainda oportu-
nidade de visitar a ex-
posicdo comemorativa
dos 40 anos do Clube
Escape Livre, patente
no Paco da Cultura,
na Guarda, reforcando
o simbolismo de uma
celebracdo que aliou
memoria, reconheci-
mento e espetaculo.

PROGRAMA DE REINSERCAOQ

Governo quer reclusos
a limpar matas e florestas

O Governo quer que os
reclusoslimpem asmatas
e florestas para ajudar
a prevenir os incéndios
florestais. De acordo
com a proposta de lei
que orienta a politica cri-
minal para 2025-2027,
o executivo estabelece
que “a Direcdo-Geral de
Reinsercdo e Servicos
Prisionais (DGRSP), em
articulacdo com os esta-
belecimentos prisionais,
desenvolve e executa
programas de reinsercio
social e de trabalho pri-
sional, nos termos da lei,
que compreendam ativi-
dades de utilidade publi-
ca”, nomeadamente, a
limpeza, manutencio e
valorizacdo de terrenos
e dreas florestais.
Outrasatividades enu-
meradas pelo Governo
sdo a “reconstrucio, re-
abilitacdo e recupera-
cdo de espacos naturais,
infraestruturas e equi-
pamentos afetados por
incéndios” ea “execucio
de acdes de prevencio

de riscos coletivos e de
protecdo civil”.

Na proposta de lei,
0 executivo determina
ainda que o Instituto da
Conservacdo da Nature-
za e das Florestas (ICNF)
vaipromover, em articu-
lacdo com outras entida-
des, “acdes de prevencao
em espacos florestais”,
através do “mapeamento
de areas florestais para
intervencao prioritaria”,
do uso de drones para
fiscalizacdo e detegdo
de focos e da “criacéo de
linhasdedentnciaealer-
ta de risco de incéndio
florestal”. Serdo ainda
realizados programas e
iniciativas com vista a
sensibilizacdo.

Recorde-seque, apesar
de na Lei da Politica Cri-
minal para2023-2025,0
crime deincéndioflores-
tal jatersido considerado
de prevencéo e investi-
gacdo prioritaria, ainda
ndo estavam definidas
medidas especificas para
evitar esse fenémeno.

EVENTO REUNE AUTORES LUSOFONOS

Coimbra procura ser capital
da lingua portuguesa com festival Literaturas

Coimbra prepara-se
para reforcar o seu es-
tatuto cultural com o
lancamento do Litera-
turas — Festival Lite-
rario de Coimbra. Sob
o mote “A arte que se
exprime pela palavra”,
o evento, organizado
pela GoldenSkill, pre-
tende transformar a
cidade na capital da

literatura em Portugal,
celebrando o patrimé-
nio escrito de todo o
espaco luséfono.

O festival apresenta
uma estrutura inova-
dora, dividida em dois
capitulos: o primeiro
decorre ja entre os dias
4 e 8 de marco, enquan-
to o segundo esté agen-
dado para o periodo

de 21 a 25 de outubro.
Segundo Diogo Coelho,
diretor executivo da
organizacio, o certame
nasce para promover o
didlogo entre escrito-
res, editores e leitores,
homenageando figuras
histéricas que encon-
traram inspiracdo em
Coimbra, como Luis
Vaz de Camodes, Miguel

Torga e Ecade Queiroés.

Paraaedicdo de mar-
co, estd ji confirmada
uma comitiva de luxo
de autores lus6fonos,
incluindo nomes como
Ana Paula Tavares,
Luis Cardoso, Olinda
Beja, Tony Tcheka, Ire-
ne Flunser Pimentel e
José Pedro Castanheira.
O programa atravessa

diversos espacos ic6-
nicos da cidade — da
Casa-Museu Miguel
Torga a Sala de Séo Pe-
dro da Biblioteca Geral
da Universidade — e
inclui tertulias, apre-
sentacdes de livros, ofi-
cinas e visitas guiadas.

Uma das grandes
novidades reservadas
para o capitulo de outu-
bro é arealizacdo deum
concurso de ‘cosplay’
literario, uma inicia-
tiva inédita no pais. O
desafio consistird na
interpretacdo e repre-
sentacdo de escritores

ou personagens famo-
sasatravésdaleiturade
textos, com categorias
dedicadas tanto a co-
munidade escolar como
ao publico em geral.
Ao contrario do fes-
tival Letra Corrida, fo-
cado nos ciclos iniciais
de ensino, o Literaturas
direciona-se aalunosdo
3.° ciclo, ensino secun-
dario e adultos, procu-
rando colocar Coimbra
definitivamente narota
internacional do turis-
mo literario. Todas as
atividades do festival
sdo de acesso gratuito.
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CONSTRUGCOES METALICAS
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PEIXE E MARISCO
» Arroz de Marisco

« Bacalhau a Dom Duarte

» Paelha de Marisco
* Polvo a Lagareiro

Exposicdo
de carros classicos

3200-037 Lousa

-—;—. Telef. 235 712 064

Gandara de Espariz | 3420-106 Espariz - Tabua | E-mail: geral@standnunes.pt
Telef./Fax: 235 712 064 | Telem.: 967 634 454 | Ponte Velha | Foz de Arouce

HORARIO: 12h as 14h30 e das 19h &s 22h
Encerra: domingo ao jantar e segunda-feira todo o dia

CARNES

» Picanha na Brasa a D. Duarte
» Cabrito Assado a Padeiro
» Chateaubriand
» Tornedo @ Americana
» Mar e Terra Especial
» Costeleta de Novilho de Churrasco

@ Rua de Mogambique, 34
3030-062 Coimbra

© 239701461
914 856 104

restaurantedomduarte@gmail.com
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Miranda do Corvo
Mais apoio para o associativismo local

A Camara Municipal de Miranda do Corvo iniciou a
revisao do Regulamento de Atribuicao de Subsidios
as Associacdes e Coletividades, com o objetivo de
reforcar a transparéncia e introduzir dois novos pro-
gramasde apoio destinados a dinamizagao de sedes
e a promogao de atividades regulares de impacto
comunitario. Uma das principais inovagdes previstas
éadisponibilizacao de recursos humanos municipais
para auxiliar ofuncionamento das sedes associativas,
aliviando a carga operacional das instituicoes e per-
mitindo que estas se foquem na sua Missao social
e cultural. O processo encontra-se agora em fase de
recolha de contributos, convidando cidadaos e en-
tidades a participarem na definicao de um quadro
regulamentar mais previsivel, justo e adaptado as
necessidades reais do tecido associativo do concelho.

Gois
Municipio recebe
Galardao Autarquia Voluntaria 2025

O Municipio de Gdis foi selecionado como um
dos vencedores do Galardao Autarquia Voluntaria
2025, uma distingao atribuida pela Cooperativa
Antoénio Sérgio para a Economia Social (CASES)
que reconhece as melhores praticas nacionais em
voluntariado e solidariedade. Na sua terceira edi-
¢ao, o prémio destacou 31 autarquias portuguesas
que demonstraram politicas locais consistentes na
promocao da participagao civica, no apoio inter-
geracional e no refor¢co da coesao comunitaria. O
reconhecimento sublinha o papel estratégico da
Camara Municipal de Gois na criagao de mecanis-
mos que estimulam a responsabilidade social € a
cidadania ativa no territorio.

Regiao de Coimbra aposta na diversidade
de destinos e experiéncias na BTL 2026

A Regido Metropolitana
de Coimbra abriu a sua
participacdo na BTL
2026 na quarta-feira,
25 de fevereiro, com
uma mensagem cen-
trada na autenticidade
dos destinos e na diver-
sidade de experiéncias
que o territério pode
proporcionar.

No discurso de aber-
tura, a presidente Hele-
na Teodésio apontou si-
nais de crescimento do
turismo regional, com
mais de 1,2 milhdes
de dormidas acumula-
das no ano passado, e
identificou Espanha,
Franca e Brasil como
mercados estratégicos.

PUBLICIDADE

A responsavel defen-
deu ainda uma pro-
mocao que va além do
patriménio e convide a
sentir a alma da regido,
assumindo como desa-
fio aumentar o tempo
médio de estadia.

A agenda do primei-
ro dia serviu para pro-
jetar o calendario de
eventos que funciona
como ancora de procu-

ra para os municipios
ao longo do ano. Can-
tanhede levou a feira
a Expofacic 2026, que
decorrerd entre 30 de
Julho e 9 de Agosto, e
apresentou um cartaz
provisério com artistas
como os Vizinhos, Sara
Correia, Mundo Segun-
do e Sam The Kid, José
Cid e Calema, entre ou-
tros, além de centenas

de expositores, dezenas
de tasquinhas, mais de
200 espetaculos e oito
palcos, como é habitual
na organizacao.

A Figueira da Foz,
municipio convida-
do desta edicio e com
stand exclusivo, pro-
curou reforcar a ideia
de que a oferta local
vai além do sol e do
mar, valorizando a sua
ligacdo a inovacdo e a
Universidade de Coim-
bra, bem como ainten-
cdo de atrair visitantes
durante todo o ano.

No stand do Turismo

Centro de Portugal, a
estratégia passou por
uma ativacio tecnoldgi-
caesensorial, com con-
teudos imersivos e foco
na gastronomia. O pre-
sidente, Rui Ventura,
defendeu que o territé-
rio precisa de estar mais
integrado e sublinhou
a amplitude da regido,
que vaido Atlantico até
a Espanha.

A BTL decorre com
programacao para pro-
fissionais até as 17h00
dehoje e, depois, aberta
ao publico até domingo,
1 de marco.
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PARA OS SEUS PROJETOS!
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