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POMBAL

Pedro Pimpao, presidente da Camara Municipal de Pombal, criou programas de apoio a renda e a natalidade
para fixar os jovens no concelho, e garante que Pombal foi o concelho do distrito que mais aumentou as vagas
em creches. Quanto a aquisicao de habitagoes para alojar 193 familias esta parada no IHRU

“Ninguém pode perder a vida
por falta de resposta de servico”

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Vai candidatar-se ao segundo man-
dato a Camara Municipal de Pom-
bal, depois de ter sido eleito ha qua-
tro anos com 61% dos votos, com
0 apoio do ex-presidente Narciso
Mota. A sua expectativa é manter
os cinco eleitos do PSD?

A minha expectativa é manter e
reforcar a confianca do eleitorado,
porque aquilo que fizemos, e es-
tamos a fazer, é coerente e esta de
acordo com o0 que nos comprome-
temos com as pessoas.

Que impacto tera nos resultados
das autarquicas o crescimento do
Chega no concelho, a avaliar pelas
legislativas deste ano, em que ultra-
passou o PS, com 22,35% dos votos?
E dificil perceber qual sera o im-
pacto, porque o eleitorado e toda a
mensagem do Chega foge um boca-
do daquilo a que estavamos habi-
tuados no espectro politico-partida-
rio. Mas acho que os pombalenses
vao saber distinguir entre aquilo que
é uma mobilizacdo a nivel nacional,
muito assente na figura de André
Ventura e nalguma narrativa que
cai bem, da escala local. Os eleito-
res vao dar um voto de confianca as
pessoas que conhecem e que sabem
que podem desenvolver um bom
trabalho. O voto de protesto e o vo-
to de alguma expectativa de que o
Chega pudesse abanar o sistema nio
se vai concretizar a nivel local. Mas,
naturalmente, terd sempre 0s seus
seguidores.

A escolha de Gabriel Mitha Ribeiro
para encabecar a lista a Camara de
Pombal, concelho a que tem liga-
coes, nao tera influéncia?

Gabriel Mitha Ribeiro nao quer ser
presidente de camara, nem tao pou-
co vereador, em detrimento de ser
deputado. E também reconhece que
nao tera votos para ser presidente
de camara, mas quer que o Chega
tenha um bom resultado no conce-
lho. Como acabou de ser eleito para
um cargo de destaque, ndo vai pres-
cindir do Parlamento para vir para
Pombal, até porque ser presidente
de camara obriga a exclusividade.
Quando anunciou a candidatura,
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disse que Pombal era um concelho
muito importante, com uma boa di-
namica econdmica, e isso significa
que somos reconhecidos no exterior
pelo trabalho que desenvolvemos, o
que acaba por ser positivo para nos.

Como analisa este tipo de estraté-
gia?

Temos dois fen6menos diferentes
nestas elei¢oes. Temos o Chega e
o movimento de independentes.
Como sao dindmicas que fogem
ao que estavamos habituados, ndo
conseguimos perceber o real alcan-
ce eamotivagdo subjacente a essas
candidaturas. No caso do Chega, o
objectivo é ganhar visibilidade, até
porque o deputado foi cabeca de
lista por Leiria, nas legislativas, ha
dois meses.

Se 0 PSD perder amaioria e o Chega

for o segundo partido mais votado,
prevé dificuldades de entendimen-
to entre os dois partidos?

A minha perspectiva é manter os
cinco vereadores, e temos alguns
estudos que apontam nesse sentido.
Por isso, nao coloco essa hipotese.
Mas estou sempre disponivel para
colaborar com todos, e espero que
os vereadores eleitos, sejam eles de
que partido forem, também tenham
essa disponibilidade de colaborar
de forma positiva nos projectos e
propostas que temos em maos.

Em relacdo ao movimento de in-
dependentes, se olharmos para o
passado, o iltimo candidato que
liderou umalista de independentes
foi Narciso Mota, e as coisas nao lhe
correram de feicao.

N&o ha comparacdo entre o que
estad a acontecer agora com este

movimento de independentes
na zona Oeste com o movimento
de Narciso Mota, que foi presi-
dente durante 20 anos, e deixou
uma marca muito presente no
territério. Na altura, o PSD ficou
numa posicao fragil, porque nao
apoiamos essa candidatura inde-
pendente, e gostamos de Narciso
Mota. Por isso, € que ele também
nos apoia agora, e ja percebeu que
ndo deveria ter feito o que fez. Per-
cebemos que as suas motivagoes
eram mais de indole pessoal, e a
candidatura estava subjacente ao
seu perfil. Nao concordando com
esse movimento, compreendemos
arazdo de ser. Outra coisa diferen-
te é este movimento independen-
te. Nao conhecemos bem que in-
teresses estdo por tras. A partir do
momento em que saibamos quem
sdo os candidatos e quais sdo as
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suas ideias, vamos perceber o al-
cance deste movimento.

Quais os principais problemas do
concelho que gostaria de resolver
no préximo mandato, partindo do
pressuposto que sera eleito presi-
dente?

Temos varios desafios. No proximo
mandato, temos o compromisso de
executar obras muito importantes,
na area da saude, com fundos do
PRR [Plano de Recuperacdo e Resi-
liéncia]. Temos trés novos po6los de
satde - a Unidade de Satide de Ver-
moil, Meirinhas e Carnide, a Unida-
de de Satide de Santiago e Albergaria
dos Doze, a Unidade de Satde de
Pelariga, Almagreira e Redinha - e
aampliacdo do Centro de Satide de
Pombal. Vamos ter todas as unida-
des de satide bem equipadas, ele-
mento que consideramos decisivo
para fixar os profissionais de satide
no territorio. A ULS [Unidade Local
de Satide] avangou com um concur-
so anivel nacional para médicos de
familia, e das 16 vagas, conseguimos
cativar sete para virem para Pom-
bal. Tivemos a proactividade, em
articulacdo com a ULS, de chamar
ca os médicos que tinham acabado
a especialidade de Medicina Geral
e Familiar, e apresentamos-lhes os
investimentos que estamos a fazer
nas unidades de satide, cujas obras
estardo concluidas daquiaum ano.
Um dos meus principais objectivos
é que cada pombalense tenha mé-
dico de familia. Sei que quem o
concretiza é o Ministério da Satide,
mas tenho de fazer o que estiver ao
meu alcance para que isso aconteca.
Além das obras, também ha a parte
do apoio que estamos a dar aos pro-
fissionais de satide. Se tudo correr
bem, no préximo mandato, vamos
conseguir resolver esta questao pri-
mordial. Tinhamos milhares de pes-
soas sem médicos de familia. Com a
entrada agora destes sete médicos,
vamos ter um niimero residual.

Em Dezembro, pediu publicamente
um reforco das verbas para execu-
tar essas obras, que custarao dez
milhoes de euros, a ministra da
Saiide Ana Paula Martins. Como
esta esse processo?

Nao teve desenvolvimentos. Fi-

zemos candidaturas ao PRR, mas
hoje os custos de obra estdo muito
mais elevados, o que significa que o
apoio é insuficiente para o valor que
vamos investir, que é superior aum
milhdo e meio de euros, nas quatro
obras. Ja fizemos essa diligéncia,
agora estamos a espera de ver se so-
mos contemplados com as renego-
ciacOes dos valores do PRR. Assim,
nao podemos alocar esse dinheiro
aoutras intervencgoes. Devia haver
flexibilidade para prever o agrava-
mento de custos, para contemplar
as necessidades que as autarquias
tém. E também temos projectos na
area da educacao, como a escola
Gualdim Pais. Estas sdo as cinco
obras do PRR mais significativas.
Sao 15 milhoes de euros, e o prazo
de execugdo é Junho de 2026.

Em que fase esta a modernizacio
de escolas do 2.9,3.9 ciclo e secun-
dario?

A obra da Gualdim Pais esta em exe-
cucao ha varios meses, e a decorrer
com mais celeridade neste periodo
deinterrupgao lectiva. A escola pre-
cisava mesmo de uma intervencao,
porque nio tinha climatizacdo, e os
mitdos tinham frio no Inverno, e ca-
lor no Verdo. E, em termos de infraes-
truturas eléctricas e de informatica,
estava tudo obsoleto. Paralelamen-
te, a custas proprias do municipio,
avancamos com a requalificacdo da
Conde Castelo Melhor, no centro da
cidade, no valor de cinco milhoes
de euros, que vai estar terminada
antes de comecar o ano lectivo de
2026/2027. Eraatinica que escolado
1.9 Ciclo que faltava intervencionar,
desde o tempo de Narciso Mota.

Nao se candidataram a apoio para
executar essa obra?
Candidatamos, mas como era uma
escola do 1.0 Ciclo ndo estava na
descentralizacdo. S6 a Gualdim Pais
eaMarqués de Pombal, porque tém
2.0 e 3.0 Ciclos. Temos um projecto
concluido para esta escola, na or-
dem dos sete milhGes de euros, que
s6 ainda ndo avangou porque o Mi-
nistério da Educagdo prometeu que
haveria dinheiro para a requalificar,
mas ainda ndo chegou. O Governo
estd a negociar com o Banco Euro-
peu de Investimento.
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Ha outras obras em curso com fi-
nanciamento do PRR?

Da nossa responsabilidade, nao,
mas temos o IC2, que é uma obra
significativa, com um impacto gran-
de e que também é PRR.

Esta prevista alguma solucao para
evitar que camides e ligeiros parti-
lhem o0 IC2, entre Pombal e Leiria?
Isso é uma pretensao antiga, que s6
sera concretizada quando avancar
o no6 de ligacdo da autoestrada no
Barracdo-Meirinhas. Ndo tenho
diavidas de que, com a quantidade
de transportadoras que temos, essa
ligacdo vai aliviar muito o IC2.

Quando é que isso vai acontecer?
Eu e o presidente da Camara Mu-
nicipal de Leiria ja reunimos com o
ministro das Infraestruturas actual
e com o anterior, e vamos continuar
ainsistir, porque é uma obra muito
importante para a regiao, ao con-
tribuir para aliviar muito o IC2 do
trafego de pesados, e ao garantir a
seguranca rodoviaria. Mas o pro-
jecto de intervencdo no IC2 até as
Meirinhas, além da requalificagdo
do piso, tem previsto rotundas nos
cruzamentos onde tem havido mui-
tos acidentes, ao longo dos anos, in-
felizmente, varios mortais.

Tém perdido investimentos por fal-
ta de espaco para localizar novas
empresas?

Quando cheguei a camara, consta-
tei que ha dois elementos impor-
tantissimos para os investidores:
a disponibilidade de terrenos e o
licenciamento. Desde logo, mete-
mos maos-a-obra e avangamos com
aaquisicao de terrenos para ampliar
as areas industriais. Mas é um pro-
cesso muito dificil e muito moroso,
porque sdo muitos proprietarios, e
ha algumas situacoes judiciais para
serem resolvidas. Ainda assim, neste
mandato, tivemos um investimento
fortissimo na ampliacdo das zonas
industriais. Temos quase mais 100
mil metros quadrados disponiveis
para empresas, e varias manifesta-
¢coes deinteresse. A obra de amplia-
¢do daZona Industrial da Guia, com
21lotes infraestruturados, vai come-
carja. Porisso, no proximo ano ja vai
estar disponivel. Estamos a ampliar
o Parque Industrial Manuel da Mo-
ta, em mais 30 hectares, e tivemos
uma proposta para aumentar em
mais 20 hectares o polo 3. Estamos
aaumentar em nove hectares a Zona
Industrial de Albergaria-dos-Doze,
no sul do concelho. Estamos a fazer
jaolevantamento cadastral paraum
polo empresarial Pombal Sul, Mei-
rinhas, Carnide e Vermoil. E outro,
Pombal Sic6, Abitil e Vila Ca. Vamos
ter um conjunto de novos parques
empresariais para responder a soli-
citacdo das empresas.

Qual é o montante desses investi-
mentos?

O projectode
intervencao
noIC2, alemda
requalificacao
do piso, tem
previsto
rotundas nos
cruzamentos
onde tem
havido muitos
acidentes

S6 na Zona Industrial da Guia sao
quatro milhdes de euros. Se somar-
mos as outras, serao investimentos
superiores a dez milhdes de euros.
A Guia vai avangar agora, e estamos
a ultimar os projectos do Manuel da
Mota.

A criacdo do Pélo de Inovacio e
Conhecimento podera ser impor-
tante para atrair investimento para
Pombal, ao estar associado a uma
qualificacao superior?

E esse o objectivo. Temos um te-
cido empresarial muito dinamico
e ha cada vez mais empresarios a
apostarem na inovacao, no conhe-
cimento e na investigacao, associa-
dos a Universidade de Coimbra e &
Universidade de Aveiro. Mas cada
um trabalha por si, e queremos
consolidar este ecossistema, e por
os empresarios a falar uns com os
outros. Queremos colocar as escolas
até ao 12.9 ano a comunicar com as
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empresas, com o Pélo de Inovacao
e Conhecimento, com o Centro de
Inovacgao Inovimpact, com as ins-
tituicoes de ensino superior, e criar
uma relacdo de maior proximidade
com o Politécnico de Leiria, com as
suas unidades de investigacao, e
o tecido economico e social. Se os
colocarmos a trabalhar em conjun-
to vamos ganhar sinergias, novas
ideias, e novos projectos para o
territorio.

Como vai funcionar o Pélo de Ino-
vacao e Conhecimento?

Queremos ter projectos inovadores
e associar também investigacdo
cientifica ao territério. O Polo vai
ter o InovIimpact e albergar o Ni-
cleo de Formacao Superior do Poli-
técnico de Leiria, que vai definir a
oferta educativa. A criacao da Escola
Superior de Desporto e Bem-Estar,
ou outra, cabe ao Politécnico. A as-
sinatura do auto de consignacgao da

residéncia de estudantes do ensino
superior é um sinal politico muito
importante do Politécnico de Leiria
de que o ensino superior veio para
ficar em Pombal.

A populacao do concelho reduziu
de 55.245 em 2011, para 51.178 em
2021. A que se deve esta quebra de
quatro mil habitantes em dez anos?
Perdemos um niimero significativo
de habitantes, em virtude também
de uma dindmica nacional expo-
nencial de emigracdo. Infelizmente,
Pombal tem sido muito fustigado
com a emigracdo jovem. O principal
designio do pais tem de ser recupe-
rar e tentar cativar esses jovens. Em
Pombal, felizmente, desde 2024 que
estamos a aumentar a populacao.
Neste momento, temos mais 2,2%
de habitantes no concelho, o que é
uma coisa boa.

Refere-se a cidadaos estrangeiros.
Uma parte significativa sdo imigran-
tes. A outra parte deve-se a criacao
de um conjunto de externalidades,
que permitiu a mais pessoas fica-
rem no nosso territorio. Em 2021,
definimos um plano estratégico de
desenvolvimento de Pombal até
2030, perspectivando a oportuni-
dade deste novo ciclo de financia-
mento comunitario. Temos de aca-
rinhar os nossos idosos, as pessoas
que ca vivem, e criar condi¢des para
os jovens implementarem aqui os
projectos de vida. No final de 2023,
avancamos com o Programa Mu-
nicipal de Apoio ao Arrendamento
Jovem - Vive Pombal, em que pa-
gamos metade da renda a pessoas
até aos 35 anos, porque no inicio
das carreiras os rendimentos sao
sempre parcos. A habitacdo é fun-
damental para a autonomia dos
jovens. E também precisamos de
acarinhar os jovens que decidem ter
filhos, porque ha uma componente
financeira associada a decisdo, e é
muito importante para uma comu-
nidade ter criangas.

De que forma?

Em Maio de 2024, avan¢amos com o
Programa Municipal de Incentivo a
Natalidade e Apoio a Familia - Berco
Feliz, em que atribuimos 500 euros
contra a apresentacdo de facturasde
aquisicdo de bens ou servicos para
as criangas, e ajudamos o comér-
cio local. E criamos o Gabinete de
Apoio a Familia e a Parentalidade,
para apoiar os jovens, porque perce-
bemos que continuam a ser os pais
e, em alguns casos, os avos, a dar
suporte familiar. Temos um conjun-
to de programas de apoio parental
e de apoio as familias, para ajudar
0s casais, através de formacdo e de
vagas em creche. No ano passado,
fomos o concelho do distrito que
mais aumentou o niimero de va-
gas em creches, de acordo com a
Seguranca Social. As nossas IPSS
candidataram-se ao PRR e fizeram
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investimentos nas infraestruturas
para aumentarem as vagas. E nos
avancamos com a construcao de
duas creches, com 80 vagas no to-
tal. A do Grou, na Guia, esta prati-
camente concluida. E a outra é na
Assanha da Paz, em Almagreira,
perto do Parque Manuel da Mota,
também para dar resposta aos pais
que trabalham por turnos. E esta-
mos a desenvolver a criagdo de es-
pacos coworking, e uma incubadora
de empresas, para ajudar os jovens
na concepg¢ao de novasideias de ne-
gocio, ou de pequenas empresas.

Qual o valor do investimento no
programa Berco Feliz?

Oinvestimento total das candidatu-
ras aprovadas em 2024 e em 2025, a
pagar durante os trés anos do apoio,
ascende a 58.500 euros. E estdo a
beneficiar do programa 117 criancas.

Este tipo de incentivos tem refle-
x0 na decisao de um casal ter um
filho?

De forma integrada, sim. Hoje, o
custo de vida esta cada vez mais
elevado, e todo o apoio que pu-
dermos dar para ajudar os jovens
éimportante. Temos cerca de 300

Mitha Ribeiro
Nnao quer ser
presidente de
camara, nem
tao pouco
vereador,em
detrimento de
ser deputado,
mas quer que o
Chega tenhaum
bomresultado
no concelho

nascimentos por ano em Pombal,
mas ainda ndo temos a totalidade
dos casais a beneficiar deste apoio.
Ou desconhecem o programa, o
que acho dificil, ou ndo precisam
desse apoio. Ha aqui uma margem
grande para evoluir. Também te-
mos casos de pessoas que estavam
em Lisboa, e agora trabalham em
Pombal. Nomadas digitais que be-
neficiam desses apoios, e tém um
espaco cowork para teletrabalho.
Pombal tem uma dinamica cultural
muito positiva, boas infraestrutu-
ras desportivas, parques verdes, e
zonas de lazer.

Em 2023, 0o municipio celebrou um
protocolo com o IHRU - Instituto
de Habitacao e Reabilitacdo Ur-
bana, no ambito do Programa de
Apoio ao Acesso a Habitacdo - 1.0
Direito, que previa a reabilitacdo,
construcao e aquisicao de habita-
coes para 193 familias. O investi-
mento ascendia a 22,5 milhoes de
euros, dos quais 4,4 seriam asse-
gurados pela autarquia, e o prazo
de execucdo era de seis anos. Ja
entregaram habitacdes?

Este processo tem tido muitos atra-
sos, porque tem havido dificuldade

de relacionamento entre o muni-
cipio e o IHRU. Ja sinalizamos va-
rios edificios para adquirir, mas o
THRU tem demorado a responder,
se calhar por sobrecarga de traba-
lho. Ja solicitei uma reunido com o
presidente do IHRU, porque o IHRU
tem de ser mais agil, para poder-
mos executar. As situacoes com
necessidade de intervencdo mais
urgente temos resolvido ao nivel
das freguesias, com as respostas
que vamos tendo.

Como comenta o caso do municipe
de Pombal, de 53 anos, que morreu
de enfarte agudo do miocardio, em
Novembro de 2024, devido ao atra-
s0 no socorro, durante a greve dos
profissionais do INEM?

O tinico comentario que posso fazer
é lamentar. Ninguém pode perder a
vida por falta de resposta ou respos-
tainsuficiente de um determinado
servico. A saiide tem de ter uma
capacidade de resposta efectiva.
Em Pombal, criamos uma rede de
desfibrilhadores automaticos exter-
nos nas ruas do concelho, junto de
equipamentos desportivos e ptbli-
cos, onde esses episodios sao mais
recorrentes quando acontecem na

rua. E demos formacao a centenas
de pessoas para poderem manusear
esses equipamentos, em caso de
emergéncia.

Tendo em conta que, em Agosto de
2022, a entio ministra da Saiide,
Marta Temido, se demitiu na se-
quéncia da morte de uma gravida,
quando esta estava a ser transferida
por falta de vagas na Neonatologia
do Hospital de Santa Maria, Ana
Paula Martins também nio devia
ter posto o lugar a disposicao?
Nado me compete a mim responder.
Tenho uma enorme consideracao
por esta ministra da Satde, e pelas
outras que por la passaram, por-
que é um sector muito importante
para a nossa vida colectiva, e tem
muitos desafios, alguns dos quais
se vao acentuando ano apos ano.
Todas as vidas que se perdem sdo
uma responsabilidade acrescida
dos governantes, naturalmente, e
de todas as pessoas que trabalham
na area da satide. Tem de se melho-
rar os procedimentos, e nao tenho
dividas de que os profissionais de
satide merecem melhores condicoes
de trabalho, mas ndo conheco essa
situacdo em particular.

Carrico
Estrada Nacional 109, n.65 — Caxaria . 3105-058 Carrigo
Tel.: 4351 236 951 363 (Chamada para a rede fixa nacional)
Fax: +351 236951991
Emnail: geral@transgricola.pt

Mata Mourisca

Lourigal

Rua da Filarmonica, 67 . 3105-165 Lourigal

Awv. D. Francisco da Mata Mourisca n.2 72 A . 3105-198 Mata Mourisca
Tel.: +351 236 952 075 (Chamada para a rede fixa nacional)
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Criancas combatem

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Desde que as irmas Mariana e
Mafalda Fontes abriram a Fabri-
ca das Festas, ha oito anos, onde
dao apoio ao estudo e organizam
campos de férias, na Praceta Jo-
sé Antonio O. Bimba, situada no
centro de Pombal, a presenca das
criancas veio alegrar a vida dos
idosos que ali moram. Este ano,
a criacdo de um projecto-piloto
no local, para testar o Programa
Municipal de Promocéo da Vizi-
nhanca, pos as duas geracdes a
pensar em pequenas interven-
¢Oes no espaco publico e, desde
entdo, houve uma aproximacao
maior entre todos.

“Toda a gente concordou em
tirar daqui os carros, para ter-

mos espacgo para brincar”, conta  Martaparticipou nareuniio comos adultos, e deuasuaopiniao

-~

Marta, de 10 anos. “Os meninos
podiam jogar a bola e podiamos
saltar a corda, fazer jogos, e dese-
nhar com o giz no chdo”, sugere
Lara, de 9 anos. “Mas houve um
menino que queria que deixas-
sem um espago para a mae poder
estacionar o carro quando o fosse
buscar”, recorda Claudia Costa,
de 44 anos, dinamizadora do
projecto e técnica do Gabinete de
Desenvolvimento Sustentavel e
Felicidade da autarquia.
Asideias surgiram durante um
encontro na Fabrica das Festas,
no dia 18 de Fevereiro, para o qual
o municipio convidou todos os
moradores, a presidente da Junta
de Freguesia de Pombal, parceira
do projecto, e técnicos do Urba-
nismo, Desenvolvimento Social e
Satde. As 12 criancas da Fabrica
das Festas e os 12 residentes na

isolamento deidosos

praceta foram distribuidos por
trés grupos e, depois de terem
reunido, apresentaram as propos-
tas aos outros. “Os vizinhos con-
cordaram com as nossas ideias, e
queriam um novo chdo”, adianta
Marta.

Estacionamento divide

“Outro grupo propos por uma
mesa na praceta para as criangas
lancharem. Achei interessante,
porque nao estavam a pedir nada
para eles, mas para as criangas”,
conta Claudia Costa. E amesa em
madeira, com bancos corridos, ja
foi colocada no passeio em frente
a Universidade Sénior, tal como
uma floreira, que também foi
sugerida nessa reunidao. A manu-
tencao dos lugares de estaciona-
mento, utilizados pelos utentes
do Hospital Distrital de Pombal,
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em praceta no centro de Pombal

por serem gratuitos, é que foi
menos consensual. “Uns querem
manter, outros ndo”, explica.

“Também gostavamos de ter
um parquezinho, mas os adultos
receiam que venham pessoas de
fora, e que isso afecte o espirito
de vizinhanca”, refere Mariana
Flores, de 35 anos. “Sempre que
esta bom tempo, vimos com as
criangas para a rua, onde saltam
a corda e jogam as escondidas.
Viemos dar muita vida a praceta,
tanto que os vizinhos dizem que
se nota logo quando estamos de
férias”, comenta, sorridente.

A ideia de participar no pro-
jecto-piloto foi, por isso, aceite
com entusiasmo pelas socias da
Fabrica das Festas. “Sou do tem-
po em que brincavamos na rua,
e hoje isso ja nao se faz, nem ha
aligacdo entre as pessoas”, afir-

ma Mariana. “Mas o que se vive
aqui é muito diferente. Desde
o inicio, acolheram-nos muito
bem. Tratamo-nos todos por
vizinho, e ha sempre um ‘bom
dia’ ou ‘boa tarde’”, conta. “Ha
muitos idosos que estdo sozinhos
e, se acontecesse alguma coisa,
ninguém saberia. A ideia é criar
essa ligacdo.”

Sentimento de pertenca

“0 objectivo do projecto é tornar
0 espaco publico a nossa sala de
entrada, onde recebemos as pes-
soas, e estimular o sentimento de
pertenca”, confirma a técnica do
Gabinete de Desenvolvimento
Sustentavel e Felicidade. “Os
lagos sdo extremamente impor-
tantes, e ter criancas a lanchar na
rua é um motivo para os idosos
sairem de casa e virem ver o que

estdo a fazer”, concretiza.

“Se calhar, ficam a pensar na in-
fancia que tiveram, e ficam mais
felizes por nos verem a divertir”,
observa Lara. Residente do prédio
junto ao qual foi colocada a me-
sa, Lurdes Meneses, de 79 anos,
considera o projecto importante
para as criancgas e para os mora-
dores, por se destinar a combater
o isolamento dos idosos, apesar
de confessar que estar na rua nao
a entusiasma. “Mas gosto muito
de os ouvir. Infelizmente, nao
tenho netos, mas gosto muito de
criancas.”

Claudia Costarevela que, no am-
bito deste projecto-piloto, vai ser
feito um projecto para a reabilita-
cdourbana da praceta, ehdaindaa
intencdo de homenagear o mestre
Bimba, falecido ha 30 anos, por ter
sido um dos fundadores da coope-

rativa de moradores, através da
pintura de um mural na parede
de um dos edificios.

Replicar o projecto

“Aideia é criar um regulamento,
para implementar o Programa
Municipal de Promocao da Vizi-
nhanca noutros locais”, adianta
a técnica do municipio. “Quere-
mos que as pessoas falem umas
com as outras, criem um projecto
para conviverem mais, e CONcor-
ram com os seus espacos. Depois,
reunimos para ver quais as ideias
exequiveis. Temos de tentar mu-
dar o paradigma”, sublinha.

A autarquia pretende, assim,
que os cidadaos apresentem pro-
jectos para melhorar o espaco
publico, transformando bairros,
urbanizacdes ou lugares em pon-
tos de encontro, e promovendo o

sentimento de pertenca a comu-
nidade, com o apoio do municipio
em “pequenas intervencdes”. O
projecto-piloto resulta da parti-
cipacdo na rede Breaking Isola-
tion, financiada pelo Programa
Europeu URBACT, e na iniciativa
Participation4All, impulsionada
pela United Cities and Local Go-
vernment, a Camara Municipal
de Valongo e a Universidade de
Aveiro.

O objectivo principal da rede
Breaking Isolation é combater o
isolamento social, e o projecto
Participation4All destina-se a me-
lhorar a qualidade da democracia
local, dando a oportunidade aos
cidadaos de se pronunciarem em
relacdo aos seus interesses e ne-
cessidades, para usufruirem do
espago publico enquanto elemen-
to promotor da socializaco.
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Programacao desenvolve criatividade
e espirito critico nas criancas

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Falta de iluminacdo publica, ani-
mais abandonados e inexisténcia
de parques infantis foram alguns
dos problemas identificados pe-
los alunos dos 3.9 e 4.0 anos de 47
turmas dos trés agrupamentos de
escolas do concelho de Pombal nas
zonas onde vivem. A partir dai, fo-
ram desafiados a procurar solucoes
para ultrapassar essas dificulda-
des, através do desenvolvimento
de jogos, no ambito do programa
Pombal Digital 24/27.

Professor de Informatica e um
dos responsaveis pelo programa
nos distritos de Leiria e de Coim-
bra, Jodo Paulo Lopes diz que as
criancas manifestam um “gran-
de entusiasmo” quando lhes é
proposta a criacdo de projectos.
Contudo, garante que quando con-
tactaram, pela primeira vez, com
o computador nem sequer sabiam
escrever no teclado, pois estavam
habituadas a usar apenas tablets e
teleméveis. “E ha muitos meninos
que nunca tinham tido qualquer
contacto tecnolégico.”

Para colmatar essas dificulda-
des, no 3.9 ano, as criancgas tém
uma iniciacdo ao nivel da literacia
digital e programacao por blocos,
e s6 no 4.0 ano passam para um
nivel mais avanc¢ado, em funcao
das suas capacidades. Numa fase
inicial, os alunos trabalham indi-
vidualmente, a partir de tutoriais,

Num primeiro contacto, muitos alunos revelaramnio saber escrever no teclado

pois ndo ha aulas. “E importante
que todos saibam mexer no cum-
putador, porque é um trabalho
técnico, e nao criativo”, justifi-
ca. S6 depois sao integrados em
grupos de dois ou trés elementos,
onde os projectos sdao desenvol-
vidos de uma forma colaborativa.

Participacao civica

“A Camara Municipal de Pom-
bal escolheu como tema a par-
ticipagdo civica, o que constitui
um grande trunfo para nos, pois
pretende-se que os alunos te-
nham uma voz activa”, explica o
professor de Informatica. Integra-

PUBLICIDADE

AGENCIA DE LEIRIA

Pompeu&Pompeu
Sac. de Mediacao de Seguros, Lda.
o

Rua Central n® 2637 - Galego

2420-208 Colmeias
Tel./Fax: 244 722 533

E-mail: geral@pompeuseguros.pt

AGENCIA DE POMBAL

Av. Herodis do Ultramar n® 55/57

3100-462 Pombal
Tel : 236 216 678

E-mail: geral@pompeuseguros.pt

Ndo vendemos seguros.
Apresentamos as melhores solugdes
e coberturas do mercado.

Agente Principal @ ZURICH®

do no curriculo, o programa Pom-
bal Digital 24/27 é desenvolvido
uma hora por semana, pelo que as
criancgas, por vezes, pressionam
os professores para lhes darem
mais tempo para acabarem os
projectos. Depois de concluidos,
sdo apresentados aos colegas de
turma e a outras turmas da escola.

Ao lancar desafios aos alunos,
o programa Pombal Digital 24/27
pretende que adquiram compe-
téncias tecnologicas, sejam ele-
mentos activos e autébnomos, e
consigam desenvolver os projec-
tos até ao fim. “Através da progra-
macao informatica, desenvolvem
a criatividade, o espirito critico, a
comunicacdo, e a colaboracao”,
sublinha Jodo Paulo Lopes.

Numa fase inicial, ndo escon-
de que ha professores que ma-
nifestam alguma resisténcia em
relacdo a adopcao do programa,
financiado pelas autarquias, por
considerarem ser “mais um pro-
jecto”. “Mas, de um modo geral,
como tém muitas dificuldades,
as oficinas de formacao acabam
por ser uma grande ajuda para
depois dinamizarem o programa
nas turmas, com o nosso acompa-
nhamento de 15 em 15 dias, para
verificar o que foi feito, e apoiar
no que for preciso.”

“Além disso, como somos for-

madores creditados, estas ac¢oes
contam para a progressao na car-
reira”, explica Jodo Paulo Lopes,
0 que também constitui um argu-
mento de peso. “Normalmente,
chegamos ao fim do ano lectivo
com um nivel de satisfacao eleva-
do dos professores”, garante. Na-
thalie Fajardo, chefe da Unidade
de Projetos Educativos da Camara
Municipal de Pombal, acrescenta
que “os cursos propostos garan-
tem continuidade pedagogica, sdo
adaptados a evolugdo tecnologica
e estdo de acordo com as aprendi-
zagens essenciais definidas pelo
Ministério da Educacdo”.

Criatividade e organizacao
Em relacdo ao impacto do pro-
grama Pombal Digital 24/27 nos
alunos, Nathalie Fajardo consi-
dera que “em vez do consumo
passivo de tecnologia, as criangas
tornam-se criadoras dos seus jogos
favoritos”. “Aprender a programar
tem demonstrado uma melhoria
consideravel nas competéncias
de pensamento e, paralelamente,
desenvolve capacidades em areas
como a Matematica e a escrita, tal
como promove a criatividade e o
sentido de organizacdo”, afirma.

A chefe da Unidade de Projetos
Educativos da autarquia defende
ainda que a capacitagdo digital e
tecnolégica das criancas do 1.0
Ciclo, através do ensino da pro-
gramacao informatica, literacia
digital e tecnologia, dota-as de fer-
ramentas essenciais para o mundo
actual, e tem um impacto positivo
Nno sucesso escolar e no seu inte-
resse pela escola. Testado como
projecto-piloto no Agrupamento
de Escolas Gualdim Pais, no ano
lectivo de 2021/2022, actualmente
o programa esta ser desenvolvido
nos trés agrupamentos de escola
do concelho.

Emrelacdo as fragilidades iden-
tificadas pelos alunos dos 3.0 e 4.0
anos nas zonas onde moram, e pa-
ra as quais apresentaram solugoes,
no sentido de as ultrapassar, Jodo
Paulo Lopes revela que vao ser en-
viadas para as juntas de freguesia e
para os municipios da regiao Cen-
tro, onde o programa foi adoptado,
para “conhecerem a percepcao das
criancas em relacdo as suas terras”.
“Houve uma escola onde até fize-
ram uma maqueta com propostas
paramelhorar um espaco onde tem
um supermercado, e as zonas limi-
trofes ndo estdo arranjadas, através
da criacdo de espacos verdes e de
uma piscina.”
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Residéncias artisticas de teatro
partilham valores humanistas

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

O desafio de criar residéncias ar-
tisticas de teatro no distrito para
alunos do 1.9 Ciclo partiu de Fré-
déric da Cruz Pires, director do
Leirena Teatro - Companhia de
Teatro de Leiria, e o Municipio de
Pombal foi o primeiro a acolher a
ideia. Desde entao, participaram
no projecto Colmeia cerca de 400
criancas do concelho, as quais sdo
transmitidos valores humanistas,
assentes no respeito pela indivi-
dualidade de cada um, através do
intercambio de experiéncias com
utentes da Associacdo Portuguesa
de Pais e Amigos do Cidad&o Defi-
ciente Mental da Marinha Grande
(APPACDM).

“Como a nossa missao é formar
novos publicos, e chegar a toda a
comunidade do distrito, lancamos
a proposta aos municipios de ter
residéncias de teatro participativo
com artistas profissionais, ja que
nao conseguimos fazer o Novos
Ventos - Festival de Teatro Comu-
nitario em todos os concelhos”,
explica Frédéric. No ambito deste
projecto, conta que, este ano e no
ano passado, desenvolveram uma
rede entre as autarquias de Pombal
e da Marinha Grande, que possi-
bilitou 8 APPACDM mostrar os re-
sultados artisticos em Pombal, e a
uma turma de Pombal apresentar
a peca na Marinha Grande.

Habituado a trabalhar com ins-
tituicées com alunos com neces-
sidades educativas especificas
(NEE), o director do Leirena Tea-
tro propos ao municipio integrar a
Cercipom - Cooperativa de Educa-

cdo, Reabilitacdo, Capacitacio e
Inclusdo de Pombal no projecto,
mas ainda ndo obteve resposta.
A sua experiéncialeva-o a garan-
tir que o contacto entre criancas
com caracteristicas diferentes
contribui para desenvolver va-
lores humanistas, como saber
ouvir, saber estar, saber opinar
e dar apoio aos colegas.

“Quando ha criancas com es-
pectro do autismo ou outra NEE,
a turma mobiliza-se para que
consigam participar, e aprendem
arespeitar a individualidade de
cada um, contribuindo para os in-
tegrar”, garante. “Sao mais-valias
que as artes fornecem as crian-
cas”, acredita. E quando chega o
dia de apresentar o espectaculo
aos encarregados de educacao,
diz que estes ficam com um “sor-
riso rasgado”. “O projecto mexe
com as criangas e com os pais,
que acabam por valorizar a arte
no crescimento dos filhos.”

Peca criada numa semana

Mas, antes disso, ha muito tra-
balho a fazer. Fréderic conta que
quando as criangas sdo desafia-
das a criar uma peca de teatro nu-
ma semana, a reac¢ao é nio acre-
ditarem. “Mas é claro que tem de
haver planeamento, estrutura e
um processo por tras, que torne
possivel preparar um espectaculo
em cinco dias, de dez, 15 ou 20
minutos”, esclarece. “Nao parti-
cipo como director, encenador ou
professor, mas como mediador
artistico e criador. Crio com eles
e eles comigo. E tudo o que pro-
pdem vai para cena”, garante. “A
aprendizagem desenvolve-se ao

estarem integrados no processo
de criacao”

Este ano, o tema em Pombal foi
superpoderes. “Correu maravilho-
samente bem, porque todos os dias
tinham um poder diferente, como,
por exemplo, espirito de equipa”,
exemplifica. “As criancgas falam e
nobs vamos anotando, e comeca-
mos a criar. E um trabalho que
envolve rigor e memorizacdo das

falas, pois tém de reter a informa-
¢ao, seja palavra ou movimento”,
refere. “E, ao deixarem-se ir, aca-
bamos por atrair pablicos para
teatro”, afirma.

Desenvolvido pelo Leirena
ha 11 anos, o projecto Colmeia é
proposto pela autarquia aos pro-
fessores, aos quais compete ins-
crever as turmas nas residéncias
artisticas de teatro. “Mesmo que

ndo queiram participar, pedimos-
-lhes para estarem connosco. Al-
guns sugerem fazer os aderecos
e a cenografia nas aulas, e outros
perguntam se queremos que vao
ensaindo com os alunos. Empe-
nham-se, divertem-se, e integram
o proprio processo”, assegura. Es-
te ano, inscreveram-se 20 turmas,
com as quais trabalharam ao longo
de cinco semanas.
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Criancas livram-se da ansiedade
atraveés de exercicios de relaxamento

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

O agravamento generalizado dos
niveis de ansiedade, na sequéncia
da pandemia, levou Joana Mendes,
psicomotricista do Municipio de
Pombal, a desenvolver técnicas
para ajudar as criancas a relaxar
nos momentos de tensao. A estra-
tégia, adoptada em diversas escolas
do 1.9 e do 2.9 Ciclos do concelho,
tem contribuido para melhorar o
estado de humor, aumentar a ca-
pacidade de concentragdo, e me-
lhorar o bem-estar geral dos mais
pequenos.

Criado para capacitar as crian-
cas a gerir a ansiedade, o Xil pro-
poOe exercicios simples, mas com
resultados eficazes. Joana Mendes
diz que uma das técnicas que ensi-
na aos alunos do 1.9 e do 2.9 Ciclo
consiste em apertar as maos com
muita forca, como se estivessem a
espremer uma laranja, e a relaxar
de seguida. Ou aimaginar que tém
uma mosca na ponta do nariz, na
qual tentam tocar com os labios.

Respiracao abdominal
“Ao contrairem e ao relaxarem os
mausculos, as criancgas trabalham

0 Xil contribuiu paraamelhoria
docomportamentoeparaa
diminuicio dos conflitos

as tensoes e a ansiedade”, explica
a psicomotrocista. “E enquanto
estdo concentradas no exercicio,
nao estdo a pensar no que as deixa
mais nervosas”, acrescenta. A res-

piracdo abdominal é outra técnica
que recomenda antes de dormi-
rem. “Digo-lhes para inspirarem
pelo nariz como se estivessem a
cheirar uma flor até a barriga ficar

um baldo, e depois para soprarem
devagarinho, como se o baldo se
estivesse a esvaziar.”

Como as sessoes de Xil decorrem
apenas durante quatro meses, Joa-
na Mendes explica aos mais novos
como devem fazer os exercicios, e
pOe-nos a praticar até os interiori-
zarem. “Digo-lhes que tém de os
fazer uma ou duas vezes por se-
mana na escola, sob a orientacao
do professor, e para praticarem
em casa”, conta. Com receio que
se possam esquecer, envia-lhes
ainda por email os links dos videos
que partilha no Youtube. E quando
se voltam a encontrar, no més se-
guinte, pede-lhes para repetirem
o exercicio, e vai-lhes ensinando
outras técnicas.

A escolha das mais apropriadas
para combater a ansiedade é dei-
xada ao critério de cada crianca, de
acordo com a sua personalidade e o
estado emocional em que se encon-
tra. E quando lhes pergunta se pas-
saram por alguma situacdo que os
deixou nervosos e se fizeram algum
exercicio para se acalmarem, a res-
posta é afirmativa. “Nota-se que ha
uma melhoria do comportamento
na sala de aula, e uma diminuicdo
dos conflitos”, garante.
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Ministrado

Ambiente da
luz verde
aPraiado Urso

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

A ministra do Ambiente, Maria da
Graca Carvalho, garantiu ao pre-
sidente da Camara de Pombal,
Pedro Pimpao, que o concelho
vai ter mais uma praia, a margem
dainauguracdo darede de sanea-
mento basico em freguesias de
Pombal e de Soure, no ambito da
cooperacao destes dois concelhos,
que decorreu no dia 8 de Julho.
Situada na Unido de Freguesias da
Guia, ITha e Mata Mourisca, a cerca
de trés quilometros a sul da Praia
do Osso da Baleia, a Praia do Urso
é usada por naturistas, que ace-
dem ao espaco através de aceiros.

O autarca revela que para avan-
car com a criacdo de acessos, uma
casa de banho e um pequeno par-
que de estacionamento falta ape-
nas um parecer favoravel da Agén-
cia Portuguesa do Ambiente (APA),
cujo presidente, José Pimenta Ma-
chado, se encontrava na cerimonia.
“A senhora ministra disse, a frente
de toda a gente, que quer que aque-
la praia seja uma realidade”, conta,
entusiasmado.

A criacdo de condigoes para que
outras pessoas possam usufruir da
Praia do Urso é um projecto anti-
go da autarquia, que apresentou
uma candidatura ao Programa
MAR?2030, criado em Dezembro de

= g

2022, para obter financiamento co-
munitario para esse fim. “Temos
um projecto para fazer os acessos
a essa frente de praia, ao qual o
ICNF [Instituto de Conservacao
da Natureza e Florestas] deu um
parecer positivo. Falta apenas a
APA, para podermos avangar com
aobra”

Manter componente natural
Pedro Pimpao assegura, contudo,
que aideia é manter a componente
natural ap6s a intervencao, para
nao descaracterizar a praia, que
integra a rede naturista a nivel
internacional. Nesse sentido, es-
ta previsto apenas criar acessos,
uma casa de banho em madeira
“muito minimalista”, e um peque-
no parque estacionamento a cerca
de 500 metros de distancia, para
os carros nao destruirem as dunas.
“Queremos que seja praia dou-
rada, tenha bandeira azul, e um
nadador salvador”, adianta o pre-
sidente da Camara de Pombal. “Se
tivermos o aviso do MAR2030 e a
autorizacdo da APA para avancar
este ano, na época balnearia de
2026 ja vamos ter a praia abertaa
todos”, acredita. “A regido ganha
mais uma praia, mas diferencia-
dora, porque vai manter as ca-
racteristicas naturais, e atrair um
tipo de turista com mais ligacdo
a natureza e a sustentabilidade.”

RICARDO GRAGA/ARQUVO

APraiadoOssodaBaleiaéatunicareconhecida oficialmente
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POMBAL

InovIimpact quer por Pombal no mapa

como um polo de inovacao verde

RICARDO GRACA

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Pombal quer ser reconhecido co-
mo um pdblo de inovacao verde,
através da criacdo de um territ6-
rio dindmico, moderno e atractivo
para viver, investir e trabalhar, em
estreita colaboracdo entre o muni-
cipio, as empresas, aacademia e a
comunidade. A ideia sera materiali-
zada através do Centro Inovimpact,
um projecto colaborativo que sera
financiado maioritariamente pelas
empresas, e que pretende associar
o concelho ainovacgdo, neutralida-
de carbénica e sustentabilidade.

A explicagdo é avancgada por Di-
no Freitas, 40 anos, coordenador
deinovagdo do Municipio de Pom-
bal, docente da Escola Superior de
Tecnologia e Gestao do Politécnico
de Leiria, investigador convidado
em Singapura e professor da Uni-
versidade Estadual de Campina
Grande, no Brasil, que esta a tra-
balhar neste projecto ha cerca de
trés anos. Antes de avancar, fezum
estudo para avaliar a viabilidade do
projecto e consultou a Agéncia de
Inovagdo e a Comissao de Coorde-
nacdo e Desenvolvimento Regional
do Centro.

“O Inovimpact - Centro de Inova-
¢do, Conhecimento e Impacto Sus-
tentavel vai ser o agente executor
da estratégia de desenvolvimento
Pombal 2030, que estabelece que
o territério tem de ser mais com-
petitivo, mais inovador e mais
sustentavel”, explica Dino Frei-
tas. Para alcancar esse designio, o
municipio tem como parceiros as
empresas, a escola profissional ea
escola secundaria, o Politécnico de
Leiria, a Universidade de Coimbra,
e a comunidade.

Responder a desafios

A funcdo do InovImpact passara,
assim, por estabelecer uma ponte
entre as industrias do concelho e
os estabelecimentos do ensino su-
perior, que procurardo encontrar
solugdes para os desafios colocados
pelas empresas, com base no seu
“conhecimento e tecnologia”. “O
objectivo final é ajuda-las ainovar,
a criar produtos de maior valor e a
tornarem-se mais competitivas e
sustentaveis”, sublinha.

O coordenador de inovacdo do
municipio da como exemplo de
projecto colaborativo o Inovim-
pact fazer a ponte entre uma em-
presa do sector da ceramica que
quer reduzir a factura energética

e as emissoes, e investigadores
que possam desenvolver e testar
um processo de cozedura mais efi-
ciente, ou incorporar residuos co-
mo matéria-prima. Por outro lado,
diz que se um empreendedor tiver
uma ideia para um novo biomate-
rial, a partir de residuos florestais,
o centro de inovagdo pode ajudar a

DinoFreitas,
coordenador
deinovacio
doMunicipio
dePombal

Imagem
doedificio
ondevaiser
instalado
oCentro
InovIimpact

BN o ==

desenvolver e a testar o prototipo.

As parcerias estendem-se ndo s6
ao aproveitamento de sinergias, co-
mo também a criacdo de empresas.
“O InovIimpact funciona como o
motor de I&D da Incubadora Muni-
cipal. Ajudamos a nascer as ideias
e as tecnologias (pré-incubacao), e
aincubadora ajuda as empresas, ja

com um produto validado, a cres-
cer e a escalar”, refere. “Criamos
um ecossistema completo, desde
aideia até ao mercado”, sintetiza.

Quanto ao conceito de “labo-
ratorio vivo”, o investigador es-
clarece que se aplica quando o
centro utiliza o proprio concelho
como um “laboratoério a escalareal,

para testar, validar e demonstrar
novas tecnologias e solucoes em
ambiente real, acelerando a sua
adopcao pelo mercado”.

Diminuir o risco

Dino Freitas ndo tem davidas
de que o Inovimpact permitira,
assim, as empresas inovar com
menos risco, ao testar ideias e tec-
nologias de forma colaborativa,
partilhando custos e conhecimen-
to, mas também aceder a financia-
mento, pois, ao abrir as portas ao
conhecimento das instituicdes do
ensino superior, “aumenta dras-
ticamente a capacidade de captar
fundos nacionais e europeus para
ainovacao”.

O impacto do centro de ino-
vacdo sera observado ainda no
desenvolvimento de “produtos
do futuro”, que respondam as
exigéncias dos mercados, redu-
zam a pegada de carbono, e sejam
feitos com materiais reciclados ou
mais eficientes. A participacdo da
Escola Profissional e Artistica de
Pombal ou do Politécnico de Lei-
ria permitird também encontrar
“talento qualificado”, ao garantir
formacdo que dé resposta as ne-
cessidades da industria.

A dimensao deste projecto le-
va o investigador a assegurar que
os impactos se sentirdo ainda nos
cidadaos e na regido, através da
criacdo de emprego de qualida-
de. “O objectivo é criar postos de
trabalho mais qualificados e mais
bem remunerados, em areas tec-
nologicas e de futuro, ajudando a
fixar os jovens em Pombal”, con-
cretiza. Além disso, acredita que
ao ajudar as industrias a serem
mais limpas e ao desenvolver so-
lugdes para a mobilidade ou para
o edificado, o Inovimpact estara
a contribuir para melhorar o am-
biente e a qualidade de vida de
todos.

O capital social deste “labora-
toério vivo” é de 100 mil euros. A
participacdo das empresas e ins-
tituicoes de ensino superior sera
de 75%, e do municipio de 25%.
O coordenador de inovacdo esta
confiante que o ambiente cola-
borativo permitira as industrias
partilhar custos de inovacdo e de-
senvolvimento, através do “efeito
de comunidade”. Ao trabalharem
emrede, poderdo, assim, ter aces-
so a equipamentos de parceiros. A
formacao especializada e a reali-
zacdo de eventos também pode-
rdo ser formas de obter receitas
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Pombal é o segundo concelho daregiao com mais empresas Gazela

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Christophe & Frédéric, Door Tra-
vel, Leiritechswiss - Technical So-
lutions, e Pavifilips - Pavimentos
foram as quatro empresas do con-
celho de Pombal distinguidas com o
estatuto Gazela 2024, com base nos
resultados economicos e financei-
ros do ano anterior, de acordo com
a Comissao de Coordenacao e De-
senvolvimento Regional (CCDR) do
Centro. Pombal posiciona-se, assim,
como o segundo concelho daregido
com mais empresas jovens e com
elevados ritmos de crescimento, a
seguir a Leiria.

O conceito de Gazela corresponde
a empresas com idade igual ou in-
ferior a cinco anos, e com ritmos de
crescimento elevados, sustentados
ao longo do tempo. “Sao organiza-
¢bes inovadoras, capazes de se po-
sicionarem de forma diferenciadora
nos mercados, nos quais afirmam a
sua competitividade e constroem

. . ‘ v n
Aindastriatransformadoraéaactividade

dasempresas gazela

sucesso a um ritmo acelerado, con-
tribuindo fortemente para a criacao
de emprego”, refere um documento
da autoria da CCDR do Centro, di-
vulgado em Junho de 2025.

Em 2023, as quatro empresas de
Pombal atingiram um volume de

O

predominante

negocios de 12,3 milhdes de euros, o
que representa um aumento de 3,8
milhoes em relacdo ao ano anterior,
em que facturaram 8,5 milhdes. A
analise deste indicador permite
ainda confirmar que a percurso de
crescimento do volume de neg6cios

PARA QUE SERVE O SAC?

& SAC - Atendimento de situacoes agudas e inadiaveis

- ® Exemplo: febres altas, dor subita, infecoes

recentes, agravamentos subitos.

O QUE NAO E ATENDIDO NO SAC?

Renovar receitas
Pedir baixas
Consultas de rotina

Acompanhamento de doengas cronicas

se tem mantido nos tGltimos quatro
anos, a um ritmo consideravel.

Para atribuir a distin¢cdo de em-
presa Gazela, a CCDR do Centro te-
ve ainda em consideragdo o pessoal
ao servico, que quase duplicou nas
quatro empresas do concelho de
Pombal, nos tultimos quatro anos,
ao passar de 37 pessoas em 2020
para 66 em 2023. Contudo, neste
indicador, Pombal é ultrapassado
pela Marinha Grande, ja que as duas
empresas Gazela deste concelho as-
seguravam 98 postos de trabalho no
ano em analise.

RegidodeLeirialidera

O nuimero de empresas Gazela da
regido Centro atingiu, em 2024, o
registo mais elevado dos tltimos
13 anos, ja que 181 demonstraram
um crescimento expressivo, tan-
to ao nivel da criacdo de emprego
como do volume de negocios. E a
regido de Leiria é a sub-regido que
mais se destaca, com 34 empresas
Gazela, localizadas em Leiria (23),

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
REGIAO DE LEIRIA

Servigo de Atendimento Complementar

Pombal (quatro), Batalha e Marinha
Grande (duas em cada municipio),
Alvaiazere, Ansido e Figueir6 dos
Vinhos (uma em cada municipio).

“A regido de Leiria reforca o seu
papel como um dos principais po-
los de crescimento econémico da
regido Centro, com um tecido em-
presarial jovem, inovador e com
forte impacto na coesao territorial”,
1é-se no documento. O volume de
negocios das 34 empresas Gazela
aumentou dez vezes entre 2020 e
2023, a0 passar de cerca de 11,1 para
111,2 milhoes de euros.

Destas, duas sdo microempre-
sas, 31 de pequena dimensao, e
uma de média empresa. A indis-
tria transformadora é a actividade
predominante (11 empresas). “Pe-
lo sétimo ano consecutivo, Leiria
€ o municipio que concentra mais
empresas Gazela na regidao Centro
(23), sendo também o nimero mais
elevado alguma vez alcang¢ado por
um municipio”, assegura a CCDR
do Centro.
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POMBAL

Festas do Bodo tornam concertos inclusivos

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

As Festas do Bodo abrem este ano,
pela primeira vez, as portas a todos
os cidadaos, através da adopcao
de medidas inclusivas, como a au-
diodescricao dos espectaculos e a
criacdo de um espaco reservado a
pessoas com mobilidade reduzida.
Nininho Vaz Maia, Richie Champbe-
11, Barbara Tinoco, Xutos & Pontapés
e José Cid sdo os cabecas de cartaz
da edicdo deste ano, que inicia ho-
je, dia 24, e termina na terca-feira,
dia 29.

As pessoas cegas terdo, assim, a
oportunidade de acompanhar os
espectaculos de uma forma mais
detalhada, com o apoio de técnicos
qualificados, que fardo a audiodes-
cricdo do que se vai passando em
palco, proporcionando uma expe-
riéncia mais completa a quem nao
vé. Ja os cidaddos com mobilidade
reduzida, que, por exemplo, se des-
loquem de cadeiras de rodas, terdo
agora um “espaco reservado, digno
e com boa visibilidade”, para pode-
rem usufruir dos concertos em me-
lhores condigoes.

O antncio foi feito por Pedro
Pimpao, presidente da autarquia,
durante a apresentacao do cartaz
das Festas do Bodo, em Maio, oca-
sido em que esteve presente o can-
tor José Cid, que actuara no dia de
encerramento do evento, e ainda

JoséCidactuanoiltimodiadoevento

o DJ Ghira, um jovem de 18 anos
de Pombal. Na ocasido, o autarca
revelou que outra das novidades,
este ano, é o Bodo PET, uma area
dedicada a animais de estimacao,
destinada a complementar a verten-
te agricola do AgroBodo, recuperada
no ano passado, ap6s uma pausa de
alguns anos.

Espectaculos para

todos os gostos

Hoje, dia 24, sobem ao Palco 1, no
Largo do Arnado, Nininho Vaz Maia
e os DJ Menasso e Kiko. Amanha,
dia 25, sera a vez de actuarem Bella
Bellux, Richie Champbell, Usados
com Garantia e DJ Vito. No sabado,

dia 26, a animacdo sera assegurada
por Carolina Lopes, Barbara Tinoco,
Baguncada e Mr Groove & Angel DJ.
O cartaz de domingo, dia 27, inclui
as bandas Dovecote, DJ Ebmath
+ Padre Guilherme e DJ Xandi. Na
segunda-feira, dia 28, actuam The
Cartel, Xutos & Pontapés, Sara San-
tini e DJ Ghira. Os concertos de Elsa
Gomes, José Cid e os DJ Cazé e DLino
F encerram o tltimo dia do evento.

O programa das Festas do Bodo
inclui ainda as actuacgdes da Fi-
larmoénica Extravagante (dia 25),
Filarmoénica Artistica Pombalense
(dia 26), o Festival de Folclore (dia
27), The Greatest Queen Tribute (dia
28), e Miisica com Gente Dentro (dia

29), no Palco 2, no Jardim do Cardal.
Ja o Bodo dos Pequeninos decorre
no Palco 3, no espaco exterior das
piscinas municipais, com os espec-
taculos Ruca, as 17 e as 19 horas do
dia 25, Miss Cindy, as 18 horas de
dia 26, Bluey, as 18 horas de dia 27,
e Circoreto, as 18 horas de dia 28.
Para quem gostar de dar um pezinho
de danca, havera bailes, no Largo
da Pérgola, a partir das 23:30 horas,
animados por Vania Marisa (dia 24),
Bruno e Célia (dia 25), Netos d’Avo
(dia 26), Tomané (dia 27) e Carlos
Monteiro (dia 28).

As Festas do Bodo sdo organiza-
das pelo Municipio de Pombal, em
parceria com a Associacdo de De-
senvolvimento de Iniciativas Locais
(Adilpom) e a empresa municipal
PMUGest - Pombal Manutencao
Urbana e Gestdo. Tem ainda como
parceiros o Rancho Tipico de Pom-
bal, a Confraria do Bodo, a Junta de
Freguesia de Pombal, a Copombal,
e a Paroquia de Pombal, ja que se
trata de um evento com uma com-
ponente religiosa, em devocao a
Nossa Senhora do Cardal.

Mais de dois milhoes
transacionados

Um estudo de avaliacdo do impac-
to economico e social das Festas do
Bodo de 2024, daFaculdade de Eco-
nomia da Universidade de Coimbra
e do Instituto Superior de Contabili-

dade e Administracdo de Coimbra,
encomendado pelo Municipio de
Pombal, conclui que, nos cinco dias,
foram transacionados mais de 2,2
milhdes de euros na restauracao,
em alojamento e em levantamentos.

“Este valor é quase o dobro da
semana anterior (+46%), onde fo-
ram registados cerca de 1,5 milhoes
de euros em transacoes, e mais do
dobro do verificado na semana pos-
terior (+58%) ao evento”, asseguram
os autores do estudo, divulgado em
Maio. “O impacto econémico direc-
to foi estimado em 561.699,61 euros,
traduzindo-se num retorno econo-
mico de 146%. Ou seja, por cada 100
euros investidos na organizacdo do
Bodo, foram gerados 146 euros em
consumo directo na economia local
eregional.”

As conclusoes revelam ainda que
21% dos visitantes foram a Pombal
pela primeira vez por causa do
evento, e 83% afirmaram pretender
regressar, enquanto 89% o consi-
deraram uma oportunidade para
conhecer a cultura e o patrimoénio
local. O estudo destaca também o
contributo das Festas do Bodo pa-
ra a coesdo social, valorizacdo da
identidade cultural de Pombal, e
reforco do sentimento de pertenca
da comunidade, ao promover tradi-
¢oes locais, consolidando-se como
um dos pilares do desenvolvimen-
to econémico, social e cultural do
municipio.
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Jodo Ribeiro
divulga arte nas
paredes das cidades

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

Natural de uma aldeia da fregue-
sia de Almagreira, Jodo Ribeiro, 24
anos, vive da arte urbana, desde
que se licenciou, ha trés anos, em
Artes Plasticas na Escola Superior
de Artes e Design, nas Caldas da
Rainha. O mural de homenagem a
Salgueiro Maia, junto a estacdo dos
comboios de Pombal, pintado no
ambito dos 50 anos do 25 de abril
de 1974, e as “experiéncias incri-
veis” que teve no estrangeiro foram
os momentos mais marcantes da
sua vida artistica.

“Nos ultimos trés anos, recebo
propostas cada vez mais interes-
santes e projectos que me realizam
cada vez mais, como artista e como
pessoa”, explica Jodo Ribeiro. “Te-
nho tido a oportunidade de pintar
um pouco por todo o pais e, desde
2024, fora de Portugal, contando
ja com obras em Cabo Verde, Italia,
Franca e naIlha Reunido, algumas
das quais através do Festival Sete
S6is Sete Luas”, conta. “E a con-
quista de que mais me orgulho na
minha carreira.”

Aos 14 anos, o jovem de Pombal
comecou a fazer graffiti e, aos 16,
surgiram as primeiras encomendas
de pinturas. Na altura, frequentava
o curso de Artes Visuais na Escola
Secundaria de Pombal, e depois
prosseguiu estudos a nivel superior
em Artes Plasticos. “Ja fazia arte ur-
bana em part-time, aos fins de se-
mana, durante os altimos anos de
licenciatura, e fui criando a minha

. s

Artista de Pombal comecou afazer

e

graffitiaos14 anos

carreira, espalhando o meu nome
e aminha arte”, justifica.

Galerias a céu aberto

Nesse sentido, foi consolidando o
seu proprio negobcio até concluir
o curso, o que lhe permite viver
apenas da arte, desde entdo. Em
Pombal, tem trés obras no es-
paco publico. Além do mural de
Salgueiro Maia, destaca a pintura
de um viaduto na Avenida Herbis
do Ultramar, dedicada a Serra de
Sic6. “Tém surgido algumas pro-
postas por parte de municipios,
freguesias e associacoes, que tém
transformado as cidades em gale-
rias a céu aberto”, diz.

“Sou um artista de rua, mas
também pinto bastante em ca-
sas particulares, para empresas
e associagdes”, esclarece Jodo Ri-
beiro. Oportunidades que surgem
porque considera que a sua arte
éreconhecida, e conseguiu criar
o seu proprio publico. “Isso leva
tempo, dedicacdo e coragem para
nao desistir. Felizmente, comecei
cedo e, nos ultimos anos, ndo me
tem faltado trabalho”, observa.

Nos tempos livres, pinta telas
inspiradas nas suas viagens. As
altimas exposicdes foram em
2024: “Retratos da Cidade Ver-
melha”, na Biblioteca Municipal
de Leiria, e “Voar Além”, no Cen-
trum Sete Séis Sete Luas da Ilha
do Maio, em Cabo Verde. No ano
anterior, as suas obras estiveram
expostas na Casa Varela, em Pom-
bal, numa mostra a que chamou
“Identidade”.
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POMBAL

Desburocratizar para sobreviver: a reforma que falta a economia portuguesa

Opiniao

e ha um consenso transversal entre
empresarios, é este: Portugal é um Pais
excessivamente burocratico. O problema
ndo é novo, mas a sua persisténcia tornou-
-se insustentavel num mundo que se move a
outra velocidade. Numa economia em que o
tempo vale dinheiro, e muitas vezes empregos,
os entraves administrativos continuam a asfixiar
a competitividade, a inovacdo e a coragem de
empreender. A complexidade regulatoria em Portugal
é desproporcional a sua dimensao. Abrir uma
empresa pode ser rapido no papel, mas na pratica
esbarra em autorizacOes lentas, portais confusos,
cruzamentos interminaveis de dados e interpretacoes
contraditérias entre servicos piblicos. O mesmo
se aplica a contratacdo de trabalhadores, aos
licenciamentos industriais, aos projetos urbanisticos
ou a submissdo de candidaturas a fundos europeus.
O que deveria ser um processo agil e transparente
transforma-se frequentemente num teste de
resisténcia.
Oresultado é perverso: empresas que podiam crescer
mais depressa desistem a meio; investimentos que

podiam criar emprego ficam congelados; fundos
europeus que podiam mudar a face dos territérios
permanecem por executar.

O mais grave é que a desburocratizaco é,
paradoxalmente, uma das reformas mais faladas

e menos feitas. Ha dezenas de programas que
prometem simplificar, mas continuam a surgir novos
formularios, plataformas digitais mal integradas

e regulamentos mal redigidos. A digitalizacdo

do Estado, tdo promovida como panaceia, falha
quando substitui papel por cliques sem simplificar
os procedimentos. O que o tecido empresarial
precisa ndo é de mais portais: é de menos obstaculos,
menos redundancias e mais decisdes em tempo ttil.
Exemplos ndo faltam. Nos incentivos comunitarios,
em vez de se melhorarem as plataformas de

acesso aos fundos, criam-se continuamente novas
plataformas. Hoje existem varias. Os prazos de
analise das candidaturas raramente sdo cumpridos,
publicam-se calendarios com previsoes de abertura
dos concursos e as datas ndo sdo cumpridas, e por
altimo, e no PRR, apostou-se na diversificacao

de organismo na analise e acampamento das

candidaturas e na minha opinido deveria ter sio
centrado num s6 organismo.

A economia portuguesa nao pode continuar refém

de uma maquina administrativa do século XX.
Desburocratizar nio é apenas uma medida de
eficiéncia; é uma estratégia de sobrevivéncia num
contexto global cada vez mais exigente. As PME, que
representam 99% do tecido empresarial nacional, sao
as principais vitimas deste peso morto. Mas também
sdo aquelas com mais a ganhar se lhes abrirmos
caminho. A reforma que falta ndo é tecnolégica, é de
mentalidade e de conhecimento. Precisamos de um
Estado facilitador, que confie mais nos cidadaos, que
avalie pelo risco e ndo pelo excesso de controlo, e que
perceba que, sem tempo para executar, nenhuma
politica pablica cumpre o seu objetivo. Portugal ja
ndo pode adiar esta mudancga. Desburocratizar é
urgente. E inteligente. E, acima de tudo, é possivel.

Presidente da AECP- Associacao Empresarial do Con-
celho de Pombal

Texto escrito segundo as regras do novo Acordo
Ortografico de 1990
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ESPECIALLOURICAL

P6lo de Saude do Lourical reforcado
com duas meédicas

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

O Polo de Satude do Lourical, que
integra a Unidade de Satide Fami-
liar Vale do Arunca, foi reforcado,
este més, com a contratacdo de
duas médicas, pelo que passou a
disponibilizar consultas diarias e
até as 20 horas. A terminar o ter-
ceiro mandato como presidente da
junta, José Manuel Marques nao
esconde a satisfacdo por a “situa-
cdo ficar resolvida”, ja que consi-
dera esta valéncia fundamental
para captar mais populacdo para
a freguesia.

O autarca diz que o Pélo de Sat-
de ficou, agora, com trés médicos e
trés enfermeiros. “Tendo em conta
a nossa centralidade, ainda pode
haver necessidade de colocar mais

DR

Comtrésmédicos, as consultas passaramaser diirias, eaté as20 horas
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um médico, mas a entrada destas
duas ja é um valor acrescentado,
depois das lutas travadas e do in-
vestimento que foi feito em 20217,
sublinha. As obras de adaptagdo
do antigo Jardim de Infancia do
Lourical e a aquisicdo de equipa-
mentos custaram ao municipio
cerca de um milhdo de euros.

A menos de trés meses de ter-
minar o tltimo mandato, José Ma-
nuel Marques considera a amplia-
¢ao do Centro Escolar do Lourigal
como uma obra necessaria, tendo
em conta que tem 201 criangas no
Pré-escolar e no 1.0 Ciclo. “Abri-
mos com oito turmas, e ja temos
dez”, justifica. Apesar de ter sido
remodelado e ampliado em 2017,
jando tem espaco suficiente para
dar resposta ao crescimento da
populacgdo. “Este ano, o Institu-
to D. Jodo V também abriu mais
duas turmas do 5.0 ano”, garante.
“L prova de que o Lourical se de-
senvolveu e cresceu.”

Com uma populagdo de 4.200
pessoas, a freguesia tem aumen-
tado o numero de habitantes.
“Nos ultimos dois anos, regres-
saram mais de 20 casais que es-
tavam a trabalhar no estrangeiro.
E reformados, entao, sio muito
mais. E temos talvez uns dez ca-
sais de brasileiros, e pessoas da
comunidade ucraniana”, especi-
fica. Além disso, houve casais de
Lisboa que compraram casa no
Lourigal. “Cansaram-se de viver
na cidade, onde nao ha nada para
alugar”, comenta.

Qualidade de vida

O autarca nio tem dividas que a
centralidade da freguesia foi de-
terminante para essa mudanca.
Além dos eixos rodoviarios para a
Figueira da Foz, Leiria e Coimbra,
recorda que o Lourical tem esco-
las, transportes, centro de sadde,
uma zona industrial, dois pavi-
Ihoes gimnodesportivos, piscina,
trés escolas de musica, uma filar-
monica, futsal, futebol, danca e
espacos verdes, que proporcionam
boa qualidade de vida as criancgas
e as familias.

Em tempos de balanco, José Ma-
nuel Marques destaca os grandes
projectos desenvolvidos nos seus
mandatos, como o Centro Escolar
e a Zona Industrial Matos da Vila,
mas também a recuperacdo dorio
e da area envolvente, a reabilita-
¢do de todo o patriménio religioso,
a criacao do monumento ao bis-
coito, e a abertura de caminhos
rodoviarios, florestais e o asfalto.

“Assumimos obras estrutu-
rantes, como a criacao do Par-
que Natural Rico Sofia, com 24
mil metros quadrados, que foi
inaugurado em Agosto do ano
passado”, acrescenta. “E uma
zona verde belissima, com todas
as condicdes, e um aqueduto on-
de passa agua, de que os casais
jovens usufruem ao final do dia
e ao fim-de-semana”, refere o au-
tarca eleito como independente
nas listas do PSD, que estabeleceu
como objectivo “trabalhar para
pessoas”.

Apoio a 50 familias

“Além de construir os equipa-
mentos, uma junta de freguesia
esta quase ao nivel de uma ca-
mara, e o Lourical é a maior fre-
guesia do concelho”, sublinha.
Tem um Espaco de Cidadao, ha
mais de 20 anos, e um Gabinete
de Apoio Social, que funciona em
articulacdo com a Seguranca So-
cial. “Ajudamos 50 familias, que
vém aqui quinzenalmente buscar
alimentos, mas estes casos tém
diminuido, porque conseguimos
integrar algumas pessoas no mer-
cado de trabalho, com o apoio do
centro de emprego”, explica. “Em
alguns casos, também somos en-
tidade empregadora.”

A Zona Industrial Matos da
Vila também criou perto de mil
empregos directos, na area do
comércio e servicos, e foram
vendidos lotes para instalar um
centro logistico de distribuicao
de calcado, uma empresa na
area da limpeza e alimentar, e
uma carpintaria que trabalha
para uma empresa de casas pré-
-fabricadas. “S6 tenho mais dois
lotes de maiores dimensoes dis-
poniveis, mas a zona industrial
tem muito terreno disponivel a
volta”, refere. “O maior problema
é a falta de mao de obra.”

“Saio com sentimento de dever
cumprido. Tudo o que fiz foi com
amor e com paixao”, assegura
José Manuel Marques. Apos 30
anos ligado ao associativismo e
12 anos como autarca, é tempo de
fazer uma pausa. “Tenho familia
e uma empresa de construcao”,
justifica. Mas, até 1a, esta a acom-
panhar a conclusao dos trabalhos
de reabilitacdo do antigo edificio
da EPAC, onde vai ser criado um
Centro Cultural, e diz que vai ser
colocada a palavra “Lourical” no
Largo D. Luis de Menezes. “Va-
mos trabalhar até ao altimo dia”,
garante.
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Mariza, Iolanda e Santa Maria animam Festas do Lourical

Alexandra Barata
redaccao@jornaldeleiria.pt

A fadista Mariza, a cantora Iolanda e
abanda Santa Maria sdo as cabegas
de cartaz da edicdo deste ano das
Festas do Lourical, que se realizam
entre os dias 14 e 17 de Agosto, por
iniciativa da Associacao Critérios
e Tradicoes, Junta de Freguesia do
Lourical e Municipio de Pombal. A
Procissao das Velas, na qual cos-
tumam participar mais de dez mil
pessoas, sera outro momento alto
do evento, que assinala ainda os
200 anos da Sociedade Filarmonica
Louricalense.

Os inicio das festividades esta
marcado para as 17 horas de dia 14,
momento em que serdo hasteadas
as bandeiras e decorrera uma arrua-
da da Sociedade Filarménica Lou-
ricalense. A cerimonia de abertura
comeca pouco depois, na Praca
Joaquim da Silva Cardoso, a qual
se seguira uma visita aos exposito-
res. A abertura das Tasquinhas esta

Ioanda vence o Fesﬁval daCancioem2024,c

marcada para as 19:30 horas.

Uma hora mais tarde, decorrera
uma missa no Convento, em honra
de Nossa Senhora da Boa Morte,
seguida da Procissao das Velas,
que contara com as participagoes

LUIS FILIPE COITO/ARQUIVO

om amiisica “Grito”

da Sociedade Filarménica Lourica-
lense, Sociedade Filarmonica Ver-
moilense e Filarmoénica da Guia.
Prevé-se, por isso, que Mariza so
comece a actuar a meia-noite, no
Palco 1. Cerca de duas horas de-

pois, o DJ Menasso continuara a
animar a noite.

A Feira de Velharias assinalara o
inicio do segundo dia das Festas do
Lourical, as 8 horas. Ao meio-dia,
as tasquinhas ja estardo abertas e,
pelas 15 horas, havera uma missa
no Convento, em honra de Nossa
Senhora da Boa Morte, seguida de
procissao, acompanhada pela So-
ciedade Filarmonica Louricalense,
em que estara presente a guarda de
honra a cavalo da GNR.

O Festival de Folclore do Ran-
cho Folclérico e Etnografico do
Louricgal esta marcado para as 17
horas, no Palco 2, e contara com a
participacdo do Rancho Folclérico
e Etnografico do Lourical, Rancho
Folclorico de Vinho (Gouveia), Ran-
cho Folclorico de Quinta (Soalhaes)
e Rancho Regional de Argoncilhe
(Santa Maria da Feira). A partir das
22:30 horas, sera a vez da banda
Santa Maria subir ao Palco 1, que
sera “rendida” as 00:15 horas pelo
DJ Nuno Fernandez.

No dia 16, as festividades iniciam
as 17 horas, com a actuagdo dos gru-
pos de dangas We Love Dance e The
Greens, no Palco 2. A abertura das
tasquinhas esta prevista para as
19 horas e, meia hora mais tarde,
amausica regressa ao Palco 2 com
a actuacao de “Toca Sem D6”. A
partir das 22:30 horas, os especta-
culos prosseguem no Palco 1, com
Iolanda, Bombatuke e DJ LINO F.

As10horas de dia 17, sera celebra-
daa eucaristiano Convento do Lou-
rical, com transmissao televisivana
TVI. As tasquinhas abrem as por-
tas ao meio-dia, e as 16 horas sera
apresentado o livro O Recolhimento
do Santissimo Sacramento, de Luis
Miguel Preto Batista, na Igreja do
Convento do Lourigal. Uma hora
mais tarde, no Palco 2, havera uma
tarde cultural com Cavaquinhos do
Louri¢al, e um matiné com o Grupo
Pixel. No palco 1, GNTK e Sociedade
Filarmoénica Louricalense actuam
as 22:30 horas, e o DJ NS encerrara
o evento.

DO 5.° A0 12.° ANO -

INSTITUTO D.JOAO V

PUBLICIDADE

INSCRIGOES
ABERTAS

WWW.IDJV.PT

LOURICAL - E-mail secretaria@idjv.pt - Tel 236 960 200

ENSINO DE EXCELENCIA NO CORAGAO DO LOURIGAL

Com mais de quatro décadas ao servigo da educagdo, o Instituto D.
Jodo V, no Lourigal, afirma-se como uma referéncia de ensino de
qualidade e inovagéo pedagdgica, com uma oferta formativa que
acompanha os desafios do presente e antecipa o futuro.

Do 5.° ao 12.° ano, o percurso académico é pensado para o desenvol-
vimento integral de cada aluno, combinando o rigor académico com
uma forte aposta em metodologias ativas de ensino e num acompa-
nhamento personalizado. No ensino secundério, para além das vias
cientifico-humanisticas, o Instituto oferece ainda cursos profissio-
nais alinhados com as necessidades do mercado de trabalho, nome-
adamente nas areas de Técnico/a de Informatica - Sistemas, Cabe-
leireiro/a e Técnico/a de Multimédia .

Recentemente, no Gmbito do apoio financeiro do Plano de Recupe-
ragdo e Resiliéncia (PRR) e da Unido Europeia (UE), o IDJV viu
aprovada a sua candidatura a um Centro Tecnolégico Especializado
na area de Informatica, com um investimento de 1 086 701.85€.

Num ambiente familiar, exigente e acolhedor, o Instituto D. Jodo V
continua a formar geragdes com valores, conhecimento e competén-
cias para o futuro.
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