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CULTURA E EMPREENDEDORISMO DAO ALMA
A UMA FREGUESIA EMFESTA

A freguesia do Arrabal ja demonstrou
que nao conhece limites quando se
trata de celebrar a cultura, promo-
ver o associativismo e fortalecer os
lagos entre a comunidade local. Com
entusiasmo e paixao, vai acolher, de
6 a 8 de outubro, a terceira edi¢ao
da iniciativa ‘Arrabal em Movimento’,
preparando-se para fazer histdria pela
terceira vez consecutiva, através deste
evento que redine miudos e graudos,
familias e amigos.

O compromisso da freguesia com
a promogao da cultura é exemplar,
oferecendo uma grande diversidade
de opgOes, seja através da pintura,
musica ou teatro. Um espago on-
de as artes florescem e os talentos
brilham. O ‘Arrabal em Movimento’,
realizado pela primeira vez em 2014,
€ o imenso palco de todas estas mani-
festagGes: seja através de exposigoes,
performances teatrais, espetaculos
musicais, mas também desporto ou
petiscos, a freguesia enche-se de rit-
mos, aromas e cores, durante trés dias
de pura magia.

Este ano, pela primeira vez, o even-
to estende a sua agdo as empresas
da regido, dando espago também ao

empreendedorismo.

Helena Brites, presidente da Junta
de Freguesia, explica que na génese
de tudo isto esteve a vontade de fa-
zer com que as diversas associagoes
da localidade se unissem e desen-
volvessem trabalho conjunto. Foi o
concretizar do “sonho de tornar a
freguesia mais projetada como um
todo cultural, unindo estas varias ins-
tituicdes que, no fundo acabam por
unir também os territdrios”, adianta.

O processo de fortalecimento des-
ta ligagdo entre as pessoas teve duas
edigOes (2014 e 2018), sendo a sua
realizacdo interrompida pela pande-
mia de Covid-19, mas regressa em
forga, este ano, para a sua terceira
edicdo que tem como novidade o
empreendedorismo, procurando,
com a mesma filosofia daquilo que
faz para a cultura, fazer com que as
empresas se conhegam e possam vir,
no futuro, a estabelecer parcerias. No
total, estardo presentes cerca de 20
associagOes culturais e nimero idén-
tico de empresas.

Uma outra particularidade deste
evento é que esta pensado, espe-
cialmente, para os habitantes da

freguesia.

A exemplo das anteriores edigdes, o
orgamento é assegurado pelaJunta de
Freguesia, responsavel também pela
elaborag¢do do programa, contando
com o apoio do Municipio de Leiria,
das empresas e das associagdes.

Um dos destaques do programa
vai ser uma cerimonia de agradeci-
mento aos voluntarios — mais de 100
—que, durante o verdo se juntaram a
Unidade Local de Protegdo Civil, na
missdo de vigiar a floresta, de forma
a prevenir os incéndios.

MUSICA, ARTE E DESPORTO
O programa do ‘Arrabal em Movi-
mento’ arranca no dia 6 de outubro,
sexta-feira, com as marchas filarmo-
nicas, a partir das 19h00, contando
com a presenca da Sociedade Artis-
tica e Musical ‘20 de julho’ de Santa
Margarida do Arrabal e da Socieda-
de Filarmodnica ‘Senhor dos Aflitos
do Soutocico’. Dez minutos depois,
sobe ao palco, no Centro de Artes, a
Escola de Danga e os alunos da EB1
da freguesia.

A sessdo solene de abertura desta
terceira edigdo acontece pelas 19h30,

seguida por uma visita aos centros
de exposi¢des (saldo paroquial, ten-
da de empreendedorismo e recinto
exterior).

Esta primeira noite traz musica
através de uma arruada do grupo
‘Tokifoge’, a atuagdo dos ‘Loosen Belt’
e bandas Pop/Rock.

No segundo dia, sdbado, a manha é
preenchida por atividades destinadas
as criangas e familias, como concertos
de musica para bebés e criangas dos
3 aos 5 anos.

A abertura das tasquinhas tem lu-
gar pelas 14h30, momento em que a
igreja paroquial acolhe a sessdo ‘No-
vas Primaveras Samp’, protagonizada
por utentes das institui¢des seniores
da freguesia.

Atarde é preenchida por jogos tra-
dicionais e a pega ‘Contos a Vista’, da
companhia de ‘Teatro a Vista’".

O agradecimento aos voluntarios
pela vigilancia da floresta tem lugar
pelas 19h30 e, logo depois, a noite é
preenchida pelos ritmos do Rancho
Folclérico do Freixial, a cantora Za-
ra Furtado e um sarau de musica e
poesia. Os grupos musicais ‘9 Ritmos’
e ‘Strangers’ encerram o programa.

O ultimo dia do evento arranca
com desporto, mais concretamente
a prova desportiva ‘IV Trail do Dra-
gdo’, composto por corrida e cami-
nhada. Um dos percursos é feito em
colaboragdo com a Rede de Percursos
Pedestres de Leiria e 0 apoio do Mu-
nicipio de Leiria. Os vencedores serdo
premiados apds o almogo.

Os petiscos estdao assegurados a
partir das 12h00, com a abertura das
tasquinhas.

Pelas 15h00 decorre uma missa
solene, com a interveng¢do do grupo
coral, seguida da apresentagao do
‘Ensemble de Metais de Leiria’.

Neste ultimo dia do evento tem
lugar também o muito aguardado
‘Festival do Doce’, que premiara os
criadores das melhores iguarias.

A partir das 17h30 tem lugar o
concerto das filarmdnicas, seguido
pela cerimdnia de encerramento do
evento, pelas 19h00.

Estes trés dias demonstrardo, uma
vez mais, que esta freguesia esta uni-
da por um espirito de solidariedade
e cooperagdo, espelhada no trabalho
conjunto que as diversas associagGes
estdo a desenvolver.

PUBLICIDADE

& |eirinur@gmail.com

IETRTNUR

CONSTRUGAQ CIVIL, Lda

REMODELACOES | RESTAURACOES
PLADUR | BARRAMENTOS
PINTURAS | CAPOTO | MICROCIMENTO

% 912 049 085 | 938 202 769
B facebook.com/leirinur

S

; QRPAR

b

PANIBRITES

Tel. 244
S T

2 JORNAL DE LEIRIA // 05.10.2023

734946 [}

COMEU

ARTISANAL GOODS.

JA

.AnaBernardino,Lda

Servicos de contabilidade

Recursos Humanos
Fiscalidade

Ana Bernardino, Lda (contabilidade Certificada)

Av. Marqués de Pombal, lote 12, 1°D | 2410-152 Leiria
Tel. 244 828 854 | E-mail: anabernardino.lda@sapo.pt

©

2

EUROMILHOES . RASPADINHAS

REV

TEL. 244 744 48

RUA N. SR DE FATIMA, N

) JORNAIS

°9 SOUTOCICO - ARRABAL

UNISEXO



CENTRO DE ARTES DESAFIA
MENTES E DA RELEVO

A CULTURA

EX

S
LAY
.-_,1 ‘ﬂ

we W'\

W

Das paredes da antiga escola priméria
floresceu um centro de artes, criando,
em 2021, uma nova vida e um novo
designio para o espago que, caso con-
trario, estaria porventura condenado
ao abandono. Com uma visdo auda-
ciosa e uma aposta centrada na edu-
cacdo e nacultura, o Centro de Artes
do Arrabal procura redefinir o trilho
cultural da comunidade, sendo uma
inspiragdo para a valorizagdo das artes
e da heranga cultural da freguesia.

Tania Lhera, responsavel pelo es-
pago, conta que a programagao “es-
td sempre em constante mutacgado,
de forma a assegurar momentos di-
versificados que vdo ao encontro dos
gostos dos publicos mais diversifica-
dos”. A prioridade é que as atividades
tenham como destaque “artistas da
terra”.

Servir a comunidade é o objetivo
primordial deste projeto, destinado
quer a adultos, quer a criangas. No
caso dos mais novos, exemplifica com
a forte ligagdo a comunidade escolar
e aimportancia que o Centro da a ce-
lebragdo de datas como ‘o Sdo Marti-
nho’ ou o ‘Carnaval’, procurando atrair
e desenvolver a criatividade. Mas
ndo s6. Promove também momen-
tos culturais para criangas e familias
que, muitas vezes, atraem publico de
freguesias vizinhas.

Os seniores tém, também, o seu
espago. Um dia por semana, juntam-
-se ali para desenvolver atividades, no
ambito de uma Universidade Sénior.

Além disso, uma outra prioridade
prende-se com o destaque que o es-
pago procura dar, sempre que possi-

vel, aos artistas da freguesia.

Nesse sentido, e desde o seu co-
mego, ja vai a caminho da realizagao
da 172 exposicdo centrada em artes
criadas na freguesia.

O Centro tem também a missdo de
articular e interligar o trabalho das
varias associagdes. Esta é, até, uma
das suas grandes missoes.

ESPACO DE ENCONTRO

Para articular tudo isto, o dinamismo
e a versatilidade sdo das principais ca-
racteristicas. O Centro de Artes pro-
move, desde exposi¢des de pintura,
escultura, instalagdes, a artesanato,
mas também mercadinhos de dogaria
e outras iguarias e produtos. No local,
existe também uma biblioteca que es-
ta prestes a integrar a Rede Nacional
de Bibliotecas.

A musica ou o teatro também ocu-
pam lugar de destaque, com a realiza-
¢do, pontual, de alguns espetaculos.

O Centro de Artes tem ainda uma
escola de danga que, em fungdo dos
dias e dos temas, se destina a publi-
cos-alvo diferentes: desde criangas
dos 3 aos 6 anos, como adolescentes
e adultos.

Aposta também no desporto e
bem-estar, acolhendo, por exemplo,
aulas de ‘Pilates’.

O espago, refere ainda Tania Lhera,
esta disponivel para receber eventos
das associagdes locais, sempre que
seja necessario.

“Este é um espago de encontro e
é dessa forma que gostariamos que
fosse encarado pelas associagées e a
comunidade”, enfatiza.
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HELENA BRITES PRESIDENTE DA JUNTA DE FREGUESIA DO ARRABAL PROCUROU, AO LONGO DOS TRES
MANDATOS QUE LEVA A FRENTE DO EXECUTIVO, “ABRIR A AUTARQUIA A COMUNIDADE”

“TEMOS UM DESAFIO ENORME DE INCLUSAO
EINTEGRACAO DAS NOVAS COMUNIDADES
NA NOSSA FREGUESIA”

Qual o balango que faz do trabalho
que, nestes mandatos, tem prota-
gonizado a frente da Junta de Fre-
guesia?

Quando cheguei senti que esta era
uma ‘casa’ muito fechada a popula-
¢do. O que fizemos foi abrir a comu-
nidade, estabelecer parcerias com
as varias associagdes e trabalhar em
conjunto. Por outro lado, abrimos
muitas areas que até entdo ndo eram
trabalhadas, como a Cultura, a Agao
Social ou a Protegdo Civil. Cridamos
e erguemos o Centro de Artes, um
dos nossos grandes projetos, apro-
veitando o edificio de uma escola do
primeiro ciclo. Apostamos na requali-
ficagdo do Centro de Saude e também

na criagdo do novo edificio da Junta
de Freguesia. E, mais recentemente,
viramos o nosso foco para a parte da
sustentabilidade e do ambiente. Este
ano, fomos pela primeira vez classifi-
cados com o ‘galarddo verde’ da ‘eco
freguesias’.

A comunidade beneficiou com estas
apostas? Como?

Acredito que sim, até porque a nossa
aposta foi comegar a cuidar das pes-
soas de uma forma holistica e global,
e ndo apenas fisicamente. Foi neste
contexto que apostdmos na cultura
e abrimos uma programacao desti-
nada a todos os publicos-alvo, desde
criangas portadoras de deficiéncia,
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publico infantil e sénior e populagdo
em geral. Ha toda uma transformacao
de filosofia, centrada na aproxima-
¢do, no trabalhar e cuidar das pessoas
enquanto um todo. Neste momento,
penso que toda a gente sabeoque éa
Junta de Freguesia e quais sdo as suas
missOes. Sabem que podem procurar
apoio, mas também que a Junta sai do
seu espaco para ajudar. Por exemplo,
fomos dar formagéao as escolas e par-
tilhar com o exterior o que de mais
relevante é esta autarquia.

A nivel pessoal, esta satisfeita com o
trabalho realizado até agora?

Tendo em consideragdo aqueles que
eram os meus objetivos quando olhei
pela primeira vez e avaliei as necessi-
dades da freguesia, posso dizer que
a obra que vou deixar me satisfaz
imenso, uma vez que consubstancia
aquilo que eu achava que era neces-
sario. Mas sei que isto é discutivel.
Cada executivo, cada presidente
deixa o seu o seu cunho pessoal. No
meu caso, creio que a minha missao
foi cumprida. Aquilo que me mo-

UNIR AS PESSOAS

E notério que, apds a criacdo do
‘Arrabal em Movimento’, as asso-
ciagoes e instituicoes tém conse-
guido encontrar-se, falar a mesma
linguagem e desenvolver trabalho
em conjunto. Helena Brites salienta
que, para além disso, tem a convic-
¢do de que o mesmo se terd passa-
do com as pessoas da comunidade.
Sendo todas, pelo menos uma parte
delas. No final da primeira edigdo
do evento, conta, foi feita uma
avaliacdo e, de uma maneira geral,
“toda a gente considerou muito
importante o trabalho em conjun-
to”. Ora, enfatiza, as associagoes
sdo constituidas por pessoas e, por
isso, “talvez tenhamos conseguido
contribuir para mudar um pouco
as mentalidades e demonstrar a
importancia do espirito de entrea-
juda”. Helena Brites, 47 anos, foi
eleita pela primeira vez em 2013.
Estd, de momento, a cumprir o ter-
ceiro e ultimo mandato a frente da
Junta de Freguesia.

RICARDO GRACA

veu enquanto presidente de Junta
foi sempre um sentimento de agdo
missiondria e nunca uma agao poli-
tica. Vim para a Junta com a ambigdo
de poder contribuir para a melhoria
das condigdes e da qualidade de vida
da minha comunidade e acredito ter
conseguido ajudar a conquistar isso.

No futuro, quais serao os principais
marcos que ficardo da sua passagem
pela Junta de Freguesia?

Vai ficar, desde logo, o Centro de
Artes. Sera um grande registo desta
passagem pela importdncia que tem,
ndo apenas enquanto projeto fisico,
mas sobretudo pela sua importancia
na comunidade e na sua programagao
artistica e cultural. Um outro, é a cria-
¢do da unidade local de Protecdo Ci-
vil. Contudo, creio que estes anos de
mandatos deixardo, sobretudo, uma
marca grande na area da Cultura, da
Educacdo e das Artes.

Que projetos gostaria de ter con-
seguido concluir ou que tivessem
merecido mais ateng¢do?



A nossa aposta
foi comecar

a cuidar das
pessoas de uma
forma holistica
e global, e

nao apenas
fisicamente

Gostaria de ter conseguido chegar
um pouco mais cedo as empresas.
Foi uma area que poderia ter sido
mais desenvolvida. Gostaria de ter
conseguido um outro olhar sobre o
tecido empresarial, percebido me-
lhor as suas necessidades e ajudado
a apostar em parcerias novas e dife-
rentes. Por outro lado, estamos agora
muito mais sensiveis as questdes da
sustentabilidade e do ambiente. Em
2013, quando cheguei a Junta pela
primeira vez, ndo era uma darea tdo

relevante. A agao social foi também
uma area que emergiu por questées
ligadas a realidade econémica que
vivemos, nomeadamente o aumento
de custo de vida das familias. Tivemos
de tomar decisGes e apostar em ser
mais proativos nesta area. E estas sdo
as areas nas quais estamos a investir
neste momento, mas considero que
ja se podia ter iniciado trabalho ha
mais tempo. Mas a verdade é que ndo
foi possivel. Gostaria, por isso, que
0S meus sucessores possam ter estas
areas em consideragdo. Queremos,
por exemplo, deixar projetos prepa-
rados para a criagdo de mais espagos
verdes na freguesia.

Qual o principal desafio que tem nes-
te momento pela frente até final do
mandato?

Estamos a passar um momento preo-
cupante em termos de agdo social,
mas que também é muito afetado
pela multiculturalidade e pela trans-
formacgdo que a nossa caracterizagdo
demografica esta a sofrer. Ou seja,
éramos familias numa comunidade
muito fechada que, neste momento,
esta a acolher cidad&os de outras co-
munidades e paises, como brasileiros,
afegdos, ucranianos e outros. Temos
um desafio enorme: de inclusdo e in-
tegragdo destas novas comunidades
na nossa freguesia, de forma que se-
jam mantidas situagdes de equilibrio
sem problemas de seguranca.
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FILARMONICA DO SOUTOCICO ,
UNE GERACOES DE FAMILIAS NA MUSICA

Ao longo do seu percurso, a Filarmé-
nica do Soutocico tem sido mais do
que a unido de um grupo de musicos
talentosos. E um legado de paixdo pe-
la musica, que tem unido familias, ao
longo de geracgdes.

A sua histéria comegou ha 77
anos, com um ato de determinagao
de um pequeno grupo que deixou a
associacdo que entdo existia na loca-
lidade (uma filarménica) e arriscou
criar um projeto novo. Conseguiram
ultrapassar as dificuldades iniciais que
se prendiam com a falta de recursos
financeiros, de musicos e instrumen-
tos e ir mantendo a sua atividade. “Ao
longo dos anos, a relagdo com a outra
filarmonica da freguesia foi-se tornan-
do melhor e hoje temos até projetos
em conjunto”, conta Sérgio Ferreira,
responsavel da Filarménica do Souto-
cico, acrescentando que, atualmente,
as duas filarmdnicas trabalham em
parceria, tendo conquistado, cada
qual, o seu préprio espaco.

A associacgdo, adianta, “foi das pri-
meiras a ter uma escola de musica”,
criada em 1984. Comegou com 19
alunos, na época, e hoje o numero
ultrapassa as trés dezenas.

Enquanto filarmanica, o seu tra-
balho é idéntico as suas congéneres,
participando em encontros musicais,
festas e romarias. “Apesar disso, pro-
curamos ir tendo os nossos projetos
proprios e sempre um bocadinho mais
ambiciosos, até para motivar ainda
mais 0s nossos musicos”, adianta. Um
dos exemplos que aponta foi a reali-

zagdo de um concerto no Teatro José
Lucio da Silva, em Leiria, em dezembro
do ano passado.

Um outro projeto que destaca,
considerando ser “bastante impor-
tante”, é o ‘Ubuntu’, que tem como
parceiro o agrupamento de escolas
da Batalha. “Vamos trabalhar a for-
magdo com o Instituto Padre Vieira,

tendo como grande objetivo trabalhar
o coletivo— o nds—e ndo o individual
— o eu”, explica, adiantando que, no
ambito desse projeto serd trabalhada
a resiliéncia, o autoconhecimento e
autoformacgdo, entre outros aspetos.

No final deste projeto, explica, sera
realizado um concerto, que sera apre-
sentado a nivel nacional.

MELHORAR INSTALAC()ES
Sera, no entender de Sérgio Ferreira,
“um desafio muito grande”.

Um outro, destaca, ja teve inicio
e passou por realizar algumas obras
nas instalagdes da associagdo. “Preo-
CUpPamo-nNos COM as NOSSas Pessoas:
tém de estar felizes com o que fa-
zem, mas também com o local onde
estdo”, defende, considerando que,
dessa forma, sera possivel “fazer boa
musica e bons projetos”. Os traba-
lhos, salienta, “foram, apenas, uma
parte das necessidades” identifica-
das. O espago necessita ainda de
avangar para uma segunda fase de
obras, tendo como objetivo a amplia-
¢do da zona de ensaios, de forma a
criar condigdes mais dignas para os
musicos, os maestros e os professo-
res da escola de musica.

A base da associagdo, enfatiza, é
“a promogado e educagao da musica
e da arte musical”.

Com esta prioridade, consegui-
rdo dar um passo significativo rumo
aquele que é outro objetivo: a proxi-
midade com a comunidade. “Somos
uma diregdo irrequieta, a procurar fa-
zer sempre mais e melhor”, sublinha.
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FILARMONICA DO ARRABAL CELEBRA 125
ANOS A ENCANTAR GERAGCOES

Sdo 125 anos de histdria. Tradigdes.
Momentos altos e baixos. Mas so-
bretudo persisténcia e capacidade
de manter vivos os sonhos.

A Filarmédnica do Arrabal nasceu
em 1899. Sobreviveu a guerras, ao
fendmeno da emigragao, a privagdes
de varia ordem e, mais recentemente,
ao deslumbre da internet e das redes
sociais. Apesar de tudo isto, mantém
a forga e determinagdo de sempre.

Os 125 anos, conta Luis Bernardi-
no, serdo celebrados no préximo ano.
O programa da festa esta, ainda, em
preparagao.

Uma das caracteristicas que desta-
ca com orgulho neste percurso é que
“ndo houve um Unico momento em
que a Filarmonica ndo mantivesse a
sua atividade”.

Para além disso, salienta, teve ain-
da a particularidade de ter servido
de ‘inspira¢do’ ao nascimento de ou-
tras filarmonicas da regido. Algumas,
ainda se mantém. Sem rivalidades
porque, considera, “a unido e o tra-
balho em conjunto sdo uma enorme
mais-valia”.

Hoje, a filarmonica é composta por
38 elementos, grande parte deles sdo

A celebrar 125 anos de um
percurso inspirador, a
Filarmdnica é composta
atualmente por 38 elementos,
grande parte deles sdo jovens e
integram a escola de musica da
instituicao

jovens musicos. Mas a faixa etdria
estende-se das criangas aos seniores.

O repertério que apresentam nos
seus espetaculos é “vasto” e muito
centrado em “compositores nacio-
nais”, conta, adiantando que se vai
“procurando ir mudando e renovan-
do sempre”.

Uma das mais-valias é a escola de
musica que a Filarmdnica tem, desde
ha muito, em funcionamento. “For-

malmente, podemos dizer que existe
ha cerca de duas décadas, mas, in-
formalmente, existiu desde sempre,
uma vez que houve a necessidade
de ir formando os musicos que in-
gressavam e mantendo os restantes
atualizados”, conta. Designa-se por
academia de musica e tem cerca de
30 alunos.

CRESCER

Um dos principais desafios que diz
sentir atualmente é a capacidade de
atrair e reter os musicos na institui-
¢do. “Com as vdrias contingéncias do
mundo, a nivel social e econdmico,
e até da forma de ser destas novas
geragdes, é muito dificil manté-las
ligadas a instituigdes como a nossa”,
explica.

Aa aulas sdo ministradas sob a
forma de prestagdo de servigos (dos
professores), uma vez que a associa-
¢do é de cariz social e voluntario. Para
além disso, acrescenta, a associagdo
também se desloca as escolas para
contactar com os jovens e despertar
neles a paixdo pela musica.

A sede da Filarmodnica data de
1952, altura em que se mudou para

Ia. Se, na época, o0 espago se mostrava
apropriado para os projetos que en-
tdo havia, atualmente, ha a necessi-
dade de modificar e até ampliar o edi-
ficio. E isso, diz, tem constituido uma
das prioridades. “As ultimas grandes
obras tiveram lugar ha 13 anos, mas
temos necessidade de modernizar e
adequar o nosso espaco a realidade
de agora”, explica.

Um dos desejos é que venha a ser
criado um espago — que ndo existe
— que possa acolher o espdlio da Fi-
larmdnica e contar a sua histdria. Um
pequeno museu.

Para Luis Bernardino, eventos co-
mo, o Arrabal em Movimento, tém si-
do muito importantes para evidenciar
o papel das associagdes da freguesia.
Mas, sobretudo, para demonstrar as
vantagens do trabalho conjunto.

“Estamos habituados a trabalhar
de uma forma ‘individualizada’ e
através de eventos deste tipo perce-
bemos que essa ndo é a melhor forma
se queremos assegurar um futuro”,
defende, considerando que, por isso,
o Arrabal em Movimento, “tem sido
uma atividade muito importante para
todas as associagdes da freguesia”.

Bernardino e Rodrigues
Contabilidade, Lda.
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RANCHO DO FREIXIAL IMORTALIZOU INicIO
DO SECULO XX EM MUSEU

Preservar as tradi¢oes de forma que
as novas geragdes as conhegam e sin-
tam. Ao longo de décadas, o Rancho
Folcldrico do Freixial imortalizou reta-
Ilhos da vida da freguesia do Arrabal,
através das suas dancas e cantares.
Mas foi ainda mais longe, ao criar um
museu que espelha, com rigor, como
era a vida de uma familia no inicio do
século XX.

Foiem 1978 que um grupo de dan-
¢as e cantares se organizou, dando ori-
gem ao Rancho Folcldrico do Freixial.
Na época, foi realizada uma recolha
de trajes, dangas e cantares e assim
avangou, nos primeiros tempos.

Com o passar dos anos, a investiga-
¢ao sobre as origens da comunidade
naquela localidade foi-se intensifi-
cando, passando a assumir um rigor
histérico. De tal forma que o Rancho
entrou para a Federagdo do Folclore
Portugués, entidade reconhecida pe-
las exigéncias de rigor que coloca na

aceitacdo dos seus membros.

Em 2002, o Racho deu um passo
importante: reunindo o seu espélio
mais valioso, criou o Museu Etno-
grafico do Freixial. Em pouco tempo,
essa exposi¢cdo ganhou nova forma,
passando a ser uma recriagao fiel de
uma casa do inicio do século XX. O
espaco estd aberto ao publico, funcio-
nando, apenas, por marcagdo, conta
Jorge Ferreira, vice-presidente da Di-
regdo do Rancho, adiantado que, por
se tratar de uma associagdo sem fins
lucrativos, ndo tem funcionarios e esta
dependente do voluntariado.

Com 45 elementos, muitos deles jo-
vens, o rancho tem no seu repertorio
dangas e cantares de finais do século
XIX e inicio do século XX, todos com
origem na freguesia.

PROJETOS
Para isso, foi realizado um levanta-
mento exaustivo, através de gravagoes

e entrevistas das pessoas de maior
idade. Os registos permanecem,
apesar de muitos desses habitantes
terem ja partido.

Para além do museu, o rancho
tem também um jornal — Noticias do
Arrabal — criado ha trés anos e, des-
de 2021, tem também um grupo de
teatro.

Mas a remodelagdo do seu edificio
é um dos projetos mais ambiciosos
que tem em maos, nos ultimos 20
anos. Esta ja em conclusdo o audito-
rio, que permitira acolher espetaculos,
quer do rancho, quer de outras asso-
ciagOes da freguesia.

Anualmente, para além da reali-
zagdo de um Festival de Folclore, o
rancho promove, também, o Festival
Gastrondmico do Feijdo.

Para o futuro, tem o sonho de vir a
transformar o seu museu num espago
mais dinamico e interativo, que consi-
ga atrair maior nimero de visitantes.

)
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‘TEATRO A VISTA’ FAZ
PONTE HARMONIOSA ENTRE
O PASSADO E O PRESENTE

Criatividade e inovagdo, transpor-
tando a arte cénica a freguesia do
Arrabal.

Com as suas criagdes, tem conse-
guido encantar sobretudo as cama-
das mais jovens, ao colocar em cena
histdrias, retratando tradigdes ou a
atualidade, com uma forte nota de
realismo.

Beatriz Vieira e a irma, Alexandra,
tém sido as criadoras das pegas, lo-
go depois de aceitarem o desafio do
Rancho do Freixial e abragarem a que
serd, porventura, das maiores aven-
turas das suas vidas.

Escreveram e pensaram durante
toda a fase de pandemia de Covid-19
e, uma vez passado o receio, levaram
a cena a primeira pega, ‘O sonho Co-
manda a Vida’, uma adaptacdo para
teatro da época retratada pelo ran-
cho (finais do século XIX e inicio do

século XX).

Daniela Carvalho juntou-se ao
grupo, encenando a pega, que teve
quatro sessdes que esgotaram a cada
apresentacao.

Este ano, o grupo tem um novo de-
safio. Chama-se ‘O Mistério da Janela
Fechada’ e retrata um momento mais
atual. Vai subir a palco em outubro.

Para além disto, o grupo destina
parte do seu repertdrio aos mais jo-
vens, tendo criado os ‘Contos a Vista’,
versoes de contos tradicionais, conta-
dos de forma especial. Estes vao ser
apresentados no decorrer do evento
‘Arrabal e Movimento’, na tarde de
sdbado.

O grupo de teatro, salienta Beatriz
Vieira, é apenas um hobby, mas, nos
ultimos tempos, tem conquistado
grande protagonismo junto da co-
munidade.

PUBLICIDADE

CARBCE

COMERCIALIZACAO E EMBALAMENTO DE CARVAO

Telf.: 912 032 552 - E_mail: geral@carbosl.pt

WWWw._carbosi.pt
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