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A Comunidade Intermunicipal
Viseu Dão Lafões integra uma
rede europeia que está focada
no desenvolvimento de solu-
ções de mobilidade sustentá-
vel que corrijam o fosso entre
zonas urbanas e rurais e na
promoção da mudança para
transportes ecológicos.

A ‘Econnecting’ reúne nove
cidades e regiões, nomeada-
mente Viseu Dão Lafões (Por-
tugal), Orihuela (Espanha), Or-
mož (Eslovénia), Nagykálló
(Hungria), Dytiki Mani (Gré-

cia), Tori Vallavalitus (Estónia),
Ennis (Irlanda), Berane (Mon-
tenegro) e a Comunidade de
Romagna Faentina (Itália), que
é o parceiro líder.

Em comunicado, a Comuni-
dade Intermunicipal (CIM) Vi-
seu Dão Lafões explica que
“estas cidades e regiões parti-
lham diversas características
comuns, incluindo a dimen-
são, a demografia, a estrutura
geográfica e necessidades se-
melhantes, o que torna esta co-
laboração útil no sentido de

promover mudanças positivas
nas respetivas comunidades”.

Segundo a CIM, “a rede re-
conhece que certos segmentos

da população, especificamente
as mulheres e os idosos, são
excluídos dos serviços de
transporte devido à falta de li-

teracia digital (lacuna digital) e
de igualdade de oportunidades
(lacuna de género)”. Conside-
rando o “fosso digital como
uma barreira ao acesso aos
transportes”, este projeto tra-
balhará no sentido de garantir
que “todos, independente-
mente da idade ou do sexo,
possam utilizar serviços de
transporte modernos”. “Além
disso, a rede esforça-se por
criar uma sociedade mais
equitativa, abordando a ques-
tão do fosso entre os géneros

nos transportes, garantindo
que as mulheres tenham igual
acesso e participação nos ser-
viços de mobilidade”, sublinha.

A CIM explica que a ‘Econ-
necting’ procura “enfrentar es-
tes desafios através da promo-
ção de uma abordagem holís-
tica que tenha em conta o
bem-estar ambiental e social”.

O projeto tem como objetivo
final “criar comunidades mais
ecológicas e com melhores li-
gações”, nas quais “a mobili-
dade seja eficiente, sustentável
e acessível a todos”.

A CIM recorda que a inten-
ção da ‘Econnecting’ de redu-
zir a pegada de carbono dos
transportes através da imple-
mentação de soluções de mo-
bilidade ecológicas e susten-
táveis está alinhada “com o
compromisso europeu mais
alargado de sustentabilidade
ambiental e transição ecoló-
gica”. �

Detido por furto em hipermercado
Um homem, de 38 anos, foi detido pela PSP�por furto
num hipermercado. Segundo informações das autori-
dades, o indivíduo foi apanhado a furtar livros, num
valor total de quase 500 euros.Viseu
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CIM Viseu Dão Lafões integra 
rede de mobilidade sustentável
“Econnecting” Projeto europeu trabalhará no sentido de garantir que “todos, independentemente
da idade ou do sexo, possam utilizar serviços de transporte modernos”



O ex-secretário de Estado da
Juventude e do Desporto João
Paulo Rebelo manifestou on-
tem disponibilidade para co-
laborar com as autoridades no
âmbito da operação “Arrange-
ments”, esperando uma inves-
tigação rápida e recusando
qualquer ilícito.

Em declarações aos jornalis-
tas no parlamento, o também
deputado do PS recordou que
a situação que está a ser inves-
tigada já tinha sido noticiada
em 2019 e, na altura, na sua
perspetiva, deu “explicações
mais do que suficientes para o
sucedido”.

Na terça-feira, fonte da PJ
disse à Lusa que as residências
do ex-governante em Viseu e
Lisboa estiveram entre os al-
vos das nove buscas domici-
liárias e não domiciliárias que
foram feitas pelas autoridades

no âmbito da operação “Ar-
rangements”.

“Não estou, sublinho, acu-
sado de coisa nenhuma, mais
não estou sequer arguido. Há
uma investigação que está em
curso, e o que desejo (…) é que,
o mais depressa possível, se-
jam chegadas conclusões”,
disse.

João Paulo Rebelo disse que

foi contactado pela PJ esta
terça-feira, tendo sido infor-
mado que queriam ter acesso
aos dados do seu telemóvel e
computador.

“Disse, com certeza que sim.
Assim que chegasse a Lisboa
[de Madrid, onde se encon-
trava em representação parla-
mentar], estaria disponível,
como estive há três anos e

meio, como estive ao longo de
todo o tempo, e como estarei
no futuro, a prestar todos os
esclarecimentos que sejam ne-
cessários”, referiu, acrescen-
tando que deixou o telemóvel
e computador na PJ para se-
rem copiados os seus dados.

O antigo governante recusou
a prática de qualquer ilícito e
garantiu estar de “consciência
absolutamente tranquila”.

“Já sei que os nossos adver-
sários ficam sempre satisfeitos
em verem-nos nestas circuns-
tâncias. Não deviam, porque
qualquer dia é com outro. Con-
tinuo otimista, um progres-
sista, a acreditar que podemos
ter uma sociedade melhor, um
país melhor, um mundo me-
lhor. Farei a minha parte”,
acrescentou.

Os factos sob investigação
têm origem em 2019 e assen-

tam em dois eixos: a celebra-
ção de um contrato público,
por ajuste direto, ao abrigo do
Projeto PRID – Programa de
Reabilitação de Infraestruturas
Desportivas, para aquisição de
serviços de engenharia, com
pessoa sem habilitação legal
para a prática de atos decor-
rentes daquela profissão e sus-
peitas de favorecimento de
contratação pública em rela-
ção a testes de diagnóstico do
coronavírus SARS-CoV-2.

Fonte da PJ disse à Lusa que
as residências do ex-gover-
nante estiveram entre os alvos
das nove buscas domiciliárias
e não domiciliárias, que abran-
geram também o Instituto
Português do Desporto e da
Juventude (IPDJ), a Cruz Ver-
melha Portuguesa, o Instituto
Nacional de Saúde Doutor Ri-
cardo Jorge e o Centro Hospi-
talar Tondela-Viseu.

A ALS – Life Sciences Portu-
gal admitiu que a Polícia Judi-
ciária (PJ) esteve anteontem
nas suas instalações de Ton-
dela, no âmbito de uma inves-
tigação relacionada com a tes-
tagem à covid-19 no ano de
2020.

Numa breve nota de im-
prensa assinada pela adminis-
tração, a ALS refere que os seus
colaboradores “prestaram to-
dos os esclarecimentos solici-
tados”. �
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Designação de embaixadores
O Salão Nobre dos Paços do Concelho recebe hoje, 
às 18h00, a cerimónia de designação dos embaixado-
res de Viseu Cidade Europeia do Desporto 2024. O
convite foi feito a 13 atletas de várias modalidades Viseu

Ex-secretário de Estado
recusa ilícito e está
disponível para colaborar
Investigação João Paulo Rebelo lembra que em 2019 já tinha dado
“explicações mais do que suficientes para o sucedido”

João Paulo Rebelo espera uma investigação rápida

Peça “Ode à deriva” 
estreia esta noite
NOVE Um homem coloca-se
perante o seu público, disposto
a partilhar a sua infância e as
suas músicas. Um ato de ex-
trema bravura e generosidade.
As suas mensagens são para o
futuro, o medo à exposição é
demasiado grande para que
possa fazê-lo para o seu pre-
sente. O homem pressente o
apocalipse, as catástrofes que
se avizinham, talvez por isso
prefira o sarcasmo à seriedade
dos pensamentos. O fim está
próximo, ele sabe-o perfeita-
mente. Há ainda um narrador
que perturba a paz melancó-
lica, uma voz que desafia as leis
da lógica e da sobrevivência. A
premissa é simples: um/a es-
critor/a e um/a criador/a-in-
térprete encontram-se num
casamento artístico “às cegas”.

Na segunda residência artís-

tica da terceira edição do
NOVe, promovido pela Cem
Palcos, Ricardo Cabaça assina
a dramaturgia e o videasta
Leandro Valente assume a
criação/interpretação.

A peça é apresentada esta
noite, a partir das 19h09, na an-
tiga Incubadora do Centro His-
tórico, que agora é o polo 1 do
Círculo de Criação Contempo-
rânea. �

DR

Cortejo 
condiciona
trânsito

O cortejo da ‘Latada’, inicial-
mente previsto para outubro
mas que foi adiado pela Fede-
ração Académica de Viseu de-
vido ao mau tempo, vai reali-
zar-se amanhã e obrigará, de
acordo com a PSP, ao corte e
condicionamento do trânsito
em várias artérias da cidade, a
partir das 13h30 e até às 18h00. 

O desfile dos estudantes co-
meça na avenida José Relvas,
pelas 14h30, seguindo pela rua
Maria do Céu Mendes, avenida
Capitão Silva Pereira, rua Ale-
xandre Lobo, rua Combatentes
da Grande Guerra, rua Luís
Ferreira, mais conhecida como
rua do Comércio, praça de D.
Duarte, rua do Largo da Mise-
ricórdia, largo Pintor Gata, rua
Nunes de Carvalho, rua Major
Teles, Praça da República, onde
haverá uma paragem de 20
minutos, avenida António José
de Almeida, rua Padre Costa e
Campo de Viriato. �



VISEU

António Pedro Nunes, 72 anos, faleceu. Era
residente em Barbeita, Viseu. O funeral rea-
liza-se amanhã, 1 de dezembro, pelas 15h00,
com celebração de missa de corpo presente
na Igreja da Nossa Senhora do Parto, em Bar-

beita, seguindo para o cemitério local. Trata a Agência Fu-
nerária D. Duarte.

Palmira Ilda Lima de Campos, 94 anos, viúva
de Gualberto Lemos de Campos, faleceu. Era
residente em Viseu. O funeral realizou-se
ontem, da Igreja da Nossa Senhora da Concei-
ção para o cemitério novo de Viseu. Tratou a

Agência Funerária D. Duarte.

José Manuel Lourenço de Almeida, 64 anos,
casado com Ana Maria Alves Lourenço, fale-
ceu. Era residente em Gumiei, Ribafeita, no
concelho de Viseu. O funeral realiza-se hoje,
pelas 14h30, com celebração de missa de

corpo presente na Igreja de Gumiei, seguindo para o ce-
mitério de Ribafeita.

Maria Alcina dos Anjos, 103 anos, viúva de
Eduardo de Figueiredo Jerónimo, faleceu. Era
residente em Viseu. O funeral realiza-se hoje,
pelas 14h30, com celebração de missa de
corpo presente na Igreja da Misericórdia de

Viseu, seguindo para o cemitério velho da cidade. Trata a
Agência Funerária Amaral e Sobrinho.

Maria de Almeida Mendes, 93 anos, viúva de
Serafim Duarte Sousa, faleceu. Era residente em
Povolide. O funeral realiza-se hoje, pelas 14h00,
com celebração de missa de corpo presente na
Igreja Paroquial de Povolide, seguindo para o ce-

mitério local. Trata a Agência Funerária Decorativa Viseense.

MANGUALDE

Maria Pia dos Santos Garcia, 102 anos, viúva
de António César Garcia, faleceu. Era natural de
Baraçal e residente em Quintela de Azurara. O
funeral realiza-se hoje, pelas 11h30, com missa
de corpo presente na Igreja Paroquial de S. João

Baptista, em Quintela de Azurara, seguindo para o cemitério
local. Trata o Grupo Funerário de Mangualde.

MORTÁGUA

Maria Alexandrina Simões “Rainha”, 86
anos, viúva de Abel José dos Santos, faleceu.
Era natural e residente em Mortágua. O fune-
ral realiza-se hoje, pelas 15h00, com celebra-
ção de missa de corpo presente na Igreja

Matriz de Mortágua, seguindo para o cemitério local.
Trata a Agência Funerária Lobo.

SÃO PEDRO DO SUL

Alda de Sousa, 92 anos, viúva de Henry An-
drade, faleceu. Era natural da Gralheira, São
Cristóvão de Lafões, São Pedro do Sul, e resi-
dente em Almda. O funeral realiza-se amanhã,
1 de dezembro, pelas 10h00, com celebração

de missa de corpo presente na Igreja de São Cristóvão de
Lafões, seguindo para o cemitério local. Trata a Agência
Funerária Sampedrense.

Francisco Vilhena Madeira Clemente, 101
anos, casado com Maria Isabel Sacadura Mon-
tes Madeira Clemente, faleceu. Era natural de
Lisboa e residente em Anciães, Várzea, São
Pedro do Sul. O funeral realiza-se hoje, pelas

15h00, com celebração de missa de corpo presente na
Igreja de São João de Lourosa, em Viseu, seguindo para o
cemitério local. Trata a Agência Funerária Sampedrense.

Henrique Manuel Fernandes, 63 anos, ca-
sado com Maria de Lurdes Rodrigues de
Matos, faleceu. Era natural de São Cristóvão
de Lafões e residente nas Eiras, Santa Cruz da
Trapa, concelho de São Pedro do Sul. O fune-

ral realiza-se hoje, pelas 15h30, com celebração de missa
de corpo presente na Igreja de Santa Cruz da Trapa, se-
guindo para o cemitério local. Trata a Agência Funerária
Loureiro de Lafões.

TABUAÇO

Maria da Luz Santos, 87 anos, faleceu. Era
residente em Sendim, Tabuaço. O funeral rea-
liza-se hoje, pelas 14h00, com celebração de
missa de corpo presente na Capela do Lar, em
Sendim, onde está depositada, seguindo para

o cemitério local. Trata a Agência Funerária Trindade.

VOUZELA

Preciosa Lourença da Vinha, 95 anos, viúva
de Joaquim Marques, faleceu. Era residente
em Vasconha, Queirã, Vouzela. O funeral rea-
liza-se amanhã, 1 de dezembro, pelas 15h00,
com celebração de missa de corpo presente

na Igreja de São Silvestre, em Vasconha, seguindo para o
cemitério de Queirã. Trata a Agência Funerária Amaral e
Sobrinho.

NECROLOGIA     
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VISEU

tome nota 
HOJE

LIGAÇÃO
DA ILUMINAÇÃO

Praça da República
17h30
O Município de Viseu liga a ilu-
minação natalícia. 450 mil lu-
zes vão iluminar ruas, largos e
praças da cidade. 

APRESENTAÇÃO DE
“A MINHA CABEÇA”

Teatro Viriato
21h00
‘A Minha Cabeça’, com ence-
nação de Carla Bolito, é um
espetáculo de cariz autobio-
gráfico que aborda a relação
do espólio colonialista de
uma família na sua sobrevi-
vência no pós 25 de Abril.

AMANHÃ

GALA SOLIDÁRIA
DA APPDA

Aula Magna do IPV
21h00
A APPDA realiza a 11.ª edição
da sua gala solidária. No ano
em que assinala 25 anos desde
a sua criação, a instituição
conta com a atuação de vários
artistas e grupos.

CONCERTO 

Auditório da Igreja Nova
21h00
O grupo de pais do Centro de
Atividades de Tempos Livres
do Centro Social da Paróquia
de Coração de Jesus promove
um concerto solidário para an-
gariação de fundos, com o ob-
jetivo da manter aqula resposta
social em funcionamento.

“KARMA É... 
UM FESTIVAL”

Teatro Viriato
21h00
A Carmo’81 realiza a quinta
edição do evento ‘Karma é um
festival’. Na primeira noite, An-
dré Henriques sobe ao palco
do Teatro Viriato, seguindo-se,
já nas instalações da Carmo’81,
a atuação de Puçanga e Tukan.

PRÓXIMOS DIAS

RECOLHA DE 
ALIMENTOS

Superfícies comerciais
Sábado, 9h00
O Banco Alimentar Contra a
Fome promove mais uma re-
colha de alimentos. Quem qui-
ser pode também ajudar no ar-
mazém, em Coimbrões.

“KARMA É 
UM FESTIVAL”

Conservatório de Música
Sábado, 19h00
A Carmo’81 realiza a quinta
edição do evento ‘Karma é um
festival’. A segunda noite conta
com um concerto de Pedro
Branco no Conservatório de
Música, seguindo-se a atuação
de AIÊ LuizGa e Edgar Valente,
no mesmo local às 22h00. Para
o espaço da Carmo’81 está
marcada, às 23h30, a Confe-
rência Inferno e Bothlane.

“AGUENTA” 

Auditório Mirita Casimiro
Sábado, 21h30
Neste intrigante espetáculo,
André Martins transitará entre
os microfones para falar sobre
o seu passado, presente e fu-
turo. 

TRAIL DE LORDOSA

Lordosa
Domingo, 9h30
A Associação Juvenil de Lor-
dosa realiza o  Trail de Lordosa
- Edição de Natal. O evento tem
como objetivo de unir a prática
de desporto e atividade física
com a celebração da época na-
talícia em comunidade.

Coluna PSP

O atravessamento da
faixa de rodagem é um
ponto crítico no que diz
respeito à segurança dos
peões, pois é aquele mo-
mento em que os mesmos
se colocam numa situação
de maior vulnerabilidade
perante os veículos que
circulam na via pública.
Com o intuito de diminuir
a sinistralidade rodoviária
em passadeiras (até por-
que as mesmas têm con-
sequências muito graves
para os peões), o Código
da Estrada define direitos
e deveres quer para peões,
quer para condutores, nos
seus Artigos 101.º e 103.º,
respetivamente.
Os peões só podem atra-
vessar a faixa de rodagem
nas passagens devida-
mente assinaladas para o
efeito, vulgo passadeiras,
exceto quando não exista
nenhuma a uma distância
inferior a 50 metros. Os
mesmos não podem fazer
esta travessia, sem previa-
mente se certificarem que
a podem realizar sem pe-
rigo de acidente. Este atra-
vessamento deve fazer-se
o mais rapidamente possí-
vel e de forma perpendi-
cular ao eixo da faixa de
rodagem.
Por seu lado, os conduto-
res devem reduzir a velo-

cidade aquando da apro-
ximação de uma passa-
gem assinalada para a tra-
vessia de peões, e têm de
cessar a marcha da via-
tura quando os peões te-
nham iniciado a sua tra-
vessia, mesmo que, em
caso de existência de sina-
lização luminosa, esta lhe
permita avançar, ou seja, o
peão a atravessar a passa-
deira tem sempre priori-
dade. Esta prioridade o
peão existe também,
aquando da mudança de
direção do condutor,
mesmo que não exista ne-
nhuma passadeira para a
passagem de peões.
Note-se ainda que é equi-
parado ao trânsito de
peões a condução à mão
de velocípede, o trânsito
de pessoas utilizando tro-
tinetas sem motor, a con-
dução de velocípedes por
crianças até 10 anos (em
cima da bicicleta), e de-
mais situações previstas
no Artigo 104.º do Código
da Estrada.
De forma a salvaguardar a
sua vida e integridade fí-
sica, bem como a dos de-
mais utentes da via, cum-
pra estas regras, evitando
assim acidentes graves
que em último caso, po-
dem resultar na morte do
peão.

“Uma Polícia integral, humana, forte, coesa e ao
serviço do Cidadão” – Estratégia PSP 23/25

PASSADEIRAS – Peões e condutores

Contactos:
Núcleo de Imprensa e Relações Públicas: 232 480 388
Geral: 232 480 380
E-mail: cpviseu@psp.pt
Comando Distrital de Viseu - PSP
Sede: Rua D. António Alves Martins | 3504-506 Viseu

Amora Brava
inaugura loja na
Antiga Farmácia
da Pousada
A Amora Brava inaugura este
domingo, às 17h00, na Antiga
Farmácia da Pousada de Viseu,
a sua loja e galeria de arte. O
evento servirá para dar a pro-
var os vinhos assinados pelo
enólogo Carlos Silva e outros
produtos ligados às marcas
Psique e Índio Rei. 

Na mesma altura abre ao pú-
blico a exposição permanente
de REMONDES, um reno-
mado pintor português que in-
tegra agora o projeto da em-
presa. �

Iniciativa “Aqui
há História” 
regressa sábado
O quartel do Corpo de Bom-
beiros Sapadores de Viseu, lo-
calizado na Praça D. João I, é o
local escolhido para mais uma
visita do projeto ‘Aqui há His-
tória’ que pretende valorizar e
dar a conhecer o património
da cidade de Viseu.Trata-se de
uma iniciativa de participação
livre e sem qualquer tipo de
inscrição. O quartel do Corpo
de Bombeiros Sapadores de
Viseu vai abrir as portas a to-
dos os viseenses e amigos que
queiram ficar a conhecer ao
pormenor aquele local de his-
tórica importância na cidade,
entre as 10h00 e as 12h00 e as
14h00 e as 17h00. �
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Aexistência de jornais, revistas, rádios,
canais televisivos e portais de infor-
mação disseminados pela dispersa
geografia da diáspora lusa, é conco-

mitantemente um sinal evidente do dinamismo
das comunidades portuguesas, assim como do
papel estruturante que os meios de comunica-
ção social desempenham na sociedade con-
temporânea ao nível dos modos de vida, dos
valores, das opiniões e da visão do mundo que
partilhamos.

Não deixa igualmente, no caso da imprensa
de língua portuguesa no mundo, de ser um evi-
dente reflexo dos elevados números da emi-
gração lusa, que fruto da falta de oportunidades
de emprego leva a que ciclicamente milhares
encontrem fora de Portugal a oportunidade que
o país não lhes proporcionou.

É neste cenário de geografia global que os ór-

gãos de comunicação social das comunidades
portuguesas num mundo em crescente mobi-
lidade desempenham um papel insubstituível
e incontornável na promoção da língua, da cul-
tura e da economia nacional no estrangeiro, as-
sim como do pulsar da vida das sociedades em
que está inserida.

Com incontáveis dificuldades, várias vezes sem
o devido reconhecimento do poder político das
pátrias de origem ou de acolhimento, e na maior
parte dos casos sobrevivendo graças ao espírito
de carolice dos seus diretores, colaboradores, lei-
tores e empresários mecenas, com mais ou me-
nos dificuldades expostas pelas crises económi-
cas, a tudo isto os meios de comunicação social
produzidos pelos emigrantes portugueses e seus
descendentes vão procurando resistir. Dando um
exemplo genuíno de altruísmo e serviço em prol
de uma informação de proximidade que constrói
pontes entre povos, dilui a saudade e a distância,
fortalece a identidade cultural e projeta Portugal
no Mundo. 

Como assinala a antropóloga Sónia Ferreira
no trabalho A emigração portuguesa e os seus
meios de comunicação social, os “média produ-
zidos pela diáspora são instituições sociais onde
podemos ler amplamente como estas identida-
des se constroem e consolidam”, assim como

meios fundamentais “para a compreensão global
dos processos migratórios portugueses”. 

No entanto, os tempos hodiernos desvendam
cada vez mais exemplos da complexidade que
constituiu a sobrevivência destas genuínas ins-
tituições de cidadania e portugalidade, tendo
inclusive algumas delas, no decurso deste ano,
fechado portas perante notórias dificuldades fi-
nanceiras inerentes às cada vez mais escassas
receitas publicitárias.

Encontram-se, por exemplo, nesse fim de ci-
clo, a Revista Comunidades, cuja direção em
comunicado divulgado no alvorecer de setem-
bro e intitulado “O fim de mais um projeto de
comunicação”, sustentava “damos como en-
cerrado este projeto de comunicação, que vimos
trabalhando desde 2014 e totalmente dirigido
aos portugueses e luso-descendentes que vivem
e trabalham no estrangeiro”.

Pouco tempo depois, e na esteira das mesmas
dificuldades, tornou-se público o encerramento
de dois conhecidos jornais das comunidades
portuguesas na América do Norte. Mormente,
o jornal 24horas que terminou 25 anos dedica-
dos às comunidades portuguesas e aos leitores
lusófonos nos estados de Nova Jérsia e Nova
Iorque, nos Estados Unidos. E o jornal Sol Por-
tuguês, que servia as comunidades portuguesas

no Canadá desde há quarenta anos.
Perante este quadro de crescentes dificulda-

des, a que se junta à erosão das receitas publi-
citárias, o acentuado envelhecimento de várias
comunidades portuguesas e o enraizamento de
uma cultura de confiar nas notícias e revelar
interesse por elas, mas de não pagar por jorna-
lismo, urge uma reflexão aprofundada sobre o
papel dos meios de comunicação social das co-
munidades portuguesas.

Uma reflexão que não pode deixar de abran-
ger as seguintes linhas de ação:  a desconstrução
do paradigma “confia-se nas notícias, mas não
se paga por elas”; o reforço de dotação das au-
toridades nacionais no acesso dos meios de co-
municação social das comunidades portugue-
sas a campanhas de publicidade institucional,
essencial para a sustentabilidade financeira das
publicações; a incessante procura na credibili-
dade, rigor e isenção, alicerçada numa aposta
decisiva nas competências digitais e nas redes
sociais, capaz de atrair e fixar novos públicos
como os lusodescendentes.  

Uma reflexão que tenha como pano de fundo
a ideia basilar do escritor francês Victor Hugo,
um dos autores fundamentais da literatura uni-
versal: “A imprensa é a imensa e sagrada loco-
motiva do progresso”. �

O papel dos meios de comunicação 
social das comunidades portuguesas

Daniel
Bastos

Écomum os economistas falarem
da falta de “produtividade”? Mas
que conceito é este? Quando fala-
mos de produtividade do traba-
lho, referimo-nos à riqueza média

gerada por cada hora de trabalho. A riqueza
gerada corresponde ao Produto Interno Bruto
(PIB), sobre o qual se divide o número total de

horas trabalhadas.
Desde 1995, Portugal foi ultrapassado por

oito países da União Europeia em termos de
produtividade por hora trabalhada e em paridade
de poderes de compra (ou seja, ajustando o
PIB ao custo de vida de cada país). São oito
países do leste europeu, que se integraram na
UE muito depois de Portugal.Em 1995, a pro-
dutividade por hora trabalhada em Portugal
equivalia a 69% da média da UE, sendo que,
em alguns dos países que entretanto já nos ul-
trapassaram, nem sequer se atingia os 30%. É
o caso da Roménia (23%) e da Estónia (29%).Nas
últimas 3 décadas, a produtividade em Portugal,
em comparação com a média comunitária,
manteve-se praticamente inalterada (67% da
média da UE, em 2022), não conseguindo con-

vergir com a média da União Europeia (consi-
derando os atuais 27 membros da UE). Nesse
período, o nosso país foi progressivamente ul-
trapassado pelas economias de leste (apesar
de termos ultrapassado a Grécia neste período).
Em 1996 fomos ultrapassados pela Eslovénia,
em 2003 pela Chéquia, em 2007 pela Eslováquia,
em 2011 pela Hungria, em 2017 pela Croácia,
em 2018 pela Estónia e pela Lituânia e em 2019
pela Roménia.Portugal é, atualmente, a 5.ª eco-
nomia menos produtiva da UE, superando
apenas a Polónia (67%), a Letónia (64%), a Grécia
(57%) e a Bulgária (56%).

Apostar em setores de maior valor acrescen-
tado e de maior produtividade parece ser o se-
gredo para convergir Portugal com a União
Europeia e ambicionar ter salários mais altos. � Uma parceria com o Instituto +Liberdade

Os factos vistos à lupa

André Pinção Lucas 
e Juliano Ventura
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Morreu a nossa Whitney Houston...Sexualidade nas Pessoas Com 
Deficiência e Incapacidade (PCDI)

Muitas pessoas pensam na
sexualidade como um
tema “tabu”, o que actual-
mente já não o deveria ser,
nos dias de hoje, em pleno
séc. XXI. Há pessoas que
podem ter alguma incapa-
cidade física ou mental, e
também pensam no sexo
como os “ditos saudáveis”.
Pode não parecer, mas so-
mos todos pessoas, somos
todos iguais, e apesar de
haver maior facilidade de
as “pessoas comuns” fala-
rem nesse assunto, tam-
bém as pessoas com inca-
pacidade e deficiência têm
esses “desejos”. Algumas
pessoas que se enquadram
no aspecto de terem defi-
ciência (de alguma natu-
reza), também abordam
outras quando querem
algo mais íntimo.
Pode parecer que não, mas
há pessoas de vários géne-
ros e orientações sexuais
diferentes, que também
têm determinada deficiên-
cia e/ou incapacidade, e
que pensam muito em ter
uma companhia, um/a na-
morado/a, querem fazer
vida com esse seu par. In-
felizmente por terem essa
implicação na vida delas, a
sociedade descarta habi-
tualmente essas pessoas,
por vários motivos: finan-
ceiros, disponibilidade,
falta de empatia, pouco in-
teresse em ajudar…As pes-
soas, por terem algum pro-
blema de saúde, já são ha-
bitualmente descartadas
para oportunidades de
emprego, ou para ter uma
companhia. Mais se acen-
tua, quando são PCDI, pois
as pessoas só procuram o
“par perfeito”, ou o “em-
pregado perfeito”.

A sexualidade não é algo
temporário ou pontual,
acompanha a pessoa du-
rante toda a sua vida.
Deve-se superar o facto de
as PCDI fazerem sexo ou
não, merecem ter compa-
nheiras/os, pois somos to-
dos sexuados biologica-
mente e seja por definição,
seja pelo bom senso, este é
um facto inegável.
Há a típica frase “é melhor
não falar sobre sexo para
não os ‘despertar’”, como
se isso fosse um factor de
implicação por serem pes-
soas “diferentes do habi-
tual”. Mas não devemos es-
quecer, que até as pessoas
que não têm qualquer de-
ficiência ou limitação, pen-
sam, e também se dá “o cli-
que” ou o “gatilho”, basta
logo ver por aí, que não há
qualquer diferença entre
pessoas “ditas” saudáveis, e
pessoas com algum tipo de
incapacidade e deficiên-
cia… “A pessoa com defi-
ciência (…) já está desperta,
o que pode acontecer é
fingir que se está adorme-
cido para a família ou é a
família que prefere manter
os olhos fechados”. (Mais
Educação Sexual: Uma

metodologia acessível
para todas as pessoas –
Co-Financiado pelo Pro-
grama Erasmus+ da União
Europeia)
A sexualidade da pessoa
com deficiência não é uma
sexualidade disfuncional,
pois a pessoa com defi-
ciência tem capacidade de
compreender e desenvol-
ver de forma positiva a sua
sexualidade. O seu com-
portamento sexual não é
compulsivo. As famílias
com PCDI também devem
falar sobre sexualidade.
Ciar um espaço de natura-
lidade e (não menos im-
portante) confiança, refor-
çar que a questão da se-
xualidade não é nenhum
problema para a pessoa
(seja ela com deficiência
e/ou incapacidade, seja
uma pessoa “saudável”),
mas sim uma oportuni-
dade para a pessoa crescer
enquanto ser humano.
«Para todas as pessoas
com ou sem deficiência, a
sua dimensão sexual é a
chave para o desenvolvi-
mento da sua vida.» - Mais
Educação Sexual: Uma
metodologia acessível
para todas as pessoas. 

Esta rubrica decorre no âmbito do projeto AMMA – À MINHA MANEIRA, com referência
0289/2023, cofinanciado pelo Programa Nacional de Financiamento a Projetos do INR,I.P.
Pretende-se com esta atividade aumentar a representatividade da pessoa com deficiência
na comunidade e na região de Viseu, promovendo a participação ativa e o acesso à comuni-
cação, aumentado assim a sua autonomia e autorrepresentação. A rubrica aqui apresentada
é da exclusiva responsabilidade dos seus intervenientes e tem por base artigos de opinião e
temas livres escolhidos individualmente pelos mesmos. 

Joana Lima

Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às mino-
rias. As cartas para publicação na secção Fala o Leitor devem ser assinadas em conformidade com o bilhete
de identidade, cuja fotocópia deve ser junta. Deve ser enviada a identificação completa do autor, morada e
número de telefone. As cartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo jornal sem-
pre que o julgar conveniente. As cartas não serão devolvidas. email: diarioviseu@diariodeviseu.pt

Ex.mo senhor diretor,
Sara Tavares afirmou-se nas
primeiras aparições públicas
na televisão portuguesa a can-
tar Whitney Houston...Entrou
assim na nossa memória pelo
poderio da sua voz e foi-nos
conquistando ao longo dos
anos pelo facto da sua perso-
nalidade ser tão bonita quanto
a sua voz.

A pureza da sua alma, era vi-
sível no seu olhar para quem
amava e chamava a música
como só ela sabia chamar... Tal-
vez tivesse sido mais justo, nós,
os portugueses termos pres-
tado uma maior homenagem
a esta artista que toda a vida
fez muito por aquilo que todos

achamos importante para Por-
tugal; a lusofonia...

Seria bom que os consulto-
res ou assessores, como lhes
queiram chamar, da presidên-
cia e do governo no nosso país
que só se dedicam à cultura,
pudessem estar atentos a
quem aproxima por mera pai-
xão, culturas diferentes, povos
diferentes, mas sempre em
português...

A nossa Sara Tavares não era
uma estrela mundial mas era
a nossa estrela da chuva de es-
trelas, era a representante e a
voz de uma geração que já
nasceu num Portugal livre e
que se soube adaptar sem gri-
tos de revolta e com admira-

ção pela História da música
portuguesa, pela história da
música cabo verdiana e pela
história e influência da restante
música lusófona, tentando
desta forma abrir sempre no-
vos caminhos em direção a
uma nova sonoridade lusó-
fona.

Sempre que ouvirmos a sua
música, chamaremos pela
Sara de forma a ela ser eterna
entre nós e ao seu legado pre-
valecer pelo tempo, como o
Sol que todos os dias nos apa-
rece.

Descansa em paz querida
Sara

Paulo Freitas do Amaral



O projeto “À Mesa no Coração
do Dão”, composto por diferen-
tes fases e apresentado na pas-
sada edição da Feira do Vinho
do Dão, marca o seu arranque
com este primeiro Fim de Se-
mana Gastronómico, agendado
para o próximo fim de semana,
de 1 a 3 de dezembro. O evento
tem como produto central o
míscaro, explorando as suas
múltiplas utilizações em pratos
deliciosos e distintos, numa
mostra da identidade gastronó-
mica local. 

Pretende-se promover os pra-
tos tradicionais locais, preservar,
valorizar e divulgar a oferta gas-
tronómica do Coração do Dão,
bem como incentivar a utiliza-
ção de produtos regionais em
novas criações culinárias, sem
esquecer a sua harmonização
com o Vinho do Dão. 

Um passo dado e significativo
para a afirmação da gastrono-
mia concelhia como produto
turístico de referência, para a
promoção da restauração e
agentes turísticos locais, no sen-
tido de potenciar no concelho
o "Turismo de Experiências e
Memórias". 

“À Mesa no Coração do Dão”
conta com a colaboração de
cinco conceituados chefs da re-
gião, co mo são Diogo Rocha,
Henrique Ferreira, Luís Almeida,
Paulo Gonçalves e Nuno Fonte. 

“Queremos partilhar, com a
iniciativa gastronómica "À Mesa
no Coração do Dão, Gastrono-
mia de Memórias e Emoções"
o que de melhor o concelho de
Nelas tem para oferecer à mesa,
proporcionando experiências

únicas e memoráveis”, enfati-
zou a autarquia nelense.

“Os visitantes poderão con-
sultar a lista dos restaurantes
aderentes e preparar-se para ex-
perienciar e degustar o sabor
autêntico do míscaro, confecio-
nado e apresentado em diferen-
tes pratos, que geram a identi-
dade e a riqueza gastronómica
do nosso concelho”, concluiu.

Os restaurantes do concelho
que aderiram a esta iniciativa
são A Moderna Restaurante,
Bem-Haja Nelas, Lobo Mau Ca-
fetaria, Memórias Santar, Ou-
trora a Casa da Malvina, Paste-
laria Central Nelas, Restaurante
Pizzaria Concerto, Pool Lounge
Café, Quinta Do Castelo, Hotel
Urgeiriça, Tertúlia e Restaurante
Ze Pataco. �
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Grupo Zaatam comemora 25 anos de atividade
No próximo sábado, pelas 18h00, na Biblioteca Municipal de Sátão, o
Grupo Zaatam - Grupo de Recolha e Divulgação de Música Popular
de Sátão, vai festejar os 25 anos de vida com um programa que inclui
uma exposição e a atuação dos Zaatam e dos Ad. Libitum, de Viseu

HOJE

TEATRO NA ESCOLA

Penedono
 10h30
O Município de Penedono
vai promover, no Cine Fo-
rum de Penedono, para os
alunos do 9.º ano que fre-
quentam o agrupamento de
escolas, a peça de teatro
"Auto da Barca do Inferno",
de Gil Vicente.

INAUGURAÇÃO

Sernancelhe
 18h00
O centro histórico de Ser-
nancelhe acolhe a inaugura-
ção da iluminação de Natal.

PRÓXIMOS DIAS

ABERTURA DO
“AGUIAR NATAL”

Aguiar da Beira
Sexta-feira, 14h00
Este ano, a magia de Natal
acontece em Aguiar da Beira.
O maior Parque Temático da
região, “Aguiar Natal” estará
aberto durante todo o mês
de dezembro para propor-
cionar, a quem o visita, a ale-
gria e os momentos de me-

mórias partilhadas. O Par-
que Temático Aguiar Natal fi-
cará situado na zona circun-
dante ao castelo e será dina-
mizado com espetáculos,
teatro, momentos de comé-
dia, magia, artes circenses e
naturalmente, animação
musical. O espaço será ainda
dotado de diversões como a
Casa do Pai Natal, o comboio
de Natal, pista e rampa de
gelo, carrossel parisiense, um
iglu e um globo de neve gi-
gante. Além do “Aguiar Na-
tal” contar com ‘workshops’ e
ateliês, haverá ainda bares e
tasquinhas para comerciali-
zar produtos locais.

CONCERTO

Santa Comba Dão
Sexta-feira, 21h30
Na Casa da Cultura, a cele-
bração do Natal começa a 1
de dezembro,  com um con-
certo que vai reunir o Coim-
bra Jazz Ensemble, o talen-
toso cantor norte-americano
Chuck Wansley e a participa-
ção especial e cheia de brilho
dos alunos do Conservatório
de Música e Artes do Dão.
Oportunidade para ouvir
clássicos natalícios enrique-
cidos por uma delicada sec-
ção de cordas.

1.ª JORNADA 
DE COGUMELOS
SILVESTRES

Santa Comba Dão
Sábado, 9h00
A 1.ª Jornada de Cogumelos
Silvestres começa com uma
concentração para tomar o
pequeno almoço no Clube
da Gestosa. Após a saída
para o campo, às 10h00, e a
consequente preparação dos
cogumelos , prepara-se uma
feijoada no clube, para os
participantes. A jornada con-
tinua pela tarde, com exposi-
ções e  a identificação de co-
gumelos silvestres.

INAUGURAÇÃO
E LANÇAMENTO DE
FUTURO CENTRO

Carregal do Sal
Sábado, 11h00
Aristides Sousa Mendes, vai
ser retratado num mural, em
Cabanas de Viriato. A inaugu-
ração decorre antes da ceri-
mónia de lançamento do fu-
turo Centro de Acolhimento
e Inserção Profissional, no
Salão Nobre Aristides de
Sousa Mendes, que contará
com a presença da ministra
Adjunta e dos Assuntos Par-
lamentares, Ana Mendes.

Míscaro é destaque
em fim de semana
gastronómico
Nelas Doze restaurantes do concelho aderiram à iniciativa
do projeto “À Mesa no Coração do Dão”, colocando 
o míscaro em destaque de 1 a 3 de dezembro

Iguaria será confecionada de várias formas durante o evento

FOTO: ESCAPADA RURAL

LAMEGO  O Comando Distri-
tal de Viseu da Polícia de Segu-
rança Pública deteve um  cida-
dão pela prática da condução
sob influência de álcool. Na
passada terça-feira, pelas
12h35, na Rua da Calçada-La-
mego, os Polícias da Divisão
Policial de Lamego detiveram

um cidadão de 54 anos de
idade, por condução de veículo
automóvel com uma taxa de
2,74 g/l de álcool no sangue. A
detenção foi realizada no âm-
bito da prevenção criminal
através do patrulhamento e o
detido foi notificado para com-
parecer no tribunal. �

Detido condutor com 2,74
g/l de álcool no sangue
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Este ano, a magia de Natal volta
a acontecer no município de
Aguiar da Beira, que prepara
um parque temático que pro-
mete ser “o maior da região”.
O ‘Aguiar Natal’ estará aberto
durante todo o mês de dezem-
bro para proporcionar aos vi-
sitantes a alegria e os momen-
tos de memórias partilhadas.

O espaço será dotado de di-
versões como a Casa do Pai
Natal, o comboio de Natal, pista
e rampa de gelo, carrossel pa-
risiense, um iglu e um globo de
neve gigante. 

Além do ‘Aguiar Natal’ contar
com ‘workshops’ e ateliês, ha-
verá ainda bares e tasquinhas
para comercializar produtos

locais.
O ‘Aguiar Natal’ prepara in-

clusivamente, ao longo de todo
o mês de dezembro, mais  de
duas dezenas de espetáculos.

O Parque Temático Aguiar
Natal ficará situado na zona cir-
cundante ao castelo e será di-
namizado com teatro, momen-
tos de comédia, magia, artes
circenses e naturalmente, ani-

mação musical. 
A programação inicia já ama-

nhã, com a chegada do Pai Na-
tal, pelas 15h00, seguindo-se as
atuações do Grupo Gimnastica
e ‘O Pior Casting de Sempre’.

Autarquia promove
comércio local

A época natalícia é, tradicio-
nalmente, um período em que

se verifica um relevante acrés-
cimo no volume de compras,
pelo que o município pretende
continuar apoiar o comércio
de proximidade, valorizando
os bens e serviços comerciali-
zados localmente e incitando
os consumidores a efetuarem
as compras nos estabeleci-
mentos do concelho.

Assim, cada estabelecimento
comercial disponibilizará um
cupão a cada cliente por cada
compra que efetua uma com-
pra por valor igual ou superior
a 20 euros, de dezembro até 3
de janeiro do próximo ano. 

O  município irá depois sor-
tear 20 prémios de 500 euros
no Dia de Reis, em 2024. �

Programa
Chegada do Pai Natal dia 01  15h00 
Grupo Gimnastica        dia 01  16h00 
O Pior Casting de Sempre  dia 01  17h00 
O Duende Magico      dia 02   16h30 
Apresentação de "O Volframista" dia 03   15h00 
Os Mestres à Portuguesa     dia 07   15h30 
O Pior Casting de Sempre  dia 08   16h30 
Grupo Gimnastica   dia 09   15h30 
As três perguntas        dia 10   15h00 
Banda Trapalhada de Natal  dia 10   17h30 
A Procura da Magia de Natal   dia 14   15h30 
O Pior Casting de Sempre dia 15   15h30 
Grupo Gimnastica   dia 16   15h30 
Os Mestres à Portuguesa  dia 16   16h30 
Concerto AECS - Pré-escolar  dia 17   16h00 
As Três Perguntas      dia 17   18h00 
O Pior Casting de Sempre dia 21   16h30 
Os Mestres à Portuguesa      dia 22   16h30 
Grupo Gimnastica   dia 23   15h00 
Era uma vez…duas ou três dia 23   16h00 
O Circo do Pai Natal   dia 23   18h00 
Rudolfo Não Faças Isso dia 24   16h30 
La La La do Natal    dia 28   16h30 
O Pior Casting de Sempre dia 29   16h30 
Os Mestres à Portuguesa dia 30   16h30 
Grupo Gimnastica  dia 30   15h30 
Concerto da ADRC dia 30   21h30 
Duende trapalhona  dia 31   16h30 

Aguiar da Beira celebra
Natal com parque temático
Festividades Parque conta com uma pista e rampa de gelo, comboio de Natal, 
carrosel parisiense e um globo de neve gigante. Haverá dezenas de espetáculos 



Silvino Cardoso

Uma jornada dividida pelos
três últimos dias da semana. O
Académico de Viseu-Belenen-
ses vai ter lugar amanhã, pelas
18h00, no Estádio Municipal
do Fontelo. Tendo em conta
que os viseenses estão mal po-
sicionados na tabela, só a vi-
tória lhes interessa para come-
çar a subir para lugares tran-
quilos. O Belenenses está ainda

pior e vem a Viseu, com a in-
tenção de contrariar a ambição
academista. Um jogo que vai
ser intenso. 

O CD Tondela, equipa que
está a atravessar uma boa fase,
desloca-se domingo ao Está-
dio 25 de Abril, em Penafiel e,

como é óbvio, vai querer man-
ter-se na rota dos resultados
positivos. Os tondelenses têm
pela frente um conjunto que
também quer dar uma ima-
gem diferente da que tem dado
até agora, o que indicia dificul-
dades para o Tondela. �

10 | 30 NOV 2023  | QUINTA-FEIRA

Desporto
Sporting defronta hoje o Atalanta
O Sporting visita hoje os italianos da Atalanta, na
quinta jornada do Grupo D da Liga Europa de futebol,
numa partida decisiva na luta pela liderança do agrupa-
mento, que vale a passagem direta aos oitavos de final.

Futebol
II�Liga

Académico recebe
amanhã o Belenenses
Antevisão O CD Tondela, a atravessar uma fase muito
positiva, desloca-se a Penafiel

Cinfães-Oliveira de Frades
é o jogo grande da jornada

A ronda do próximo domingo
vai estar recheada de encon-
tros que podem oferecer emo-
ção e adrenalina a rodos. No
entanto, a partida onde vão es-
tar centradas a maior parte das
atenções, vai realizar-se no Es-
tádio Cerveira Pinto, entre o lí-
der Cinfães e o GD Oliveira de
Frades, duas equipas separa-
das por sete pontos, mas com
os oliveirenses ainda na luta
pela chegada ao título, tendo
de para isso encurtar a distân-
cia para o primeiro lugar. Ou-
tro dos jogos, com enorme
dose de emoção, será o que se
realiza em Mangualde, entre a
a equipa da casa (2.º)  e o GD
Resende (3.º), ambos com os

mesmos pontos (27). 
Entretanto há que ter tam-

bém em conta a partida que
vai acontecer em Ferreira de
Aves, entre a formação da casa
e do Lusitano FC, com os tram-
belos a necessitarem de vencer
para continuarem a alimentar
esperanças de chegar ao título
e, consequentemente, subida
ao futebol nacional. SC �

Futebol
AF�Viseu - Div- Honra

Líder da Divisão de Honra 
recebe o Oliveira de Frades

Eleições na 
Casa do FC
Porto de Viseu

A Casa do FC Porto de Viseu,
elegeu os órgãos sociais para
o biénio 2023/2024. O presi-
dente da direção André Alexan-
dre Valente, foi reconduzido
por por mais dois anos, man-
tendo como vice-presidentes:
Gabriel Silva, Nuno Costa, João
Andrade e Idalécio Almeida. O
presidente da Assembleia Ge-
ral é Rui Manuel Azevedo.
Paulo Cunha, é o presidente do
Conselho Fiscal. �



Mais de 400 atletas correram,
a quarta edição do Lamecum
Trail, em pleno ‘coração’ do
Douro Património da Huma-
nidade. Uma participação re-
corde nesta prova que atraiu o
interesse de atletas de todo o
país. José Nunes (Fox Running
Team) venceu a prova rainha
- o Trail Longo de 27 quilóme-
tros -, enquanto que Tomás Es-
tevães (EDV- Vianatrail) supe-
rou toda a concorrência no
Trail Curto de 15 kms. Na ver-

tente feminina, Mónica Amo-
rim (Trail Longo) e Susete Oli-
veira (Trail Curto) foram as pri-
meiras senhoras a concluir a
prova. �

GAFANHA DA NAZARÉ
Chuva  de medalhas para o
Académico foi o que se viu na
Gafanha da Nazaré. A estafeta
sénior masculina: André
Moura, João Teixeira, Tiago Sa-
pata e Sebastião Machado re-
cebeu quatro medalhas, duas
delas de ouro. A experiente
equipa sénior esteve em bom
plano e André Moura foi deci-
sivo somando ainda mais dois

ouros, com vitória nos 50 e 100
metros Bruços. Em masculi-
nos, o nadador academista di-
vide protagonismo com o jo-
vem Miguel Batista, que ven-
ceu as provas de 50 e 200 Cos-
tas e na prova de 200 Estilos.

A jovem Leonor Cardeal su-
biu ao mais alto lugar do pódio
nas provas de Livres, conquis-
tando o ouro nos 200, 400,
800 e 1500 metros.

Destaque ainda para os ven-
cedores academistas que re-
petiram a subida ao primeiro

lugar do pódio, com Joana
Cardeal, Guilherme Pereira e
João Vitória, a sagrarem-se bi-
campeões. Beatriz Cardeal,

Madalena Figueira e Gui-
lherme Silva subiram por mais
que uma vez ao pódio, com
bronze e prata, contribuindo,
somando um ouro cada um.

O Académico continua em
competição no próximo fim
de semana, com a presença
nos Nacionais de Clubes da 2ª
e 3ª Divisões, em Estarreja. É
um mês de dezembro preen-
chido, seguindo a equipa, no
fim de semana seguinte, para
Leiria onde se realiza o Nacio-
nal de Juniores e Seniores. De
seguida irá disputar o Zonal
Norte, em Bragança, nos dias
15, 16 e 17. No mesmo fim de
semana disputará o torneio 1.ª
Braçada em Espinho, com a
sua equipa de Cadetes. �

FUTEBOL
I Liga
12.ª JORNADA
Amanhã 20h30: Chaves-Vizela
(SportTv 1) Sábado 15h30:
Farense-Vitória SC (SportTv 2),
Rio Ave-Est. Amadora (SportTv
3), 18h00: Famalicão-FC Porto
(SportTv 1) e 20h30: Casa Pia
AC-Portimonense (SportTv 1)
Domingo 15h30: Braga-Estoril
Praia (SportTv 2), 18h00:
Moreirense-Benfica (SportTv 1)
e 20h30: Boavista-Arouca
(SportTv 2). Segunda-feira
20h15: Sporting-Gil Vicente
(SporTv 1)

II Liga
12.ª JORNADA
Amanhã 15h30: Länk Vilaverd.-
Leiria (SportTv 1) e 18h00:
Académico-Belenenses (SporTv
+) Sábado 11h00: Oliveirense-FC
Porto B (SportTv 1), 14h00:
Nacional-Paços Ferreira
(SportTv +) e 20h30: AVS-
Benfica B (SportTv 2) Domingo
11h00: Torreense-Leixões
(SportTv 1), 14h00: Penafiel-
Tondela (SportTv +) e 15h30:
Santa Clara-Marítimo (SportTv
5) Segunda-feira 18h00:
Feirense-Mafra (SporTv +)

Camp.Portugal-Série B
11.ª JORNADA
Domingo 15h00: Paredes-Oliv.
Douro, Vitória SC B-AD Marco
09, Rebordosa-SC Salgueiros,
Amarante FC-ACDR Lamelas,
Beira-Mar-S. João Ver,
Valadares Gaia-Vila Meã e
Gondomar SC-Florgrade FC.

Camp.Portugal-Série C
11.ª JORNADA
Domingo 12h00: Lusitânia
Açores-U.Santarém, 15h00:
Sertanense-U.Tomar, Fontinhas-
FC Alverca B, União 1919
-Marinhense, CD Gouveia-
B.Castelo Branco,
V.Sernache-Peniche e 16h00:
Rabo de Peixe-Mortágua FC

1.ª Div.Nac. Jun. - Sul
15.ª JORNADA
Amanhã 15h00: Benfica-
Académico (Btv)
Sábado 12h00: Lusitânia
Açores-Torreense, 15h00:
Académica-Vitória FC, Farense-
Belenenses e Alverca -Sporting
e Beira-Mar-Estoril Praia.

2.ª Div.Nac.Jun.-Série C
12.ª JORNADA
Amanhã 15h00: Anadia-AD
Estação Sábado 15h00:
Marinhense-Viseu e Benfica,
Tondela-Naval 1893, Leiria e
Marrazes-UD Oliveirense e CD
Gouveia-Académica SF

1.ª Div.Nac.Juv. - Norte
14.ª JORNADA
Domingo 11h00: Famalicão-
Braga, P.Ferreira -Padroense,
Vitória SC-Leixões, Boavista-SC
Espinho, FC Porto-Feirense e
15h00: Tondela-Rio Ave

2.ª Div.Nac.Juv. Série C
14.ª JORNADA
Amanhã 11h00: CD Fátima-FC
Porto B Domingo 11h00: Anadia
FC-NDS Guarda, CADE-Os
Repesenses, Leiria e Marrazes-
B. Castelo Branco, Maria l vas -
Lousanense.

2.ª Div.Nac.Inic. Série B
14.ª JORNADA
Domingo 11h00: Espinho-
Pestinhas, Gondomar-
Oliveirense, Penafiel-Viseu e
Benfica, Padroense-FC Porto B
e Gafanha-Avanca.

3.ª Div. Nac.-Série G
7.ª JORNADA
Domingo 15h00: At. Cucujães-
Murtoense, NEGE-Feirense e
JuveForce-Académico Viseu

AF Viseu
Divisão de Honra
13.ª JORNADA
Domingo 15h00: Ferreira Aves-
Lusitano, Cinfães-Oli. Frades,
Canas Senhorim-Nespereira,
Mangualde -Re sen de, Moimenta

Beira-AD Castro Daire,
Paivense-Nelas, Penalva
Castelo-Sátão,  Sampedrense-
SC Lamego e Vale
Açores-Vouzelenses.

1.ª Divisão-Zona Norte
12.ª JORNADA
Domingo 15h00: Arcos FC-
Boassas, Vilamaiorense-GD
Oliv.Douro, Ceireiros-AD Piães e
Parada-GN Alvite.

1.ª Divisão-Zona
Centro
12.ª JORNADA
Domingo 15h00: AC Travanca-
Carvalhais, Viseu United-GDC
Roriz, Santacruzense-Vila Chã
de Sá e Sezurense-Ciências.

1.ª Divisão-Zona Sul
12.ª JORNADA
Domingo 15h00: Vale Madeiros-
SC Santar, Cabanas
Viriato-Nandufe, Molelos-
Santacombadense,
Silgueiros-Carregal Sal e
Besteiros FC-Moimenta Dão

Juniores-Grupo A
8.ª JORNADA
Sábado 15h00: CD Cinfães-
Resende, Moimenta Beira-SC
Tarouca e SC Lamego-O Crasto

Juniores-Grupo B
8.ª JORNADA
Sábado 15h00: Carvalhais-
Oliveira Frades, AD
Sátão-Penalva Castelo,
Paivense-ASDREQ e Leões
Beira-CF Viriatos

Juniores-Grupo C
8.ª JORNADA
Sábado 15h00: Académico B-
Santo André, 17h15: Viseu
2001-Vila Chã Sá Domingo
19h30: Viseu Benfica B-Viseu
United

Juniores-Grupo D
8.ª JORNADA
Sábado 15h00: Besteiros FC-
Molelos, Vale Açores-Carregal
Sal e C.Senhorim-Mangualde

Juvenis-Grupo A
10.ª JORNADA
Sábado 15h00: SC Tarouca-CD
Cinfães Domingo 10h00: GD
Resende-Cracks Lamego,
Ferreira Aves-Moimenta Beira e
Souselo-Nespereira

Juvenis-Grupo B
10.ª JORNADA
Domingo 10h00: AD Sátão-
Vouzelenses, Penalva
Castelo-Sampedrense e 11h15:
ASDREQ-Carvalhais.

Juvenis-Grupo C
10.ª JORNADA
Amanhã 11h00: Lusitano FC-
Académico Viseu Domingo
9h00: Leões Beira-Viseu 2001,
10h00: Ranhados-Viseu United

Juvenis-Grupo D
10.ª JORNADA
Domingo 10h00: Vila Chã Sá-
C.Senhorim, Molelos-Lusitano
FC B, Besteiros FC-Mortágua
FC, GD Santacombadense-
Mangualde e 17h15: Académico
Viseu B-Santo André

Iniciados-Grupo A
9.ª JORNADA
Domingo 10h00: Tarouca-
Souselo, Cracks Lamego
-Moim.Beira e Cinfães- Crasto

Iniciados-Grupo B
9.ª JORNADA
Domingo 10h00: Sampedrense-
Oliveira Frades, CF
Viriatos-Casa Povo VN Paiva,
Carvalhais-Dínamo Estação B e
Vouzelenses-AD Sátão.

Iniciados-Grupo C
9.ª JORNADA
Amanhã 15h00: Viseu United-
Lusitano FC, 17h30: Académico
Viseu-Viseu Benfica B, Dínamo
Estação-Penalva Castelo.
Domingo 15h00: ASDREQ-Viseu
2001

Iniciados-Grupo D
9.ª JORNADA
Domingo 9h00: Académico

Viseu B-Nelas, 10h00:
Repesense-Molelos. Santo
André-Santacombadense e
Mortágua FC-Vila Chã Sá

FUTSAL
3.ª Div.Nac.-Série A
9.ª JORNADA
Sábado 16h00: Valpaços-Maia
Futsal, Jorge Antunes-Abeira
Douro, 17h00: Salto-Viseu 2001,
18h00: CA Mogadouro-Boavista
e 20h00: Ossela-Saavedra
Guedes. Domingo 18h00: GD
Cem Paus-São Mateus

3.ª Div.Nac.-Série B
9.ª JORNADA
Sábado 16h00: Ladoeiro-Pombal,
18h00: Lobitos Futsal-Arnal,
Mendiga-São João, Amarense-

ABC Nelas, 18h30: Beira Ria-Os
Patos e União de Chelo-Sabugal.

AF Viseu 
Divisão de Honra
9.ª JORNADA
Sábado 18h00: Cinfães Futsal-
Rio Moinhos, Lamelas-AJAB
Tabuaço, Moim.Beira-Pedreles,
Gigantes Mang.-Torredeita,
20h00: Armamar-Sampedrense
e 21h00: Futsal Lamego-Inter
Futsal Tarouca.

Dist.Sen. Femininos
6.ª JORNADA
Sábado 20h00: CD Cinfães-
ARDFF Satense Domingo
17h00: Futsal Lamego-Lusitano
FC, 18h00: HDA Cinfães Futsal-
CB Mortágua e Viseu e
Benfica-Alvite. 
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DESPORTO

Trail
Lamecum Trail

Natação
Regional de Absolutos

Agenda desportiva 

Duas dezenas de títulos 
para o Académico de Viseu

José Nunes conquista 
o Lamecum Trail
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Empresas
& Negócios

OCDE volta a baixar previsões para a Europa
A OCDE voltou a baixar as previsões de crescimento para a
Europa este ano e no próximo, que será a zona das econo-
mias avançadas que demorará mais tempo a recuperar, en-
quanto os Estados Unidos voltam a mostrar a sua resiliência.

T'aqui T'ali T'acolá
lança o “Mr. Claus”
para assinalar Natal
Viseu Hamburguer só estará disponível durante o mês de
dezembro e junta os sabores da época, como as nozes, o
queijo da Serra e o mel
Nozes, mel, queijo da Serra,
carne 100% vaca e pão de ba-
tata. São estes os principais in-
gredientes do ‘Mr. Claus’, o
hamburguer criado pelo T'aqui
T'ali T'acolá para a época na-
talícia. “Quisemos juntar os sa-
bores típico do Natal num
hamburguer, que estará dispo-
nível, a partir do dia 4, mas
apenas durante o mês de de-
zembro”, revela Hugo Cruz,
proprietário do espaço na ave-
nida Alberto Sampaio, em Vi-
seu, mas que muitos conhe-
cem dos tempos em que o
T'aqui T'ali T'acolá, funcionava
numa rulote, marcando, por
exemplo, presença na Feira de
São Mateus.

Abrir um restaurante foi uma
ideia que levou três anos a con-
cretizar-se e o empresário con-
sidera que foi uma aposta ga-
nha e “sem arrependimento
nenhum”, com muitas vanta-
gens para os clientes, que
agora podem desfrutar de um
menu mais abrangente, com
os clássicos de sempre e diver-
sas novidades que têm vindo

a ser introduzidas.
“O espaço tem um design in-

dustrial. Há sempre música e
o atendimento pretende ser fa-
miliar. Queremos que os clien-
tes se sintam à vontade, como
se estivessem em casa”, subli-
nha Hugo Cruz, adiantando
que também passou a ser pos-
sível cozinhar com mais ingre-
dientes frescos, adquiridos lo-
calmente, enquanto que os
hamburgueres, 100% vaca,
“são feitos de propósito num
talho com a percentagem de
gordura que garante o melhor
sabor” e em breve deverá ha-
ver novidades com a disponi-
bilização de carne Angus, uma
raça de bovinos destinada à
produção de carne de quali-
dade superior.

Ao kebab, durum e hambur-
gueres, já conhecidos dos tem-
pos do ‘street food’, o T'aqui
T'ali T'acolá juntou os hambur-
gueres Big Táqui, Táqui Brie,
com queijo brie e cogumelos,
e o Chicken Barbecue. Do
menu fazem ainda parte o Tá-
qui Pulled Pork, o Táqui Veggie

e o Vegan Táqui, sem esquecer
a Bifana Táqui.

Acompanhamentos 
e sobremesas

Agora, os clientes podem
também escolher entre diver-
sas sobremesas e acompanha-
mentos. 

As opções mais doces in-
cluem cookies de chocolate de
leite e de chocolate negro,
mini-booguies com várias co-
berturas, brownie com bola de
gelado e topping de nutella. Ja-
lapeños com queijo cheddar,
nuggets, asas de frango, aros
de cebola e a batata Táqui, que
pode ter cheddar, bacon e ce-
bola frita são os acompanha-
mentos que tornam qualquer
refeição melhor.

“O que já era bom, passou a
ter ainda mais qualidade e foi
possível aumentar a oferta”, re-
sume Hugo Cruz, prometendo
mais novidades para breve. O
pão de batata do hamburguer
‘Mr. Claus’, por exemplo, pas-
sará a fazer parte das opções
do menu. �

T’aqui T’ali T’acolá conta com uma grande variedade de propostas para o almoço e o jantar

Bernardinos. Uma história 
de qualidade e atendimento
VISEU A Bernardinos é reco-
nhecida pela sua variedade de
máquinas e ferramentas, loca-
lizada no coração de Viseu, a
loja Bernardinos tem sido um
marco na cidade desde 1946.

O percurso da Bernardinos
é uma história de perseverança
e evolução. Iniciando-se com
um modesto stock de ferra-
mentas, a loja cresceu ao longo
das décadas, expandindo-se
para novas áreas como cons-
trução, jardinagem e agricul-
tura. A tradição foi mantida,
mas a capacidade de adapta-
ção e inovação fez crescer o
lema de “Fazer mais e melhor”.

Além da qualidade dos pro-
dutos, a Bernardinos destaca-
se pelo seu serviço de atendi-
mento ao cliente.

A equipa da Bernardinos está
preparada para entender as
necessidades individuais de
cada cliente.

A abordagem personalizada
e o conhecimento especiali-
zado são características mar-
cantes que fazem da experiên-
cia de compra algo único.

Convidamo-lo a conhecer a
experiência Bernardinos, seja
para adquirir uma nova má-

quina para a casa ou para en-
contrar soluções específicas
profissionais, a loja Bernardi-
nos é o local ideal. O compro-
misso com a qualidade e a pai-
xão pelo atendimento ao
cliente tornam cada visita uma
boa experiência e certeira.

É com grandes expectativas
que o convidamos a explorar
a incrível variedade de máqui-
nas e ferramentas disponíveis
na nossa loja Bernardinos. Há
mais de sete décadas, temos o
orgulho de fazer parte da co-

munidade de Viseu, ofere-
cendo máquinas de alta quali-
dade e um serviço de atendi-
mento ao cliente que vai além
das expectativas.

Visite a loja Bernardinos em
Viseu e descubra como pode-
mos tornar sua vida mais fácil
e seus projetos mais realizáveis
com “Aquela Máquina”. Esta-
mos ansiosos para recebê-lo
na nossa loja, onde a qualidade
encontra a tradição e a exce-
lência encontra o atendimento
ao cliente personalizado. �

A loja Bernardinos tem sido um marco na cidade desde 1946

Pai Natal chega 
amanhã ao
Forum Viseu
A inauguração da Casa do Pai
Natal e a abertura da “Xmas-
Land”, amanhã, pelas 15h00,
marca o arranque de um pro-
grama repleto de atividades no
Forum Viseu. A chegada do Pai
Natal ao centro comercial é um
dos momentos mais espera-
dos por todas as crianças e este
ano não será exceção. A Casa
do Pai Natal, no Piso 1 do centro
comercial, vai ser o espaço onde
os mais pequenos vão ter a
oportunidade de pedir os seus
desejos ao Pai Natal, tirar uma
fotografia ao fim-de-semana e
feriados e de receber o Livro do
Gui, que, na sua 17.ª edição, tem
o título “Gui e a horta da escola”.
Outro ponto de visita obrigató-
ria em família é a “XmasLand”,
no piso 0, onde o desafio será
escolher qual a atividade por
onde começar e onde será pos-
sível ganhar prémios. �



Ucrânia vai investir 
metade do orçamento 
em equipamento militar
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Penalizados municípios que não reportem dados financeiros 
Os municípios que não reportem dados de desempenho financeiro e sobre a execução
das competências recebidas no âmbito da descentralização terão retidas 20% das ver-
bas das transferências do Estado, segundo o Orçamento para 2024 ontem aprovado.

Nacional
Internacional

ISRAEL E PALESTINA O se-
cretário-geral da ONU defendeu
o direito do povo palestiniano
de viver em paz, em plena «ca-
tástrofe humanitária» em Gaza
na sequência do conflito em
curso com Israel, e reiterou o
apoio à solução de dois Estados.
A mensagem de António Guter-
res surgiu no Dia Internacional
de Solidariedade com o Povo
Palestiniano, ontem assinalado,
e na qual o líder da ONU refere
que a data deve reafirmar a so-
lidariedade internacional para
com os palestinianos.

Segundo o secretário-geral
das Nações Unidas, a resolução

do conflito em curso entre Israel
e o grupo islamita palestiniano
Hamas, que controla a Faixa de
Gaza desde 2007, «deve come-
çar com um cessar-fogo huma-
nitário de longo prazo, acesso
irrestrito à ajuda, libertação de
todos os reféns, proteção de ci-
vis e o fim das violações do di-
reito humanitário internacio-
nal». Mas a resolução deste con-
flito, e também do clima de ten-
são vivido no Médio Oriente,
deve ir além disto, estando já
«mais do que na altura de avan-
çar de forma determinada e ir-
reversível para uma solução de
dois Estados», preconizou.�

ONU reitera apoio à 
solução de dois Estados

GUERRA A Ucrânia vai investir
metade do seu orçamento em
equipamento militar, em res-
posta ao aumento do orça-
mento de defesa e segurança
russo em dois terços, e quando
se prepara para um inverno de
combates intensos.

«Os fundos existem e todas as
decisões foram tomadas. Agora,
é preciso trabalhar no terreno.
Está tudo perfeitamente pla-
neado. Há minas e cimento su-
ficientes» para fortificações, as-
segurou o Presidente ucraniano,
Volodymyr Zelensky, numa
mensagem à população.

A declaração foi feita após a
promulgação do orçamento de
Estado para 2024, que prevê
uma despesa de cerca de 90 mil
milhões de dólares (82 mil mi-
lhões de euros), metade dos
quais serão gastos na defesa. O
total das despesas ucranianas é
inferior aos recursos gastos pela
Rússia no próximo ano na de-
fesa, que totalizará o equivalente
a 101 mil milhões de euros.

O Presidente ucraniano visi-
tou ontem a região de Odessa,
no sul do Mar Negro, onde dis-
cutiu com comandantes milita-
res a defesa dos portos e das in-
fraestruturas de exportação de
cereais, centrando-se precisa-
mente nas questões de defesa.

A cidade de Odessa, a capital
da região, tem sido alvo de
ataques constantes de drones

e mísseis, numa campanha de
bombardeamentos contra as
exportações agrícolas da
Ucrânia.

Nas últimas semanas, as tro-
pas de Moscovo têm intensifi-
cado os ataques às posições
ucranianas, especialmente na
frente oriental, e têm recuperado
alguma iniciativa.

O ministro dos Negócios Es-
trangeiros ucraniano, Dmytro
Kuleba, assegurou ontem em
Bruxelas que não existe qual-
quer «impasse» na resposta de
Kiev à invasão russa.

«Precisamos de criar uma
área comum euro-atlântica de
indústrias de defesa. É a única
forma de, não só de continuar a
ajudar a Ucrânia, mas também
de garantir a segurança e as ca-
pacidades de defesa dos pró-
prios países da NATO», subli-
nhou Kuleba.�

Guerra envolve um enorme
esforço financeiro de Kiev

Idade da 
reforma sobe
para 66 anos 
e sete meses 
A idade da reforma deverá subir
para os 66 anos e sete meses em
2025, um aumento de três meses
face ao valor que será praticado
em 2024, segundo os cálculos
com base na estimativa provi-
sória da esperança média de
vida aos 65 anos para o triénio
2021-2023, divulgada ontem
pelo Instituto Nacional de Esta-
tística (INE). A idade de reforma
no próximo ano mantém-se
inalterada face a 2023, nos 66
anos e quatro meses. Em 2023,
tinha-se registado um recuo de
três meses por comparação
com a idade fixada para 2022,
algo inédito desde que a idade
da reforma passou a estar asso-
ciada à esperança média de vida.
O valor provisório da esperança
de vida aos 65 anos, apurado
anualmente pelo INE, é divul-
gado em novembro servindo de
referência para efeitos de deter-
minação da idade normal de
acesso à pensão de velhice,
sendo que o que agora foi co-
nhecido não incorpora ainda as
estimativas revistas de popula-
ção residente decorrentes dos
resultados dos Censos 2021.�

Problema 
do SNS não 
se resume 
a salários
O bastonário da Ordem dos
Médicos, Carlos Cortes, afirmou
ontem que o problema do Ser-
viço Nacional de Saúde não se
resume a questões remunera-
tórias, manifestando uma
«enor me preocupação» com o
que poderá ocorrer nos próxi-
mos meses. Um dia depois de o
Ministério da Saúde ter chegado
a acordo com o Sindicato Inde-
pendente dos Médicos (SIM)
para um aumento dos salários
em janeiro, que foi rejeitado pela
Federação Nacional dos Médi-
cos, Carlos Cortes expressou à
agência Lusa a sua preocupa-
ção por o acordo não contem-
plar um conjunto de outras ma-
térias essenciais para resolver a
situação do SNS. «A situação do
SNS não se limita a uma questão
remuneratória e quem pensa
isso nada percebe dos proble-
mas do Serviço Nacional de
Saúde», frisou.�

ARQUIVO

Parlamento aprova
Orçamento em 
votação final global

A Assembleia da República
aprovou ontem em votação fi-
nal global a proposta de lei do
Governo para o Orçamento do
Estado para 2024 (OE2024)
com os votos favoráveis do PS
e as abstenções dos deputados
únicos do Livre e do PAN. O
documento teve votos contra
do PSD, Chega, Iniciativa Libe-
ral, PCP e BE.

Esta votação ocorreu numa
altura em que estão anunciadas
eleições legislativas antecipadas
para 10 de março, na sequência
da demissão do primeiro-mi-
nistro, António Costa, em 7 de
novembro. O Presidente da Re-
pública, Marcelo Rebelo de
Sousa, confirmou que vai for-
malizar a demissão do Governo
«nos primeiros dias de dezem-
bro», que é feita por decreto,
tendo adiado esse ato para per-
mitir a aprovação final do Or-
çamento do Estado para 2024
e a sua entrada em vigor. Só
nessa altura o executivo ficará
limitado a atos de gestão.

O ministro das Finanças, Fer-
nando Medina, terminou a sua
intervenção de encerramento
no debate da proposta orça-
mental pelas 13h46, e foi forte-
mente aplaudido pela bancada
socialista. À semelhança do que
aconteceu noutras votações or-

çamentais, no momento em
que os deputados únicos do
PAN e Livre, Inês Sousa Real e
Rui Tavares, se levantaram
para sinalizar a sua abstenção,
ouviu-se um burburinho iró-
nico vindo das bancadas à di-
reita do hemiciclo. Quando foi
anunciada a aprovação do do-
cumento, o primeiro-ministro
cumprimentou com satisfação
alguns governantes sentados
ao seu lado.

Com a proposta aprovada e
ainda antes de o presidente da
Assembleia da República, Au-
gusto Santos Silva, anunciar em
específico os sentidos de voto,
já a bancada parlamentar do PS
se tinha levantado e começado
a aplaudir, momento que durou

cerca de um minuto. Ao mesmo
tempo, alguns deputados do
Chega acenavam, num gesto de
adeus, aos socialistas. O Go-
verno saiu do plenário às 13h51,
e momentos após esta saída,
Augusto Santos Silva agradeceu
o empenho dos deputados no
processo orçamental.

Já depois de António Costa
ter falado aos jornalistas à saída,
os deputados do Grupo Parla-
mentar do PSD na comissão de
Orçamento e Finanças reuni-
ram-se no plenário para uma
fotografia de família, ao mesmo
tempo que, a poucos metros de
distância, um pequeno grupo
de deputados socialistas falava
com o candidato à liderança do
PS Pedro Nuno Santos.�

Política Aprovado o documento, Marcelo vai formalizar 
a demissão do Governo “nos primeiros dias de dezembro”

ARQUIVO

Parlamento aprovou ontem o Orçamento de Estado para 2024

O primeiro-ministro defen-
deu ontem a herança de oito
anos de governos que lide-
rou, desde o objetivo de «vi-
rar a página da austeridade»
até à atual situação de equilí-
brio orçamental, e concluiu
que Portugal tem hoje mais
liberdade. Uma posição que
António Costa transmitiu
aos jornalistas, numa decla-
ração sem direito a pergun-
tas, na Assembleia da Repú-

blica, após a proposta de 
Orçamento do Estado para
2024 ter sido aprovada em
votação final global.
Por sua vez, o líder parla-
mentar do PSD, maior par-
tido da oposição, afirmou
que o Governo do PS caiu
por «incompetência, nepo-
tismo e ausência de ética re-
publicana», questionando
que bom senso teve um pri-
meiro-ministro que não foi

capaz de «discernir sobre
quem o rodeava». «Escusam
de inventar desculpas mal
amanhadas sobre parágrafos
e comunicados, o dr. António
Costa demitiu-se por uma
razão: o seu Governo ruiu
por dentro, envolto em casos
mal explicados», criticou
Joaquim Miranda Sarmento,
na sessão de encerramento
do debate na especialidade
do Orçamento do Estado.�

PSD afirma que Governo socialista “ruiu por dentro”



Viseu
Bombeiros Voluntários                                        232422047
Bombeiros Municipais                                          232423822
GNR                                                                             232467940
Hospital S. Teotónio                                              232420500
C. Saúde 1                                                                   232419900
C. Saúde 2                                                                  232457240
C. Saude 3                                                                  232467290
PSP                                                                              232480380
Beira Gaz                                                                  800508800
Armamar
GNR                                                                           254 855 209
Bombeiros                                                               254 855 259 
C. Saúde                                                                254 855 260 ?
Carregal do Sal
Bombeiros                                                                 232968250
GNR                                                                              232968134
C. Saúde                                                                     232968164
Castro Daire
Bombeiros                                     232386444 - 232319050
GNR                                                                               232382139
C. Saúde                                                                        232319182
Cinfães 
GNR                                                                            255 560 870 
Bombeiros                                                                 255 561 567 
Centro de Saúde                                                     255 561 275 
Lamego
Bombeiros                                      254609122 - 254613866
GNR                                                                               254612123
C. Saúde                                                                      254609210
Hospital                                           254609980 - 254655133
PSP                                                  254612022 - 254656739
Mangualde
Bombeiros                                                                   232619610
GNR                                                                             232622258
C. Saúde                                                                     232619480
Mortágua
Bombeiros                                                                   231920122
C. Saúde                                                                       231927560
GNR                                                                              231927360
Moimenta da Beira
Bombeiros                                     254582153 - 254582609
GNR                                                  254582102 - 254583726
C. Saúde                                                                     254582338
Nelas
Bombeiros                                                                  232941250
GNR                                                                              232944293
C. Saúde                                                                     232949086
Penalva do Castelo
Bombeiros       232641444 - 232642606 - 232642800
GNR                                                                               232641218
C. Saúde                                         232642354 - 232642390
Santa Comba Dão
Bombeiros                                                                  232881670
GNR                                                  232882229 - 232882717
C. Saúde                                          232882290 - 232881198
Gare                                                                               232891479
São Pedro do Sul
Bombeiros                                                                   232720110
GNR                                                                                 232711219
Hospital                                                                       232723290
C. Saúde                                                                       232731734
Sátão
Bombeiros                                                                  232981325
GNR                                                                                232981141
C. Saúde                                                                      232982075
Tondela
Bombeiros                                                                    232814112
GNR                                                                              232819370
Vila Nova de Paiva
Bombeiros                                                                  232604139
C. Saúde                                                                    232604782
GNR                                                                             232604139
Vouzela
Bombeiros                                                                    232772115
GNR                                                                             232772024
C. Saúde                                                                     232772089
Aguiar da Beira
Bombeiros                                                                232688444
GNR                                                                              232688125
C. Saúde                                                                     232688102
Seia
Bombeiros                                                                  238310310
GNR                                                                              238312242
C. Saúde                                                                       238315715
Hospital                                              238314829 - 238315118
Cine Teatro Jardim                                                 238310249
Oliveira de Frades 
GNR                                                                            232 761 236
Bombeiros                                                               232 760 230 
Centro de Saúde                                                    232760400
Penedono
GNR                                                                              254 504 151
Bombeiros                                                               254 504 120
Centro de Saúde                                                   254 549 302
Resende 
GNR                                                                           254 877 304
Bombeiros                                                                254 877 122 
Centro de Saúde                                                    254 877 101
São João da Pesqueira 
GNR                                                                           254 484 244 
Bombeiros                                                               254 484 293  
Centro de Saúde                                                  254 484 828
Sernancelhe 
GNR                                                                           254 595 200 
Bombeiros                                                               254 595 455 
Centro de Saúde                  254 550 000 / 254 550 000
Tabuaço 
GNR                                                                            254 789 214
Bombeiros                                                               254 789 108
Centro de Saúde                                                    254 780 139
Tarouca
GNR                                                                          254 4679253
Bombeiros                                                                254 677 412
Centro de Saúde                       254 679 200 / 254679301 *O Diário de Viseu não se responsabiliza por eventuais alterações na programação

TELEFONES DE URGÊNCIA FARMÁCIAS
VISEU – Viriato (serviço permanente) – Tlf.: 232415137 - Farmácia 
de Bodiosa – Tlf.: 232972299 – Sousa Pais (Torredeita) – Tlf.: 232998002 
- Nova (Loureiro de Silgueiros) – Tlf.: 232957316 – São José (Lordosa) 
– Tlf.: 232427418 (todas em regime de disponibilidade), Farmácia Grão Vasco
– Tlf: 232388344 (aberta 24 horas).
CARREGAL DO SAL – Moderna – Tlf.:  232968101
MANGUALDE – Albuquerque – Tlf.: 232611952 - Beirão (Chãs de Tavares) 
– Tlf.: 232651339
MORTÁGUA – Abreu – Tlf.: 231922185
NELAS – Monteiro – Tlf.: 232671220 – Faure  – Tlf.: 232944241
OLIVEIRA DE FRADES – Oliveirense – Tlf.: 232761218
PENALVA DO CASTELO – Claro – Tlf.: 232641251
SANTA COMBA DÃO – Santa Comba – Tlf.: 232244638 - Sales Mano 
(Vimieiro) – Tlf.: 232891158
SÃO PEDRO DO SUL – Misericórdia de Santo António – Tlf.: 232723081  
- Teixeira (Santa Cruz da Trapa) – Tlf.: 232799123 - Eugénia Rito (Termas) 
– Tlf.: 232728013 - Pindelo dos Milagres (Pindelo dos Milagres) 
– Tlf.: 232309014 – Seixas Poças (São Pedro do Sul) – Tlf.: 232731244 
(todas em regime de disponibilidade).
SÁTÃO – Andrade - Tlf.: 232982028 – Santo André (Lamas) Tlf.: 232665186
TONDELA – Molelos (serviço permanente) – Tlf.: 232813957 – Besteiros 
- Tlf.: 232851290 - Tourigo – Tlf.: 232871042 – Almiro - Tlf.: 232841259 
- Lajeosa (Lajeosa do Dão) – Tlf.: 232957477 – Soares (Tondela) 
– Tlf.: 232841323 – Ribas de Sousa (São João do Monte) – Tlf.: 232862119 
– Caramulo – Tlf.: 232861257 (todas em regime de disponibilidade).
VOUZELA – da Torre (Alcofra) – Tlf: 232752849 – Ana Rodrigues Castro
(Campia) - Tlf: 232758179 - Teixeira – Tlf.: 232772507 – Vouzela 
– Tlf: 232779345 

Para encontrar os medicamentos
que precisa, antes de se deslocar
à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h)

CINEMAS
Cinemas NOS Forum Viseu
Sala 1 – A Noite de dia 12
+14 - 13h20, 16h10, 18h50, 21h30
Sala 2 – May December: Segredos de um Escândalo
+14 - 13h10, 16h00, 18h40, 21h20
Sala 3 – O Rapaz e a Garça 
+12 - 13h30*, 17h10*, 20h50* (*exc. 6ª, sáb. e dom.),
Sala 3 – Renaissance: A Film by Beyoncé
CB - 13h30*, 17h10*, 20h50* (*só 6ª, sáb. e dom.)
Sala 4 – Consentimento
+16 - 14h00, 17h00, 21h10
Sala 5 – Mistério em Veneza 
+12 - 13h40, 16h20, 19h10, 21h40
Sala 6 – Wish VP
+6 - 13h50, 16h30, 19h00
Sala 3 – Wish VO
+6 - 21h50

Cinemas NOS Palácio do Gelo
Sala 1 – Napoleão
+14 - 14h30, 18h00, 21h20
Sala 2 – Feriado Sangrento
+16 - 13h30, 16h00, 18h30, 21h00, 23h35* (*só 5ª, 6ª e sáb.)
Sala 3 – The Hunger Games: A Balada dos Pássaros 
e das Serpentes
+14 - 14h15, 17h35, 21h10
Sala 3 – Trolls 3 – Todos Juntos!
+6 - 11h00*(*só 6ª e dom.)
Sala 4 – Napoleão
+14 - 23h20* (*só 5ª, 6ª e sáb.)
Sala 4 – O Último Animal
+16 - 13h15, 15h45, 18h15, 20h45
Sala 5 – Wish VP
+6 - 10h45* (*só 6ª e dom.), 14h00, 16h30, 19h00
Sala 5 – Five Nights At Freddys
+14 - 21h45, 00h15* (*só 6ª e sáb.)
Sala 6 – Freelance
+14 - 13h45* (*exc. 6ª, sáb. e dom.), 16h15* (*exc. 6ª, sáb. e
dom.), 18h50* (*exc. 6ª, sáb. e dom.), 21h30* (*exc. 6ª, sáb. e
dom.)
Sala 6 – Renaissance: A Film by Beyoncé
CB - 14h15* (*Só 6ª, sáb. e dom.), 17h50* (*só 6ª, sáb. e dom.),
21h30* (*só 6ª, sáb. e dom.)

00 | 13 OUT 2014  | SEGUNDA-FEIRAagenda Viseu
232 411 181 - 232 425 444
232 429 453 

Tondela
Rebelo & Correia, Lda
232 841 123

Aut. Alug. Adriano Rodrigues
232 822 496

Mangualde
Abel Almeida, Lda
232 623 333
Alberto Amaral
232 382 536

TÁXIS
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RTP 1
06:00 - Bom Dia Portugal
10:00 - Praça da Alegria
12:59 - Jornal da Tarde
14:15 - Hora da Sorte - Lotaria Popular
14:30 - Topíssima
15:15 - A Nossa Tarde
17:28 - Fatura da Sorte
17:30 - Portugal em Direto
19:00 - O Preço Certo
19:45 - Direito de Antena
19:59 - Telejornal
21:00 - Investigate Europe
21:30 - Joker
22:30 - 5 Para a Meia-Noite
00:00 - A Rainha e a Bastarda
00:45 - Grande Entrevista
01:45 - Todas as Palavras
02:15 - Etosha: A Grande Planície
Branca
03:15 - Topíssima
04:00 - Televendas

RTP 2
07:00 - Zig Zag
10:30 - No Ar, História da Rádio 
em Portugal
11:30 - Simplesmente Nora
13:00 - Biosfera
13:30 - Peixe Fora d´Água
13:55 - Folha de Sala
14:00 - Sociedade Civil
15:00 - A Fé dos Homens
15:30 - Álto Cávado com Vida
16:00 - A Dádiva dos Glaciares: Como
as Glaciações deram forma à Europa
17:00 - Zig Zag
20:30 - Folha de Sala
20:35 - Alexandre, O Grande
21:30 - Jornal 2
22:00 - Vida Dupla
22:50 - Folha de Sala
22:55 - Raízes e Frutos
23:45 - Fechado
00:15 - Cinemax
01:20 - Sociedade Civil
02:25 - Mil Palavras Não Fazem 
Uma Árvore

03:15 - País Irmão
03:55 - Super Diva - Ópera 
Para Todos
04:50 - A Baía da Grande Maré
06:00 - A Fé dos Homens
06:32 - Repórter África

SIC
04:45 - Passadeira Vermelha
06:00 - Edição da Manhã
08:30 - Alô Portugal
10:00 - Casa Feliz
13:00 - Primeiro Jornal
14:45 - Linha Aberta
16:00 - Júlia
17:45 - Sporting x Atalanta BC - Liga
Europa: TRANSMISSÃO EM DIRETO
20:00 - Jornal da Noite
21:45 - Papel Principal
22:45 - Flor Sem Tempo
23:45 - Travessia
00:45 - Terra Brava
01:30 - Liga Europa/ Liga Conferência
- Resumos
01:45 - Todas as Artes
02:30 - Volante
02:45 - Passadeira Vermelha

TVI
05:30 - Os Batanetes
05:50 - O Rei Juliano
06:15 - Diário da Manhã
06:59 - Esta Manhã
09:55 - Dois às 10
12:58 - TVI Jornal
14:50 - A Herdeira
16:00 - Goucha
18:10 - Big Brother X: Última Hora
19:10 - Big Brother X: Diário (Tarde)
19:57 - Jornal Nacional
22:00 - Festa é Festa
22:55 - Queridos Papás
00:20 - Big Brother X: Extra
02:05 - Doida Por Ti
03:00 - Mistura Fina
03:45 - TV Shop

TELEVISÃO

1 de dezembro - sexta-feira
Mensais: Beco (Macinhata do Vouga, Águeda); Casalinhos (Soure); Ourentã
(Cantanhede); Ruivães-Ferreira de Tendais (Cinfães); Seixo (Mira), Soure; Vár-
zea da Serra (Tarouca) e Vilamar (Cantanhede).
Mensais (1.ª sexta-feira): Sertã; Campia (Vouzela); Carregal do Sal, Parada
de Gonta (Tondela) e Penalva do Castelo.
Semanais: Pombal (mercado); Espinhal (mercado); Marinha Grande (mer-
cado); S. João da Madeira (mercado); Castelo Branco (mercado); Cernache do
Bonjardim (Sertã), mercado; Tondela; Avinges (Viseu); Batalha; Beirã (Mar-
vão); Boaldeia (Viseu); Cabaços-Pussos (Alvaiázere); Carrapichana (Celorico
da Beira); Covilhã; Espinho (Tondela); Fornos de Algodres; Freixianda (Vila
Nova de Ourém); Fundão; Lalim (Lamego); Lardosa (Castelo Branco); Lou-
reiro de Silgueiros (Viseu); Mação; Meda; Mosteirinho (Viseu); Pedrógão
Grande; Pinhel; Soure; Tondela e Vila Nova de Poiares.

FEIRAS

Carneiro - Carta do Dia: Cavaleiro de
Copas, que significa Proposta Vanta-
josa. Pode receber uma proposta
inesperada do seu par. Dinamize a re-
lação. Inclua frutos secos no lanche
da manhã e terá mais energia.

Touro - Carta do Dia: 2 de Espadas,
que significa Afeição, Falsidade.
Aceite o seu par tal como ele é, seja
mais compreensivo. Vai andar mais
cabisbaixo. Faça caminhadas para 
recuperar energias.

Gémeos - Carta do Dia: 8 de Espa-
das, que significa Crueldade. Esqueça
o passado de uma vez por todas.
Abra a porta à felicidade. Adie 
o envelhecimento e ganhe saúde 
comendo abacate.

Caranguejo - Carta do Dia: 8 de
Ouros, que significa Esforço Pessoal.
Faça um esforço para ouvir os dese-
jos da sua cara-metade. Possíveis
dores nas articulações. Tome 
um suplemento vitamínico.

Leão - Carta do Dia: Valete de Ouros,
que significa Reflexão, Novidades. Al-
guém próximo pode precisar de cari-
nho extra. Seja atencioso. Tendência
para dores de cabeça. É conveniente
que descanse mais.

Virgem - Carta do Dia: A Imperatriz,
que significa Realização. Avalie se a
sua relação está a fazê-lo feliz. 
Nunca desista dos seus sonhos. 
Agasalhe-se melhor para não 
se constipar.

Balança - Carta do Dia: A Morte, que
significa Renovação. Desafie o seu
parceiro para um programa român-
tico em casa. Renove o amor. Cultive
energias positivas! Oiça música com
maior frequência.

Escorpião - Carta do Dia: O Julga-
mento, que significa Novo Ciclo de
Vida. Uma transformação positiva na
sua vida amorosa está para breve.
Seja paciente. Controle a ingestão de
sal ou terá problemas de tensão alta.

Sagitário - Carta do Dia: Valete de
Paus, que significa Amigo, Notícias
Inesperadas. É provável que discorde
da opinião de alguém próximo.
Calma! Se quer perder alguns quilos
faça exercício físico 30 minutos por
dia, todos os dias da semana.

Capricórnio - Carta do Dia: Rei de
Paus, que significa Força, Coragem e
Justiça. Seja criativo e surpreenda a
sua cara-metade. Fortaleça o amor!
Mantenha-se hidratado. 
Beba 1,5 litros de água por dia.

Aquário - Carta do Dia: 4 de Copas,
que significa Desgosto. Evite discutir
por tudo e por nada. Afaste um possí-
vel desgosto. Tendência para dores
de estômago. Beba chá de erva-doce.

Peixes - Carta do Dia: 8 de Copas,
que significa Concretização, Felici-
dade. Para uma relação ser equili-
brada há que dar e receber. Diga ao
seu par que sente falta de atenção.
É essencial que descontraia. 
Enervar-se não leva a lado nenhum.
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Preencher os quadrados de 9x9 de tal forma
que cada linha, coluna e caixa contenha
números de 1 a 9 sem se repetirem
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Horizontais – 1. Apoquentam, ralam 2. O outro apelido de 
Camões; Arrecada 3. Ensina; Senhor inglês 4. Sorvete (embr.) 
5. Nota musical; Incomodara 6. Esfera, globo; Enraivecer 
7. Abundantes; Ruim 8. Raspava levemente 9. Raiva; 
Fruto silvestre 10. Abastados; Camareira 11. Tornar sonolento.
Verticais – 1. Rio português; Limiar da porta 2. Paus, ripas; 
Víscera 3. Anilado; Cavidade 4. Palanque ao ar livre; Dentro
da roda 5. Orvalho; Velhice (fig.) 6. Algum; Aplainam 
7. Despedaçar; Esvoaçar 8. Genro de Maomé; 
Copa das árvores 9. Assinalara; Rio da Suíça.

8 5 3 1 4

7 8 1

6 7

4 7 9

7 5

6 8 1

6 3

5 2 1

1 9 5 6 7

SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS

SOLUÇÕES SUDOKU

Horizontais– 1. Amarguram 2. Vaz;
Emala 3. Educa; Sir 4. Elodag 5. Si; Ralara
6. Orbe; Irar 7. Lautos; Má 8. Roçava 
9. Ira; Amora 10. Ricos; Aia 11. Amodorrar.
Verticais– 1. Ave; Soleira 2. Madeira;
Rim 3. Azul; Buraco 4. Coreto; Od 
5. Geada; Ocaso 6. Um; Alisam 7. Rasgar;
Voar 8. Ali; Ramaria 9. Marcara; Aar.

786531942

359427861

421689357

145362798

937814526

268795413

694273185

572148639

813956274



CONTACTOSIMOBILIÁRIO

PROCURO SENHORA SÉRIA

para relacionamento amoroso

sério, com idade até 70 anos.

962 063 519

...............................................

DIVERSOS
CONVÍVIOS
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AUTOMÓVEIS

VENDO VIATURAS usadas, até
2000€. Telm 967 266 608
.............................................
COMPRO TODO O TIPO de auto-
móveis, com e sem avaria, vistoria,
vou ao local. Telm 967 266 608
.............................................
CITROEN BERLINGO, Dezembro
2009, 1.6 HDI, com todos os ex-
tras, 4.800 euros. 912 259 918
.....................................................
ALFA ROMEO 156, 1.9 JTD,
2003, com todos os extras,
2.800 euros. 912 259 918
.....................................................

VENDA
LIGEIROS

1ª VEZ EM VISEU, bela me-
nina, a iniciar, muito meiga
e carinhosa. Boa coxa, peitos
durinhos à espera de serem
chupados, gruta apertadinha
e quente à espera de ser co-
mida. Conívio com oral gu-
loso e com muito amor para
dar e receber. Faço tudo nas
calmas e com muito amor!
Liguem que não se vão arre-
pender! Telf: 961 931 968
.............................................
1ª VEZ, BONEQUINHA, divor-
ciada! Loirinha, pequenina,
toda gostosa, peitão, gre-
lão... Adora dar e receber
prazer! Para cavalheiros de
bom gosto! 2ª Oportuni-
dade!!! Telf: 969 683 358
.............................................
967 652 154 /// DE VOLTA -
ESTILO NAMORADINHA,
Puro prazer, completinha,
branquinha, elegante, oral
profundo, grelo XL. Peludi-
nha. Atendimento. Sem
pressa. Local privado e dis-
creto.
.............................................

A LOIRA FOGOSA, 42A, mei-
guinha, beijoqueira, peludi-
nha, oral gostoso, atende
nas calminhas... 967 150
100
.............................................
BRASILEIRA RECÉM CHE-
GADA, com fogo todo, corpo
escultural e bronzeado, mei-
guinha e nas calminhas com
gruta apertadinha. Tel: 911
046 359
.............................................
NOVINHA, SAFADINHA, com
curvas de sereia, pequena,
fogosa, com bunda e peitos
grandes e gostosos... Vem
ter comigo e sentir minha c...
apertadinha, Sou meiguinha
e safadinha, muitos mimi-
nhos. Nas calminhas... 912
453 880
.............................................
PRIMEIRA VEZ EM VISEU.
Duas brasileiras fogosas
afim de dar prazer e receber.
Vem ter connosco para fa-
zermos várias brincadeiri-
nhas. Peludinha e
raspadinha. Tel: 926 402
024
.............................................

VISEU

ASTROLOGIA

ASTROLOGIA

REMAX DINÂMICA - VENDE 2 APAR-
TAMENTOS T4. C E”D”. Tondela. €
240.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031094-111
..................................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APARTA-
MENTO T2. C E”A”. Mangualde. €
135.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122 031116-132
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APARTA-
MENTO T2. C E”F”. Praça de Goa,
Viseu. € 179.000. 232 480 800 (AMI
7068) www.remax.pt/ 122031100-154
..................................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APAR-
TAMENTO T3 DUPLEX. C E”B”.
Viseu. € 320.000. 232 480 800
(AMI 7068) www.remax.pt/
122031100-157
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APARTA-
MENTO T3. C E”A”. Mangualde. €
185.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031116-131
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APAR-
TAMENTO T3. C E”C”. Marzovelos,
Viseu. € 208.000. 232 480 800
(AMI 7068) www. remax.pt/
122031169-17
..................................................
REMAX DINÂMICA - VENDE APAR-
TAMENTO T5. C E”A”. São Cos-
mado, Mangualde. € 169. 900.
232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 12203 1116-133
.............................................

REMAX DIMENSÃO - ARCOZELO
DAS MAIAS a cerca de 6 kms de
Oliveira de Frades, www.remax.
pt/126021010-88 ; moradia em
pedra para reabilitação, com lo-
gradouro, próxima da parais fluvial
de Sejães CE “F”; AMI 181 28;
22.500€ tlm. 935 532 100
.............................................
REMAX DIMENSÃO - SEGÕES - MOI-
MENTA DA BEIRA, a cerca de 5 kms
de Vila Nova de Paiva- www. remax.
pt/126021010-14 ; moradia em pedra
para reabilitação, com logradouro, junto
à praia fluvial de Segões; CE “NC”; AMI
18128; 29.00€ tlm. 935 532 100
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T9. C E”F”. Nespereira, Gouveia.
€ 47.500. 232 480 800 (AMI 7068)
www. remax.pt/ 12203 1068-166
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MO-
RADIA PARA RECONSTRUÇÃO. C
E”NC”. Cota, Tondela. € 41.000.
232 480 800 (AMI 7068) www.
remax.pt/ 122031 174-1
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T3 + 1. C E”A+”. Rio de Loba,
Viseu. € 345.000. 232 480 800 (AMI
7068) www. remax.pt/ 122031118-78
.....................................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T8. C E”F”. Tondelinha, Viseu. €
145.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 1220 31100-156
.............................................RREMA
X DIMENSÃO - MATELA – PENALVA
DO CASTELO, moradia T1, com pe-
queno logradouro; www. remax.pt/
126021010-99; CE “NC”; AMI
18128; 26.000€; tlm 935 532 100
.............................................
REMAX DIMENSÃO - PÓVOA DE
CERVÃES- MANGUALDE, moradia
T1; www.remax.pt/ 1260 21010-
102; CE “F”; AMI 18128; 65.000€;
tlm 935 532 100
.............................................

VENDAS
APARTAMENTOS

VENDAS
MORADIAS

REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T3, “chave na mão”. CE”NC”.
São João de Lourosa, Viseu. €
310.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031035-409
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MO-
RADIA T3. C E”F”. Abrunhosa do
Mato, Mangualde. € 102.500. 232
480 800 (AMI 7068) www.remax.
pt/ 122 031116-123
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MO-
RADIA T4. C E”A”. Campo, Viseu. €
259.500. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 1220 31084-323
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MO-
RADIA T4. C E”NC”. Gouveia. €
120.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031 068-174
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA GEMINADA T5. C E”C”. Viseu. €
340.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 12203 1060-343
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MO-
RADIA T5, com 3 pisos, inserida
em lote de 1000 m2. CE”E”. Samo-
rim, Sátão. € 220.000. 232 480
800 (AMI 7068) www. remax.pt/
122031038-307
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T5. C E”F”. Viseu. € 425.000.
232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031 035-420
.............................................

REMAX DIMENSÃO - MELO- GOU-
VEIA, SITUADA NO sopé da Serra
da Estrela, a cerca de 8 kms de
Gouveia, www.remax. pt/12
6021010-84 ; moradia em pedra
para reabilitação CE “NC”; AMI
18128; 17.000€ tlm. 935 532 100
.............................................
REMAX DIMENSÃO - OLIVEIRA DO
CONDE-CARREGAL DO SAL,a cerca de
6 kms de Carregal do Sal, www.
remax.pt/126021010-92 ; moradia em
pedra para reabilitação CE “F”; AMI
18128; 23.000€ tlm. 935 532 100
.............................................

REMAX DIMENSÃO - CABANA DE
VIRIATO – CARREGAL DO SAL- Ter-
reno agrícola com cerca de
3.000m2 e casa de apoio agrícola;
www.remax. pt/12602 1009-95
;CE”NC”; AMI 18128; 15.000€;
tlm. 935 532 100
.............................................

VENDAS
RÚSTICAS

VENDAS
TERRENOS

REMAX DIMENSÃO - EIRA QUEI-
MADA –TAROUCA - TERRENO com
parcela para construção e parcela
agrícola, com 4.170 m2 no total
;www.remax.pt/ 1260 21009-37
CE”NC”; AMI 18128; 29.000€; tlm.
935 532 100
.............................................
REMAX DIMENSÃO - VISEU SIL-
GUEIROS -WWW.REMAX.PT/ 126
021010-13; Terreno para constru-
ção com 3.169 m2 ;CE “NC”; AMI
18128 ; 55.000€; tlm. 935 532 100
.............................................
REMAX DIMENSÃO - VISEU SIL-
GUEIROS -WWW.REMAX.PT/ 126
021010-44; Terreno para constru-
ção com 700 m2 ;CE “NC”; AMI
18128 ; 42.000€; tlm. 935 532 100
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE MORA-
DIA T3, isolada, em lote de 798 m2.
CE”D”. Calde, Viseu. € 112.000. 232
480 800 (AMI 7068) www.remax.pt/
1220 31157-11
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO PARA CONSTRUÇÃO com
2000 m2. CE”NC”. São João de
Lourosa, Viseu. € 65.000. 232 480
800 (AMI 7068) www. remax.pt/
122031035-432
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO PARA CONSTRUÇÃO com
2720 m2. CE”NC”. Ínsua, Penalva
do Castelo. € 45.000. 232 480 800
(AMI 7068) www.remax.pt/ 122031
068-176
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO PARA construção com 6340
m2. CE”NA”. Santos Evos, Viseu. €
35.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031118-68
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO para construção com 6490
m2. CE”NC”. Viseu. € 450.000. 232
480 800 (AMI 7068) www.
remax.pt/ 12203 1100-153
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO PARA CONSTRUÇÃO com
862 m2. CE”NC”.   Silgueiros,
Viseu. € 40.000. 232 480 800 (AMI
7068) www.remax.pt/ 122031068-
175
.............................................
REMAX DINÂMICA - VENDE TER-
RENO PARA construção com 898
m2. CE”NC”. Mundão, Viseu. €
70.000. 232 480 800 (AMI 7068)
www.remax.pt/ 122031154-4
.............................................

REMAX DINÂMICA - VENDE
QUINTA COM 64601 m2. CE”NC”.
Fragosela, Viseu. € 280.000. 232
480 800 (AMI 7068) www.
remax.pt/ 12203 1094-90
.............................................

REMAX DIMENSÃO -VISEU -
WWW.REMAX.PT/126021010-90;
Loja no Bairro de Santa Eugénia,
com 67 m2 ;CE “C”; AMI 18128 ;
49.000€; tlm. 935 532 100
.....................................................

VENDAS
LOJAS

VENDAS
QUINTAS



HOJE AMANHÃ

Viseu
Chuva/Aguaceiros.

Descida das
temperaturas.

Vento moderado.
7º/13º

Viseu
Céu pouco nublado.

Descida da 
temperaturas.
Vento fraco.

1º/10º

MARÉS

Porto da Figueira da Foz
Preia-Mar às 4h20 e 16h46
Baixa-Mar às 10h31 e 22h36

Porto de Aveiro
Preia-Mar às 4h40 e 17h03
Baixa-Mar às 10h37 e 22h42
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* Chamada para rede fixa nacional

30 de novembro de 2023
quinta-feira

O CD  Tondela, o único repre-
sentante da AF Viseu ainda em
prova, foi o último clube a sair
do pote, e para se 'deslocar' a Al-
valade 21 para defrontar os leões
num dos dias 9, 10 ou 11 de ja-
neiro/24, determinou o sorteio
que decorreu ontem na Cidade
do Futebol (Jamor), em Oeiras,
para o jogo a contar para os oi-
tavos de final da Taça de Portu-
gal 2023/2024. 

Recorde-se que os 'auriverdes'

chegam à 5.ª eliminatória após
terem eliminado o Sporting de
Pombal, fora de casa (2.ª elimi-
natória), por 0-5; o 1.º de De-
zembro ,no Estádio João Car-
doso (3.ª eliminatória), por 2-1 e
o Torreense, em Torres Vedras
(4.ª eliminatória), após grandes
penalidades (3-4), após 1-1 no
final dos 90 minutos, resultado
que se manteve nos trinta mi-
nutos de prolongamento. 

Não se pode dizer que o sor-
teio foi 'generoso' para os ton-
delenses, porque o Sporting
joga em casa, o que torna a ta-

refa da equipa comandada por
Tozé Marreco mais difícil. 

Se o sorteio tivesse sido com
a inversão de saídas dos potes,
daria ao CD Tondela maiores
possibilidades de chegarem aos
quartos de final da prova. Ainda
assim, a equipa beiraltina está
na luta e jogar no Estádio Alva-
lade 21, vai ser a de chegar à eli-
minatória seguinte. 

De acordo com o sorteio, três
das nove equipas da I Liga,
ainda em prova, vão ficar pelos
oitavos de final, porque são três
os jogos entre adversários do

mesmo escalão: Vizela-Arouca,
Benfica-Braga e Estoril Praia-
FC Porto. Duas equipas da II
Liga também terminam a sua
participação na 5.ª eliminatória,
ou seja, os vencidos dos jogos
Santa Clara-Nacional e Marí-
timo-UD Leiria. 

Jogos sorteados: FC Vizela-
FC Arouca, Vitória de Guima-
rães-FC Penafiel, Santa Clara-
CD Nacional, SC Marítimo-UD
Leiria, Benfica-SC Braga, Gil Vi-
cente-Amarante, Estoril Praia-
FC Porto e Sporting-CD Ton-
dela. SC �

Tondela joga os oitavos 
de final frente ao Sporting
Taça de Portugal Partida será disputada entre 9 e 11 de janeiro do próximo ano

HOJE Viseu é um dos 13 dis-
tritos que o Instituto Português
do Mar e da Atmosfera (IPMA)
colocou para hoje sob aviso
amarelo devido à previsão de
períodos de chuva, por vezes
forte e persistente.

O IPMA tinha colocado ini-
cialmente sob aviso amarelo
os distritos de Évora, Setúbal,
Lisboa, Beja, Santarém, Faro e
Portalegre. Num novo comu-
nicado, o instituto acabou por
estender o aviso amarelo aos
distritos de Viseu, Guarda, Lei-
ria, Castelo Branco, Aveiro e
Coimbra também por causa da
chuva.

Os distritos de Évora, Setú-
bal, Lisboa e Beja estarão com
aviso entre as 3h00 e as 15h00
de hoje, Santarém, Leiria e Por-

talegre entre as 6h00 e as
15h00 e Faro entre as 12h00 e
as 18h00.

Viseu e Aveiro vão estar sob
aviso amarelo entre as 3h00 e
as 12h00 e Guarda, Leiria e
Coimbra entre as 6h00 e as
12h00.

O IPMA emitiu também
aviso amarelo para os distritos
de Setúbal, Santarém, Lisboa e
Leiria devido à previsão de
vento forte de sudoeste, com
rajadas até 70 quilómetros por
hora entre as 9h00 e as 12h00
de hoje.

O aviso amarelo é emitido
pelo IPMA sempre que existe
uma situação de risco para de-
terminadas atividades depen-
dentes da situação meteoroló-
gica. �

Distrito de Viseu sob aviso
amarelo devido à chuva

Futebol
Taça de Portugal


